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1. Общие положения Программы 

Образовательная программа начального общего образования разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования обучающихся с ОВЗ (далее — Стандарт ОВЗ) к структуре 

образовательной программы, определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная программа начального общего образования обучающихся с ОВЗ 

МБОУ «Нарвинская СШ    им. В.И.Круглова» в соответствии с требованиями Стандарта 

содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи, планируемые результаты 

освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО и систему оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования 

и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов: 

• программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР; 

• программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области; 

• программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; 

• программу формирования экологической культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 

• программу коррекционной работы; 

• программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО. 

Организационный раздел включает: 

• учебный план начального общего образования; 

• систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с требованиями 

Стандарта. 

МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» реализует АООП НОО, учитывающую два 

варианта АОП обучающихся с ЗПР ― варианты 7.1 и 7.2. Каждый вариант АОП 

обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требования к структуре, результатам 

освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и 

особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с ЗПР, 

получение образования вне зависимости от выраженности задержки психического 

развития. 

МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  обязана обеспечить ознакомление 

обучающихся и их родителей (законных представителей) как участников 

образовательного процесса: 

— с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП НОО, 

установленными законодательством Российской Федерации и уставом МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»; 

— с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательного процесса в МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова». 

Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся в части, 

касающейся участия в формировании и обеспечении освоения всеми детьми АООП НОО,  

конкретизируются и закрепляются в заключённом между ними и МБОУ «Нарвинская СШ   

им. В.И.Круглова» в договоре, отражающем ответственность субъектов образования за 

конечные результаты освоения образовательной программы. 

    АООП НОО принимается решением Педагогического совета и утверждается приказом 

директора образовательного учреждения. 



     Сроки освоения АООП НОО:  

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы). 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. 

Сроки получения начального общего образования обучающимися с ЗПР 

пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных 

особенностей развития данной категории обучающихся и составляют 5 лет (с 

обязательным введением первого дополнительного класса).  

В ходе реализации в АООП НОО могут быть внесены изменения и дополнения, 

которые также принимаются решением Педагогического совета и утверждаются приказом 

директора образовательного учреждения. 

Нормативная база 

     Основная образовательная программа начального общего образования  МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» разработана в соответствии со следующими 

документами: 

1. Федеральный  закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012г.  

2. «Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» № 1598 от 

19.12.2014 г. (зарегистрировано в Минюсте РФ 03 февраля 2015 г. N 35847); 

3.  Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15). 

4. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. N 2629 об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 августа 2015 г. N 

38528); 

5. Устав МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»; 

6. Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

2.  АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1) 

2.1 Целевой раздел 

2.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 



Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 

и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и 

состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды.      

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 

• принципы государственной политики РФ в области образования  (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.);  

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип;  

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 



общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического 

развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной 

им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;   

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных 

в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

     В соответствии с ФГОС НОО ОВЗ основная образовательная программа начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ реализуется образовательным учреждением, в 

том числе, и через внеурочную деятельность. 

 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к 

структуре адаптированной основной общеобразовательной программы, условиям ее 

реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы).  

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы начального общего образования (далее — ООП НОО). Требования к структуре 

АООП НОО (в том числе соотношению обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений и их объему) и результатам ее освоения 

соответствуют федеральному государственному стандарту начального общего 

образования  (далее — ФГОС НОО). Адаптация программы предполагает введение 

программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО, 

требований к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям 

реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу 

коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с 

учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных 

по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с 

учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 



Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий . 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 

здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального 

общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования 

обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории 

обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения психического 

развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной 

программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по 

АООП НОО (вариант 7.1) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 

отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 

деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 

незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки 



легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), 

выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением 

умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным 

нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться 

типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных 

представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, 

нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного 

поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ , так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:  

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

• адаптация основной общеобразовательной программы начального общего 

образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития); 



• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 

разных категорий обучающихся с ЗПР; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

•постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

2.1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно 
стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 
компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Личностные, метапредметные , предметные результаты усвоения учебных программ 

- личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки 

обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности; 

- метапредметным, включающим освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 

межпредметными понятиями; 

- предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также систему 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира. 



     Личностные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования должны отражать: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

     Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования должны отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 



9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 

и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования 

словарями в системе универсальных учебных действий. 

(Подпункт в редакции, введенной в действие с 21 февраля 2015 года приказом 

Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года N 1643. - См. предыдущую редакцию)  

     Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования обучающихся ОВЗ с учетом общих требований Стандарта и 

специфики изучаемых предметов, входящих в состав предметных областей, должны 

обеспечивать успешное обучение на следующем уровне общего образования по 

предметам — «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики 

(ОРКСЭ)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура».   

Русский язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и                   

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения 

русского языка как государственного языка Российской Федерации, языка 

межнационального общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого 

этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, 

выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных 

задач. 



Литературное чтение: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических 

представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 

учебным предметам; формирование потребности в систематическом чтении; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий;  

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации.  

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, 

расширение лингвистического кругозора; 

3) формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

Математика и информатика: 

1) использование начальных математических знаний для описания и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 

пространственных отношений; 

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки 

и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения 

алгоритмов; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

4)  умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир): 

 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства 

гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 



3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, 

запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);  

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

 Основы духовно-нравственной  культуры народов России: 

1)  готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию;  

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных  религий в 

становлении российской государственности; 

6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России;  

7) осознание ценности человеческой жизни. 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале 

художественной культуры родного края, эстетического отношения к миру; понимание 

красоты как ценности; потребности в художественном творчестве и в общении с 

искусством; 

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и 

оценке произведений искусства;  

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 

видах художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и 

пр.). 

Музыка: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в  духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению;  

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации. 

Технология: 

1) получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного 

выбора профессии;  



2) усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

3)  приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими 

приемами ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; 

4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения 

несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), 

технологических и организационных задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных 

и проектных художественно-конструкторских задач. 

Физическая культура: 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации;  

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);  

3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости). 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие; 



в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность 

в этой деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 

• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других. 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы; 

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей; 



в способности взаимодействовать с другими людьми, умении  делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного 

статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 

принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 

возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к 

себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 

осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 

и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП 

НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

 

2.1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 

достижений обучающихся и оценка результатов деятельности МБОУ «Нарвинская  СШ 

им. В.И. Круглова» и педагогических кадров.  



Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 

результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

В соответствии с ФГОС НОО основным объектом системы оценки результатов 

образования, её содержательной и критериальной базой выступают требования 

Стандарта. 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования определяется по результатам промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой результаты 

внутришкольного мониторинга индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся, отражают динамику формирования их способности к решению учебно-

практических и учебно-познавательных задач и навыков проектной деятельности. 

Промежуточная аттестация осуществляется в ходе совместной оценочной деятельности 

педагогов и обучающихся, т. е. является внутренней оценкой. 

Результаты итоговой аттестации выпускников  характеризуют уровень достижения 

предметных и метапредметных результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 

Итоговая аттестация выпускников начального уровня образования осуществляется 

внешними (по отношению к образовательному учреждению) органами, т. е. является 

внешней оценкой. 

Контроль и оценка планируемых результатов обучающихся 

     Контроль и оценка планируемых результатов   предусматривает выявление 

индивидуальной динамики учебных достижений обучающихся. Критериями контроля 

являются  требования к  планируемым результатам стандарта, целевые установки по 

курсу, разделу, теме, уроку. Объектами контроля являются знания, умения, навыки, 

универсальные учебные действия. 

     Для  оценки достижения планируемых результатов используются разнообразные 

методы и формы, взаимно дополняющие друг друга: 

• стартовые  диагностические  работы на начало учебного года 

• стандартизированные письменные  работы 

• контрольные  работы 

• учебный проекты 

• практические работы 

• творческие работы 

• диагностические задания 

• самоанализ и самооценка  

     Стартовая работа (проводится в  сентябре) позволяет определить актуальный уровень 

знаний, необходимый для продолжения обучения.  

     Контрольная работа проводится по ранее изученной теме, в ходе изучения следующей 

темы. Результаты проверочной работы заносятся учителем  в классный журнал и 

учитываются при выставлении оценки  за четверть. 

     Стандартизированные письменные работы проводятся по концу четверти и включают 

проверку сформированности предметных результатов. Оценка предметных результатов 

представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по 

отдельным предметам. 

     Практические работы выполняются в соответствии с учебно-тематическим планом. 



     Творческие работы выполняются в соответствии с учебно - тематическим планом. 

Количество творческих работ по каждому предмету определено в рабочей программе  

учителя. Оценки выставляются в журнал. 

     Итоговые  годовые контрольные  работы проводятся по всем предметам учебного 

плана в конце апреля – начале мая и  включают требования  ключевых тем учебного 

периода. Результаты проверки фиксируются учителем  в классном журнале и 

учитываются при выставлении оценки за год. 

Принципы системы оценивания 

▪ Критериальность, основанная на сформулированных во ФГОС  требованиях к 

оценке планируемых результатов. Критерии вырабатываются на уроке учителем 

совместно с учащимися, ими являются целевые установки: по курсу, разделу, теме, 

уроку, универсальные учебные действия. 

• Оценочная безопасность. Информация о целях, содержании, формах и методах 

контроля и оценки должна быть доведена до сведения  учащихся и родителей 

(законных представителей). Информация об индивидуальных результатах обучения 

и развития обучающихся должна быть адресной. 

Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация – форма контроля, определяющая успешность обучения в 

течение всего учебного года и подведение итогов за контролируемый период (четверть, 

полугодие, год) в виде стартового, рубежного, годового контроля предметных, 

познавательных,   метапредметных и личностных результатов. 

     На персонифицированную итоговую оценку, результаты которой используются при 

принятии решения о возможности или невозможности продолжения обучения на 

следующей ступени общего образования, выносятся только предметные и 

метапредметные результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» планируемых 

результатов образования. В ходе промежуточной аттестации устанавливается 

соответствие полученных результатов обучения образовательным целям. 

     Метапредметные результаты включают совокупность регулятивных, познавательных 

и коммуникативных универсальных учебных действий. Основными формами  оценки 

метапредметных результатов являются интегрированная комплексная проверочная 

работа в рабочей тетради с печатной основой «Мониторинг метапредметных УУД» за 

текущий класс. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 

быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 

планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно 

невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 

(по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 



2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий;   

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижений 

планируемых результатов обучающихся в ходе их личностного развития. 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех 

компонентов образовательного процесса, включая внеурочную деятельность, 

реализуемую семьёй и школой.  

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность 

универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока: 

1) сформированность основ гражданской идентичности личности; 

2) готовность к переходу к самообразованию на основе учебно-познавательной 

мотивации, в том числе готовность к выбору направления профильного образования; 

3) сформированность социальных компетенций, включая ценностно-смысловые 

установки и моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, 

правосознание. 

Оценка планируемых результатов производится в соответствии с этическими 

принципами охраны и защиты интересов ребёнка и конфиденциальности, в форме, не 

представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному 

статусу обучающегося. Такая оценка направлена на решение задачи оптимизации 

личностного развития обучающихся и включает три основных компонента: 

- характеристику достижений и положительных качеств обучающегося; 

- определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учётом как 

достижений, так и психологических проблем развития ребёнка; 

- систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную 

реализацию развивающих и профилактических задач развития. 

Классным руководителем оценка личностных УУД осуществляется в процессе 

систематического наблюдения за ходом психического развития ребёнка на основе 

представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития. 

  Школьным психологом оценка личностных УУД осуществляется в форме возрастно-

психологического консультирования, при  согласии родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

     Результаты наблюдений сформированности личностных результатов анализируется в 

ходе работы школьного ПМПк.   

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  



 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы опирается на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся, отражающей успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы осуществляется с помощью мониторинговых процедур: стартовой, текущей и 

финишной диагностики. 

Стартовая диагностика выявляет индивидуальные образовательные потребности и 

возможности обучающихся, исходный уровень развития, свидетельствующий о степени 

влияния  нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную 

жизнь. 

Текущая диагностика позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной 

динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 

программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив.  

Финишная диагностика проводится на заключительном этапе (окончание учебного 

года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования) и является 

оценкой достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы и организационно-содержательные 

характеристики стартовой, текущей и финишной диагностики разрабатывается 

специалистами МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей и утверждается школьным ПМПк. 

Специалисты ПМПк выступают в роли экспертов, учитывающих мнение родителей 

(законных представителей) о наличии положительной динамики обучающихся, 

свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений 

развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-



познавательной деятельности, но и повседневной жизни. Задачей такой экспертной 

группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 

Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 

внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

 

Циклограмма мониторинга планируемых результатов освоения АООП НОО  

Виды оценочной 

деятельности 

Сроки проведения  Формы проведения Источник КИМ 

Стартовый 

мониторинг 

Начало года Диагностическая 

работа 

Педагог, 

специалисты ПМПк 

Тематический 

контроль 

В соответствии с 

рабочей программой 

педагога 

В соответствии с 

рабочей программой 

педагога 

Педагог 

Текущий 

мониторинг 

познавательных 

УУД 

1 раз в четверть Тестовая диагностика Педагог, 

специалисты ПМПк 

Промежуточная аттестация 

Предметные УУД 1 раз в полугодие  Лист прогресса Самооценка 

учащегося и оценка 

педагога 

Мониторинг 

личностных УУД 

1 раз в полугодие Диагностическая 

работа 

Педагог, 

специалисты ПМПк 

Итоговая аттестация 

Внешний 

контроль 

План–график ЦОКО Диагностическая 

работа 

Всероссийские 

проверочные работы  

ЦОКО 

Финишный 

мониторинг 

Конец года Диагностическая 

работа 

специалисты ПМПк 

 

 

 

 

2.2. Содержательный раздел 

Программа формирования универсальных учебных действий; программа 

отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности; программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программа внеурочной 

деятельности соответствуют ФГОС НОО. 

Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной работы. 

2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 



коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 

программы реабилитации.  

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи 

обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) 

психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы  осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в 

зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; развитие зрительно-

моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха 

в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к 

учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 

обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 

развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 

материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 

обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 

обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования.  

Программа коррекционной работы разрабатывается самостоятельно 

специалистами МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с учетом типологических, их 

индивидуальных особых образовательных потребностей в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и с учётом ПрАООП НОО обучающихся с ЗПР  и утверждается 

школьным ПМПк. 



 

2.2.1.1. Программа коррекционной работы педагога – психолога 

Цель коррекционной работы: коррекция недостатков познавательной и эмоционально-

волевой сферы, поведенческих реакций, развитие  универсальных учебных действий  

(познавательных, регулятивных, личностных, коммуникативных).  

Задачи коррекционной работы: 

• развивать целостность восприятия;  внимание, память, речь, мышление, 

воображение, произвольность поведения,  пространственные и временные 

представления;  

• повышать работоспособность, учебную мотивацию; 

• развивать адекватную самооценку; 

• нормализовать уровень школьной тревожности и утомляемости; 

• формировать коммуникативные и социально-бытовые навыки; 

Содержание коррекционной работы:  

•  Стимуляция познавательной активности как средства формирования устойчивой 

познавательной мотивации;  

•  Развитие внимания (устойчивость, концентрация, повышение объема, 

переключение, самоконтроль);  

• Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование приемов 

запоминания, развитие смысловой памяти); 

• Развитие восприятия (пространственного, слухового, фонематического), 

пространственных и временных представлений, сенсомоторной координации;  

• Формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной 

активности, формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, выделения 

существенных признаков и закономерностей), развитие элементарного 

умозаключающего мышления и гибкости мыслительных процессов.  

•  Развитие связной речи.  

• Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков: - 

формирование способности управлять эмоциями, понимания чувств других людей; 

-гармонизация аффективной сферы; -профилактика и устранение встречающихся 

аффективных и негативистических проявлений и других отклонений в поведении; -

предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося 

характера; -развитие и тренировка механизмов, обеспечивающих адаптацию 

ребенка к новым социальным условиям; -создание условий для развития 

самосознания и формирования адекватной самооценки; -развитие социальных 

эмоций, развитие коммуникативных способностей (в том числе стимуляция 

коммуникативной активности, создание условий, обеспечивающих формирование 

полноценных эмоциональных и деловых контактов со взрослыми и сверстниками).  

• Формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (ставить и 

удерживать цель деятельности, планировать действия, определять и сохранять 

способ действий, использовать самоконтроль на всех этапах деятельности, 

осуществлять словесный отчет о процессе в результатах деятельности, оценивать 

процесс и результат деятельности)  



 

Направления коррекционной работы: 

Программа коррекционной работы включает взаимосвязанные направления, которые 

отражают основное содержание психолого- педагогической помощи учащимся  с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития): 

диагностическая работа, коррекционно-развивающая работа, консультативная работа, 

информационно-просветительская работа.  

• Диагностическая работа -  это своевременное выявление обучающихся,  

нуждающихся в специализированной помощи, проведение комплексного 

обследования обучающихся с ЗПР и подготовка соответствующих рекомендаций 

по оказанию им психолого- педагогической и социальной помощи в условиях 

образовательного учреждения.  Для отслеживания динамики развития ребёнка 

проводится стартовая, промежуточная и итоговая диагностика. 

• Коррекционно-развивающая работа –  это своевременная специализированная 

помощь в освоении содержания образования и коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии учащихся  с задержкой психического 

развития в условиях образовательного учреждения, в формировании 

универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных).   

• Консультативная работа – это непрерывность специального сопровождения 

учащихся  с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации.   

• Информационно-просветительская работа – это разъяснительная деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для детей, 

для родителей (законными представителями), педагогических работников - 

разъяснение вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса, 

сопровождения учащихся  с ЗПР и с особенностями индивидуально-

типологических различных категорий детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

• Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах 

ребёнка. 

• Принцип учета индивидуальных особенностей. Всем детям определенного 

возраста свойственно иметь индивидуальные (отличительные) особенности. 

Индивидуальность ребенка характеризуется совокупностью интеллектуальных, 

волевых, моральных, социальных и других черт, которые заметно отличают 

данного ребенка от других детей. Кроме того, к индивидуальным особенностям 

относятся ощущения, восприятие, мышление, память, воображение, интересы, 

склонности, способности, темперамент, характер. Индивидуальные особенности 

влияют на развитие личности.  

• Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений 

и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических 

(предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих 



(стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего 

развития) задач.  Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений детей с задержкой психического развития, а также всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса. 

• Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах. 

Началу коррекционной работы должен предшествовать этап диагностического 

обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей 

развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого 

заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза 

развития. Реализация коррекционно-развивающей работы требует от психолога 

постоянного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, 

эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль 

позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу.  

• Принцип нормативности развития (Р.В. Овчарова). Этот принцип заключается в 

учете основных закономерностей психического развития и значения 

последовательности стадий развития для формирования личности ребенка. Данный 

принцип постулирует существование некоторой «возрастной нормы» развития, 

своеобразного эталона возраста. Согласно этому принципу коррекционная работа 

осуществляется по следующей схеме: что есть; что должно быть; что надо сделать, 

чтобы было должное. 

• Принцип толерантности заключается в том, что родители и педагоги должны 

строить свои отношения с ребенком на основе его безусловного принятия, на 

безоценочном отношении независимо от преобладания в нем сильных или слабых 

сторон, на педагогическом оптимизме и доверии, глубокой любви и эмпатии, 

уважении его личности, прав и свобод.  

• Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения 

коррекционной работы через активизацию деятельности каждого ученика, в ходе 

которой создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии 

личности ребенка. Учет индивидуальных особенностей личности позволяет 

наметить программу оптимизации в пределах психофизических особенностей 

каждого ребенка. Коррекционная работа должна создавать оптимальные 

возможности для индивидуализации развития.  

• Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, 

при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление 

способствует развитию учащихся, раскрытию возможностей и способностей. 

Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень 

сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет 

поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость преодоления 

трудностей.  

• Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации 

обучения таким образом, чтобы у учащихся развивался навык переноса обработки 



информации, следовательно - механизм самостоятельного поиска, выбора и 

принятия решения.  

• Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы 

игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, 

стимулировали положительные эмоции.  

Формы и методы работы 

Занятия проводятся  в индивидуальной или групповой форме, один раз в неделю, 

всего 34 часа, продолжительность занятия 40 минут. На занятиях применяются 

нетрадиционные формы работы, основанные на использовании активных методов 

развития: сказкотерапия, арт-терапия, психогимнастика, «зарядка» для мозга, телесная 

терапия, релаксация с применением ДРД (диафрагмально-релаксационного дыхания), 

тренинги, ролевые игры, рисуночные тесты.  

 Личностные, метапредметные результаты 

Личностные результаты (система ценностных отношений обучающегося): 

• Положительное отношение к школе. 

• Принятие социальной роли ученика. 

• Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи. 

• Способность к оценке своей учебной деятельности. 

• Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 

• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки. 

• Адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с 

усилиями, трудолюбием, старанием. 

• Этические чувства - стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

• Помнить и удерживать правило, инструкцию во времени. 

• Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане. 

• Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. 

• Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной момент. 

• Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки 

для создания нового, более совершенного результата. 

• Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей. Родителей и 

других людей. 

Познавательные УУД: 

• Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков. 

• Осуществлять синтез как составление целого из частей. 

• Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям. 

• Обобщать, осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда 

или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи. 

• Осуществлять подведение под понятие на основе распознания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза. 

• Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений. 

• Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях, устанавливать аналогии. 

Коммуникативные УУД: 

• Слушать и понимать речь других. 



• Задавать вопросы. 

• Адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач. 

• Формулировать собственное мнение и позицию. 

• Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов. 

• Использовать разные стили и типы речи в общении. 

• Уметь адекватно понимать оценку взрослого и сверстника; 

Содержание программы 

1 класс (33 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика готовности к школьному обучению (1ч). 

Раздел 1. Развитие личностно-мотивационной сферы (3ч). 

Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и других невротических 

комплексов, связанных с периодом адаптации. Упражнения-этюды на перевоплощение, 

рисунки «Моя проблема», тестирование уровня тревожности с помощью методики «Дом. 

Дерево. Человек». В конце первого этапа проводится обязательное тестирование уровня 

утомления, по результатам которого даются рекомендации родителям. 

Раздел 2. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщением 

на наглядном уровне. Развитие способности анализировать простые закономерности. 

Умение выделять в явлении разные особенности, вычленять в предмете разные свойства и 

качества. Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением 

объекта на составные элементы; сравнение предметов с указанием их сходства и различия 

по заданным признакам: цвету, размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные 

виды задач на группировку: «Исключи лишнее», «Сходство и различие», «Продолжи 

закономерность»; аналитические задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Раздел 3. Развитие внимания (6ч). 

Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах, «Графический диктант» с 

выявлением закономерностей (по визуальному образцу), составление простых узоров из 

карточек по образцу («Мозаика»), знакомство с игрой «Муха» — 1-й уровень (с указкой у 

доски), игры «Внимательный художник», «Точки», «И мы...», «Запутанные дорожки». 

Раздел 4. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти (6ч). 

Упражнения на запоминание различных предметов (5—6 предметов без учета 

месторасположения), игры «Внимательный художник», «Найди отличия». 

Раздел 5. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, 

выделение фигуры из фона. Формирование элементов конструктивных навыков и 

воображения. Упражнения на развитие пространственной координации (понятия — слева, 

справа, перед, за и т.п.): «Графический диктант», наложенные рисунки, составление 

мозаики из 4 элементов с зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух 

или более изображений. 

Раздел 6. Формирование простейших поисковых умений (4ч). 

Знакомство с причиной и следствием событий, с противоречиям. Упражнения на 

поиск и выявление закономерностей, умозаключения по аналогии, целенаправленный 

перебор логических возможностей. Составление загадок с использованием главной 

функции предмета. 

Итоговая диагностика (1ч). 

2 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать. Умение 

строить простейшие обобщения, при которых после сравнения требуется 



абстрагироваться от несущественных признаков. Упражнения на простейшие обобщения 

типа «Продолжи числовой ряд», «Продолжи закономерность», «Дорисуй девятое», 

несложные логические задания на поиск недостающей фигуры с нахождением 1—2 

особенностей, лежащих в основе выбора, «Противоположное слово», «Подбери пару», 

аналитические задачи 1-го типа (с прямым и обратным утверждением). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и навыков 

самоконтроля. Упражнения на развитие навыков самоконтроля: «Графический диктант» 

(двухцветные варианты с аудиальной инструкцией), игра «Муха» — 2-й уровень (с 

визуальным контролем), поиски ходов в лабиринтах с опорой на план, составление узоров 

(«Мозаика», «Точки», выполнение заданий «Запутанные дорожки», игра «Внимательный 

художник»). 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие визуальной и аудиальной памяти. Упражнения, аналогичные 

используемым на 1-м этапе, однако объем материала для запоминания увеличивается (5—

7 предметов с учетом расположения). Игра «Снежный ком» для запоминания 

информации. 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие восприятия «зашумленных» объектов. Формирование элементов 

конструктивного мышления и конструктивных навыков. Игры на перевоплощение: 

«Мозаика» (из 9 элементов) с зарисовыванием в тетрадь, «Зашифрованный рисунок», 

получение заданной геометрической фигуры из других фигур, складывание узоров по 

образцу и памяти. 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (6ч). 

Формирование логической операции классифицирования по двум свойствам. 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения цели. 

Оперируя предметами в мысленном плане, представляя разные варианты их возможных 

изменений и найти лучшее решение. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие познавательной активности и чувства уверенности в своих силах. 

Упражнения, формирующие у ребенка стремление к размышлению и поиску, требующие 

нетрадиционного подхода (задание «Подбери пару», лабиринты, логические задачи). 

Итоговая диагностика (1ч). 

3 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности 

анализировать. Анализ и синтез на основе построения простейших обобщений с 

абстрагированием от несущественных признаков. Упражнения, требующие сравнения, 

абстрагирования от несущественных признаков, выделения существенных признаков с 

последующим использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для 

выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной 

закономерности. Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением 1— 3 

особенностей, лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур 

(или понятий) от другой. Упражнения на вывод заключения из двух отношений, 

связывающих три объекта (аналитические задачи 2-го типа). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 

Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление 

детьми собственных планов к лабиринтам, игра «Муха» — 3-й уровень (работа в 

умозрительном плане), игра «Кто быстрее и точнее», основанная на диагностическом 

тесте «Корректурная проба», поиск ошибок в тексте. 



Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение объема, 

устойчивости, эффективности перевода информации из кратковременной в 

долговременную память). Упражнения, аналогичные используемым на 2-м этапе, с 

увеличением объема и сложности запоминаемой информации, а также упражнение 

«Зрительный диктант», игра «Волшебный мешочек». 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 

Упражнения, аналогичные применяемым на 2-м этапе, составление плоскостных 

геометрических фигур и предметов с использованием специальных наборов «Волшебный 

круг» 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (6ч). 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения 

цели. Оперируя предметами в мысленном плане, представляя разные варианты их 

возможных изменений и нахождение лучшего решения. Решение частично-поисковых 

задач разного уровня. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие навыков совместной деятельности. Упражнения, развивающие навыки 

совместной деятельности и чувство ответственности за принятое решение. 

Итоговая диагностика(1). 

4 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-

логическому мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, 

абстрагирования. Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение 

классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию классификации; 

решение логических задач, требующих построения цепочки логических рассуждений 

(аналитические задачи 3-го типа с построением «логического квадрата»); 

переформулировка отношений из прямых в обратные, задания с лишними и 

недостающими данными, нетрадиционно поставленными вопросами; логическое 

обоснование предполагаемого результата, нахождение логических ошибок в приводимых 

рассуждениях («Подбери пару», «Угадай слово», «Дорисуй девятое», «Продолжи 

закономерность»). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. Упражнения, 

аналогичные применяемым на 3-м этапе; самостоятельное планирование этапов 

деятельности. 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти. 

Упражнения, аналогичные используемым на 2-м и 3-м этапах, с увеличением объема, 

сложности и времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по памяти или с 

отсроченной инструкцией. 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (4ч). 

Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные 

способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению 

предлагаемой ситуации. Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи 

поискового характера. 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (5ч). 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения 

цели. Умение делать определенное умозаключение для формирования выводов из 



нескольких суждений. Целенаправленный перебор логических возможностей. Решение 

поисковых задач разного уровня. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие познавательных интересов, уверенности в своих силах и навыков совместной 

деятельности, окончание формирования социального статуса ученика 

Итоговая диагностика (1ч). 

 

2.2.1.2. Программа коррекционной работы учителя-дефектолога 

Цель программы:  максимальная  коррекция  недостатков познавательных и 

эмоциональных процессов, моторных и сенсорных функций обучающихся с нарушением 

интеллекта, на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого 

объекта,  его свойств, качеств, признаков; дать правильное многогранное представление 

об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития 

ребенка и более эффективной социализации его в обществе. 

Задачи: 

• способствовать полноценному психическому и личностному развитию  

школьника, коррекции  недостатков  познавательной деятельности  обучающихся путем    

целенаправленного    систематического    развития    у    них    правильного восприятия цвета, 

формы, величины, пространственного расположения предметов; 

• выявлять психологические причины, вызывающие затруднения в процессе 

адаптации обучающихся к школьному обучению; 

• развивать и корректировать психические функции учащихся;  

• развивать способность учащихся к обобщениям; содействовать    развитию у 

воспитанников аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, 

классифицировать; 

• научить учащихся сочувствовать другим, сверстникам, взрослым и живому 

миру; снижать уровень агрессивности; 

• снижать эмоциональную напряженность учащихся; создавать ситуацию 

успеха;  

• корректировать поведение  учащихся с помощью игротерапии; 

• изучать индивидуально-психофизические особенности учащихся; 

• способствовать развитию мелкой моторики пальцев рук и речи 

обучающихся, исправлять недостатки  их  общей моторики  совершенствовать их зрительно-

двигательную координацию и ориентацию в пространстве; 

Занятия по данной программе является коррекционно-направленными: наряду с 

развитием общих способностей предполагается исправление недостатков 

психофизического развития и формирование у них относительно сложных видов 

психической деятельности. Работа на занятиях проводится по подгруппам в 5-6 человек, а 

также индивидуально, чтобы у каждого обучающегося была возможность успешно 

выполнить несколько игровых заданий. Занятия  носят практическую направленность, 

тесно связаны с другими учебными предметами, готовят обучающихся к жизни в 

обществе. 

Основной формой организации является комплексное занятие, которое проводится 

в динамичной увлекательной форме с использованием разнообразных дидактических игр, 

игр разной подвижности, занимательных упражнений со сменой различных видов 

деятельности. Каждое занятие оснащается необходимыми наглядными пособиями, 

раздаточным материалом, техническими средствами обучения.  

Программа имеет концентрическую структуру. В каждом последующем классе 

задания усложняются, увеличивается объем материала, наращивается темп выполнения 



работы. 

Основным содержанием занятий по программе являются:  

• дидактические игры на формирование у воспитанников представлений о 

цвете, форме, величине и других сенсорных характеристиках окружающих предметов;  

• упражнения, развивающие внимание, память, мыслительные операции, 

творческие способности;  

• пальчиковая гимнастика и задания на коррекцию мелкой моторики пальцев 

рук;  

• игры малой и средней подвижности на развитие общей моторики и 

координации движений учащихся младших классов с нарушением развития. 

Структура программы коррекционных занятий по развитию психомоторики и 

сенсорных процессов включает в себя следующие разделы: 

• Формирование сенсорных эталонов цвета, формы, величины; конструирование предметов 

• Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков 

• Кинестетическое и кинетическое развитие 

• Тактильно-двигательное восприятие 

• Развитие слухового восприятия и слуховой памяти 

• Восприятие пространства 

• Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 

• Восприятие времени 

• Развитие мыслительных операций 

Содержание программы 

Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано 

усложнение заданий от 1 к 4 классу. В основе предложенной системы лежит комплексный 

подход, предусматривающий решение на одном занятии разных, но однонаправленных 

задач из нескольких разделов программы, способствующих целостному психическому 

развитию ребенка (развитие мелкой моторки, формирование представлений о форме 

предмета, развитие тактильного восприятия или упражнения на развитие крупной 

моторики, пространственная ориентировка в классной комнате, развитие зрительной 

памяти). 

                                                                1 класс 

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  
Раздел 1. Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. 

Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по 

инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность 

действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). 

Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. 

Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие 

координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). 

Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 
Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие 
Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с 

пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних 

конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом 

положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, 

игра на различных музыкальных инструментах). 

Раздел 4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование, из них: 
Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения 

упражнений. Выделения признаков формы; называние основных геометрических фигур. 



Классификация предметов и их изображений по форме, по показу. Работа с 

геометрическим конструктором. Сопоставление двух предметов контрастных величин по 

высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение их выделения 

основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, белый). Конструирование 

фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали).  

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 

Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, 

состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное 

восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение 

изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки.  

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Контрастные температурные ощущения (холодный –горячий). Различение на вкус 

(кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах 

приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса 

(тяжёлый –лёгкий). 

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и 

музыкальных звуков. Различение и подражание речевым и неречевым звуков.  

Раздел 8. Восприятие пространства 
Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой 

ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве 

(справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве 

(вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в 

линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги 

(центр, верх, низ, правая, левая сторона). 
Раздел 9. Восприятие времени  
Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи 

временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, 

сегодня, завтра. Дни недели. 
Итоговая диагностика обучающихся  
Планируемые результаты: 

• целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога; 

• правильно пользоваться письменными принадлежностями; 

• анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, 

величина, цвет; 

• различать основные цвета; 

• классифицировать геометрические фигуры; 

• составлять предмет из частей; 

• определять на ощупь величину предмета; 

• зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов; 

• различать речевые и неречевые звуки; 

• ориентироваться на плоскости листа бумаги и на собственном теле; 

• выделять части суток и определять порядок дней недели. 

                                                           2 класс 

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  

Раздел 1.  Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  

Обучение целенаправленным действиям по инструкции педагога, состоящих из 2-3-х 

звеньев. Координация движений (игры типа «Тир», игры с мячом, обручем). Пальчиковая 

гимнастика с речевым сопровождением. Развитие моторики руки, формирование 

графических навыков. Обводка и рисование по трафарету. Штриховка в разных 



направлениях. Синхронность работы обеих рук (штриховка,  нанизывание). Работа с 

ножницами. Аппликация. Графический диктант по показу.  

Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь предметов с разными свойствами ( мягкие, жёсткие, холодные, 

тёплые, гладкие, шершавые). Определение на ощупь формы предметов. Работа с 

пластилином и глиной (твёрдое и мягкое состояние). Игры со средней мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие(4 часа). 

Формирование ощущений от статических и динамических движений различных частей 

тела (верхние и нижние конечности, голова, тело), вербализация ощущений. Игры типа 

«Зеркало»: копирование поз и движений ведущего. Имитация движений и поз (повадки 

животных, природных явлений). 

Раздел  4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 

Формирование набора эталонов геометрических фигур и их вариантов (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник, куб, шар); обозначение словом. Сравнение 2-3 предметов по 

основным параметрам величины (размер, высота, длина, толщина), обозначение словом. 

Группировка предметов по одному-двум признакам (по форме и величине, по цвету и 

форме). Составление сериационных рядов из 3-4 предметов по заданному признаку. 

Различение цветов и оттенков. Подбор оттенков цвета к основным цветам. 

Конструирование предметов из геометрических фигур (2-4 детали –машина, дом…). 

Различение основных частей хорошо знакомых предметов. Составление целого из частей 

на разрезном наглядном материале (3-4 детали). 

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Формирование произвольности зрительного восприятия и зрительной памяти. 

Определение изменений в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. 

Нахождение различий у двух сходных сюжетных картинок. Различение «наложенных» 

изображений предметов (2-3 изображения). Запоминание 3-4 предметов, игрушек и 

воспроизведение их в исходной последовательности. Упражнения для профилактикии 

коррекции зрения. 

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Температурные ощущения от тёплых, горячих, холодных предметов. Измерение 

температур воздуха с помощь. Градусника. Вкусовые качества (сладкое –горькое, сырое –

варёноё), обозначение словом вкусовых ощущений. Контрастные ароматы (резкий –

мягкий, свежий –испорченный). Восприятие чувства тяжести от различных предметов 

(вата, гвозди, брусок); словесное обозначение барических ощущений. Сравнение трёх 

предметов по весу (тяжёлый –средний-лёгкий). 

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Дифференцировка звуков шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, 

колокольчик, бубен, гармошка, барабан, ложки). Характеристика звуков по громкости и 

длительности (шумы, музыкальные и речевые звуки). Различение мелодии по характеру 

(весёлая, грустная). Подражание звукам окружающей среды. Различение по голосу 

знакомых людей. 

Раздел  8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении, понятия «ближе» - «дальше»; движение в заданном 

направлении, обозначение словом направления движения. Ориентировка в поле листа 

(выделение всех углов). Расположение плоскостных и объёмных предметов в 

вертикальном и горизонтальном поле листа. Выражение пространственных отношений 

между конкретными объектами посредством предлогов. Пространственная ориентировка 

на поверхности парты. 

Раздел  9. Восприятие времени  



Порядок месяцев в году. Времена года. Работа с графической моделью «Времена года». 

Измерение времени (сутки, неделя, месяц). Часы, их составляющие (циферблат, стрелки). 

Определение времени по часам (с точностью до 1 часа). 

Планируемые результаты: 

• определять разницу между предметами по форме, величине, цвету; 

• различать основные цвета и их оттенки; 

• конструировать предметы из геометрических фигур; 

• узнавать предмет по части; 

• определять на ощупь разные свойства предметов; 

• находить различия у двух сходных сюжетных картинок; 

• различать «наложенные» изображения предметов; 

• различать вкусовые качества; 

• сравнивать музыкальные звуки по громкости и длительности звучания; 

• различать характер мелодии; 

• ориентироваться в помещении, двигаться в заданном направлении; 

• соотносить времена года с названиями месяцев. 

                                                           3 класс 
Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  

Раздел 1.  Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, кольцеброс, 

игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трёхзвенной инструкции 

педагога. Развитие моторики руки. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. 

Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застёгивание). Обводка 

контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных 

геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). 

Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике 

«объёмной» и «рваной» аппликации. 

Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие –жёсткие, мелкие –

крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). 

Нахождение на ощупь контура нужного предмета из 2-3 предложенных. Работа с глиной, 

тестом и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица 

и тела (глаза, рот, пальцы…). Выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация 

собственных ощущений. Выразительность движений –имитация животных (походка гуся, 

зайца, кенгуру…), инсценирование. 

Раздел  4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение и 

обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение двух объёмных геометрических фигур 

–круга иовала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величин разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей (5-6 деталей). Составление 

целого из частей на разрезном наглядном материале (4-5 деталей с разрезами по диагонали и 

вертикали).  

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров 

по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи 

такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и 

общих признаков на наглядном материале (две картинки). Сравнение трёх предметов, 



отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для профилактики 

и коррекции зрения. 

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Развитие осязания (теплее – холоднее), определение контрастных температур разных 

предметов (грелка, утюг, чайник). Дифференцировка ощущений чувства тяжести от трёх 

предметов (тяжелее –легче –самый лёгкий); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.  

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти 

Определение направления звука в пространстве (справа – слева –спереди –сзади). Выполнение 

действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных 

произведений. Развитие чувства ритма. 

Раздел  8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Понятия: выше –ниже, левее –правее, 

рядом и др. Вербальное обозначение пространственных отношений с использованием 

предлогов. Развитие пространственного праксиса. Моделирование пространственного 

расположения объектов относительно друг друга (мебели в комнате) по инструкции педагога. 

Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4 

равные части. Пространственная ориентировка наповерхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога.  

Раздел  9. Восприятие времени  

Определение времени по часам. Объёмность времени (сутки, неделя, месяц, год). 

Длительность временных интервалов (1 час, 1 минута, 1 секунда). Времена года, их 

закономерная смена. 

Планируемые результаты: 

• целенаправленно выполнять действия по трёх- и четырёхзвенной 

инструкции педагога; 

• дорисовывать незаконченные изображения; 

• группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или 

цвета, обозначать словом; 

• составлять цветовую гамму от тёмного до светлого тона разных оттенков; 

• конструировать предметы из 5-6 деталей, геометрических фигур; 

• определять на ощупь поверхность предметов, обозначать в слове качества и 

свойства предметов; 

• зрительно дифференцировать 2-3 предмета по неярко выраженным 

качествам, определять их словом; 

• классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и 

качеств; 

• различать запахи и вкусовые качества, называть их; 

• сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивать на руке; 

• действовать по звуковому сигналу; адекватно ориентироваться на плоскости 

и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов; 

• определять время по часам. 

4 класс 
Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  

Раздел 1.  Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц при выполнении 

упражнений по инструкции педагога. Выполнение целенаправленных действий по трёх-и 

четырёхзвенной инструкции педагога, опосредование в речи своей деятельности. 

Соотношение движений с поданным звуковым сигналом. Совершенствование точности 

мелких движений рук. Штриховка изображений двумя руками. Вычерчивание 

геометрических фигур, дорисовывание симметричной половины изображения. 

Графический диктант с усложнённым заданием. Вырезание ножницами на глаз 

изображений предметов. 



Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь разных свойств и качеств предметов, их величины и формы 

(выпуклый, вогнутый, колючий, горячий, деревянный, круглый и т.д.). Нахождение на 

ощупь двух одинаковых контуров предмета из 4-5 предложенных. Закрепление 

тактильных ощущений при работе с пластилином, тестом, глиной. Игры с мелкой 

мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Произвольное и по инструкции педагога сочетание движений и поз разных частей тела; 

вербализация собственных ощущений. Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, 

подбросить мяч, наколоть дрова и др.) Упражнения на расслабление и снятие мышечных 

зажимов. 

Раздел  4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 

Группировка предметов по двум самостоятельно выделенным признакам; обозначение 

словом. Сравнение и группировка предметов по заданным параметрам формы, величины, 

цвета. Составление сериационных рядов по самостоятельно выделенным признакам из 5-6 

предметов. Использование простых мерок для измерения и сопоставления предметов. 

Смешивание цветов. Определение постоянных цветов (белый снег, зелёный огурец и т.д.). 

Узнавание целого по одному фрагменту. Определение предмета по словесному описанию. 

Конструирование сложных форм предметов с использованием объёмных геометрических 

фигур (треугольная призма, цилиндр и др.) из 6-8 элементов. Составление целого из 

частей на разрезном наглядном материале, предъявленном в произвольном порядке (5-7 

частей). 

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 

Формирование произвольности зрительного восприятия; дорисовывание незаконченных 

изображений. Развитие зрительной памяти в процессе рисования по памяти. Запоминание 

5-6 предметов, изображений и воспроизведение их в исходной последовательности. 

Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (2-3 предметные 

или сюжетные картинки). Выделение нереальных элементов нелепых картинок. 

Профилактика зрения. Гимнастика для глаз. 

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений) Развитие дифференцированных 

осязательных ощущений (сухое –ещё суше, влажное –мокрое), их словесное обозначение. 

Измерение температуры с помощью измерительных приборов (градусник для измерения 

температуры тела, воды, воздуха). Дифференцировка вкусовых ощущений (сладкий –

слаще, кислый –кислее). Ароматы (парфюмерные, цветочные и др.). Определение  и 

измерение веса разных предметов на весах. Измерение объёма жидких тел с помощью 

условной меры. Противоположные качества предметов (чистый –грязный, тёмный –

светлый, вредный –полезный) и противоположные действия, совершаемые спредметами 

(открыть –закрыть, одеть –раздеть, расстегнуть –застегнуть). 

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Характеристика неречевых, речевых и музыкальных звуков по громкости, длительности, 

высоте тона. Развитие слухомоторной координации; выполнение упражнений на заданный 

звук. Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. 

Формирование чувства ритма. Различение по голосу ребёнка и взрослого. 

Раздел  8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении и на улице; вербализация пространственных отношений. 

Выполнение заданий педагога, связанных с изменением направления движения; 

предоставление словесного отчёта. Моделирование расположения различных объектов по 

отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве. Самостоятельное 

моделирование пространственных ситуаций (расстановка мебели в кукольной комнате); 

предоставление словесного отчёта. Составление простейших схем-планов комнаты. 

Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-



разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом) при выполнении 

заданий педагога на расположение и перемещение на нём предметов, игрушек. 

Раздел  9. Восприятие времени  

Определение времени по часам. Длительность различных временных интервалов. Работа с 

календарём и моделью календарного года. Последовательность основных жизненных 

событий. Возраст людей. Использование в речи временной терминологии. 

Планируемые результаты: 

• целенаправленно выполнять действия по четырёхзвенной инструкции 

педагога, составлять план действий; 

• выполнять точные движения при штриховке двумя руками; 

• пользоваться элементами расслабления; 

• группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам, 

обозначать их словом; 

• смешивать цвета, называть их; 

• конструировать сложные формы из 6-8- элементов; 

• находить нереальные элементы нелепых картинок; 

• определять противоположные качества и свойства предметов; 

• самостоятельно классифицировать предметы по разным признакам; 

• распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, 

продукты питания по запаху и вкусу; 

• определять на слух звучание различных музыкальных инструментов; 

• моделировать расположение предметов в заданном пространстве; 

• определять возраст людей. 

Результаты на уровне: 

• Ориентироваться на сенсорные эталоны; 

• Узнавать предметы по заданным признакам; 

• Сравнивать предметы по внешним признакам; 

• Классифицировать предметы по форме, величине, цвету; 

• Составлять сериационные  ряды предметов и их изображений по разным 

признакам; 

• Практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; 

• Давать полное описание объектов и явлений; 

• Различать противоположно направленные действия и явления; 

• Определить последовательность событий; 

• Ориентироваться в пространстве; 

• Целенаправленно выполнять действия по инструкции; 

• Самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; 

• Опосредовать свою деятельность речью. 

Своевременная психолого-педагогическая  помощь учащимся начальных классов 

является необходимой предпосылкой их успешного обучения и воспитания в среднем и 

старшем звене. 

Методы: 

• Диагностика 

• Ролевое проигрывание 

• Анализ ситуаций 

• Дидактическая игра 

• Беседа  

Методы оценки эффективности психокоррекционной работы 

Оценка эффективности психокоррекционной и развивающей работы проводится 

качественно и количественно. Количественная оценка предполагает определение 



количественных показателей, соответствующих динамике психологических (психических) 

изменений на различных этапах психокоррекционной работы.  

• Положительная динамика - 1 балл.  

Под положительной динамикой понимаются изменения, в полной мере 

соответствующие целям и задачам коррекции: 

- полное усвоение нового опыта, полученного учащимся в ходе коррекционных занятий;  

- применение данного опыта в новых психокоррекционных ситуациях;  

- применение данного опыта в учебной и повседневной жизнедеятельности.  

• Частично положительная динамика - 0,5 балла.  

Под частично положительной динамикой понимаются частичные, т. е. не в полной 

мере соответствующие целям и задачам коррекции, изменения в состоянии учащегося: 

- частичное усвоение нового опыта;  

- частичное применение данного опыта в новых учебных и психокоррекционных 

ситуациях;  

- затруднение переноса нового опыта в повседневную жизнь.  

• Отсутствие динамики - 0 баллов.  

Под отсутствием динамики понимается невозможность достижения 

психокоррекционных целей и задач.  

- нечувствительность учащегося к новому опыту;  

- невозможность применения новых знаний в незнакомых ситуациях;  

- невозможность переноса частично усвоенного опыта в повседневную жизнь. 

 

2.2.1.3. Программа коррекционной работы учителя-логопеда 

Цель программы: Реализация коррекционно-развивающей работы, гарантирующей 

обучающимся, имеющим речевые нарушения, освоение адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования и успешную 

социализацию  в  обществе. 

Адресат:  программа  разработана для обучающихся 1-4 классов с ФФНР.           

Задачи рабочей программы 

•преодоление недостатков в речевом развитии; 

•воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие слухового 

восприятия, фонематических процессов; 

•формирование навыков учебной деятельности; 

•обогащение и активизация словарного запаса детей, развитие коммуникативных навыков  

посредством повышения уровня общего речевого развития детей; 

•создание условий для формирования правильного звукопроизношения и его закрепления; 

•осуществление преемственности в работе с родителями учащихся, специалистами 

детской поликлиники, медицинских учреждений. 

Программа реализуется в ходе индивидуальных и подгрупповых логопедических 

занятий. Работа по исправлению речевых нарушений строится с учётом возрастных 

особенностей и особенностей речевого дефекта ребёнка. 

Продолжительность коррекционной работы зависит от количества дефектных 

звуков, результатов логопедической работы (количество часов может меняться: как 

увеличиваться, так и уменьшаться в зависимости от степени тяжести нарушения). 

Занятия проводятся согласно учебному плану по расписанию. 

 



 

Принципы программы 

     Фонетико-фонематическое недоразвитие – это нарушение процессов формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

     При ФФНР у детей со стёртой формой дизартрии взаимосвязь развития речи, 

сенсорных функций, моторики и интеллекта, определяет необходимость коррекции 

нарушений речи в сочетании со стимуляцией развития всех её сторон, сенсорных и 

психических функций, осуществляя тем самым формирование речи как целостной 

психической деятельности. 

     Исходя из выше сказанного, процесс коррекции фонетико-фонематического 

недоразвития у детей данной категории в условиях ФГОС должен строиться с учетом 

общедидактических и специфических принципов: 

1. Принцип учёта этиологии и механизмов речевых нарушений 

2. Принцип онтогенеза. Он должен учитывать закономерности становления звуков 

речи у детей в норме, закономерности формирования различных форм, функций 

речи у детей в норме. 

3. Принцип поэтапности. Логопедическое воздействие – это сложный педагогический 

процесс. В нём выделяют различные этапы. Каждый имеет свои цели, задачи, 

методы и приёмы коррекции. 

4. Принцип системного подхода и учёта структуры дефекта. Этот принцип 

предполагает, что логопед должен: 

• Определить ведущий дефект. 

• Определить соотношение первичных и вторичных симптомов. 

• Воздействовать на все структурные компоненты языка. 

5. Принцип комплексности. При всех речевых нарушениях у детей имеются 

неврологические проявления. Поэтому необходимо проводить лечебно-

оздоровительную работу: психотерапия, соответствующее социальное окружение. 

6. Принцип использования обходного пути (опора на сохранные предпосылки 

ребёнка, создание новых функциональных систем). 

7. Принцип деятельностного подхода. Логопед должен проводить коррекционную 

работу, учитывая возраст и ведущую деятельность. Все обучение проблемного 

ребенка строиться с опорой на «зону ближайшего развития». 

8. Принцип индивидуального и  дифференцированного подхода. Принцип 

индивидуального и дифференцированного подхода позволяет не исключать из 

образовательного процесса детей, для которых общепринятые способы 

коррекционного воздействия оказываются неэффективными, создает 

благоприятные условия обучения, учитывающие как индивидуальные особенности 

каждого ребенка,  так и типологические особенности, свойственные данной 

категории детей, на что обращает внимание педагог при определении содержания и 

организации коррекционной работы, ее темпа, объема, сложности, методов и 

приемов работы, формы и способов контроля и мотивации 

9. Принцип активизации речевой практики. Использовать наиболее адекватные 

разнообразные приёмы, обеспечивающие речевую активность детей в различных 

видах деятельности. 



10.  Принцип гуманно-личностного отношения к ребенку, что позволяет обеспечить 

развивающее обучение школьников, формирование базовых основ культуры 

личности ребенка, развитие психических процессов, интеллектуально-волевых 

качеств. 

     Эти принципы дают возможность обеспечить целостность, последовательность и 

преемственность задач и содержания обучающей и развивающей деятельности.  

Предметные, личностные и метапредметные результаты освоения программы 

Предметные результаты: 

1. Первоначальное усвоение главных понятий курса русского языка (фонетических, 

лексических, грамматических), представляющих основные единицы языка и 

отражающих существенные связи, отношение и функции. 

2. Понимание слова как двусторонней единицы языка, как взаимосвязи значения и 

звучания слова. Практическое усвоение заместительной (знаковой) функции языка. 

3. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах 

речевого этикета. Умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач. 

4. Формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

5. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

приобретённые знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Личностные результаты: 

1. Осознание языка как основного средства человеческого общения; 

2. Восприятие русского языка как явления национальной культуры; 

3. Понимание того, что правильная устная и письменная речь есть показатели 

индивидуальной культуры человека; 

4. Способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметные результаты: 

1. Умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных 

источниках для решения учебных задач; 

2. Способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 

3. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания, 

письменные тексты) с учетом особенностей разных видов речи и ситуаций 

общения; 

4. Стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции; 

5. Умение задавать вопросы. 

Характеристика  детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

     Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность ребенка к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих восприятие 

фонемного состава языка. В речи ребенка с фонетико-фонематическим недоразвитием 

отмечаются трудности процесса формирования звуков, отличающихся тонкими 

артикуляционными или акустическими признаками. 



     Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена 

в речи различным образом: 

• заменой звуков более простыми по артикуляции; 

• трудностями различения звуков; 

• особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом 

контексте. 

    Ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов восприятия 

звуков речи, что влечёт за собой затруднения детей при практическом осознании 

основных элементов языка и речи. 

    Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты 

речи: темп, тембр, мелодика. 

     Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 

случаев не резко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в 

формировании грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей 

могут быть отмечены отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении 

сложных предлогов, в согласовании прилагательных и порядковых числительных с 

существительными и т. п. 

Содержательный раздел 

Общая характеристика  организации работы по программе 

     Работа по программе начинается с логопедической диагностики. В ходе 

логопедического исследования. Полученные результаты обследования позволяют 

сформулировать логопедическое заключение. На его основе и полученных результатах 

обследования составляется рабочая программа коррекционной работы с конкретным 

ребенком  

Условия реализации программы:  

1) Наличие необходимых условий для занятий. 

• логопедического кабинета для занятий; 

• наглядных пособий; зеркала; 

• дидактического материала; 

• учебной литературы; 

• средств ИКТ.  

2) Обеспечение систематических занятий. 

3) Последовательное выполнение всех задач. 

4) Привлечение родителей к работе с детьми дома. 

5) Посещение врачей-специалистов и выполнение их рекомендаций. 

В структуру занятий входит: 

- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев 

рук; 

- упражнения для развития психических процессов; 

 - дыхательная гимнастика; 

 - формирование фонематических процессов; 

 - работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

 - работа над предложением; 

 - обогащение и активизация словарного запаса. 

      Объем учебного материала рассчитывается в соответствии с физиологическими 

возрастными нормативами, это позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

школьников. 



Направления коррекционной  работы  по преодолению ФФНР у детей младшего 

школьного возраста 

     Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления. 

Данные направления отражают её основное содержание: 

     -диагностическая работа 

обеспечивает своевременное выявление детей с нарушениями речи, проведение их 

обследования и подготовку рекомендаций для родителей и педагогов по оказанию им 

помощи в условиях образовательного учреждения; 

     -коррекционно-развивающая работа 

 обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания 

обучения и коррекцию недостатков детей с нарушениями речи в условиях 

образовательного учреждения, способствует формированию коммуникативных, 

регулятивных, личностных, познавательных навыков; 

     -консультативная работа  

обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с нарушениями речи и 

их семей по вопросам реализации, дифференцированных условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации учащихся; 

     -информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

детей с нарушениями речи, их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

    Логопедическая работа с детьми, страдающими ФФНР проводиться комплексно и с 

учётом особенностей речевого дефекта ребёнка по основным направлениям: 

1. развитие основных психических процессов 

2. нормализация мышечного тонуса 

3. коррекция общей моторики 

4. развитие мелкой моторики 

5.  массаж лицевой мускулатуры, губной, языка 

6. развитие мимики 

7. борьба с саливацией 

8. развитие голоса и дыхания 

9. коррекция артикуляционной моторики 

10. коррекция звукопроизношения 

11. развитие фонематического слуха и восприятия 

Содержание коррекционной работы по преодолению ФФНР  

    Содержание коррекционной работы конкретизируется в соответствии с характером 

речевого нарушения. 

     При комплектовании групп для занятий учитывается не только структура речевого 

нарушения, но и психоэмоциональный и коммуникативный статус ребенка, уровень его 

работоспособности. Занятия организуются с учетом психогигиенических требований к 

режиму логопедических занятий, их структуре, способам взаимодействия ребенка с 

педагогом и сверстниками. Обеспечивается реализация здоровьесбережения по охране 

жизни и здоровья учащихся в образовательном процессе. 

     На коррекционно-развивающих занятиях с помощью специальных игр и  упражнений 

создаются условия для повышения работоспособности детей, преодоления 

психоэмоционального напряжения, стабилизации эмоционального фона, развития 



мотивации к участию в организованной взрослым деятельности и профилактике 

конфликтов между детьми. 

     Организация деятельности логопеда в течение года определяется задачами, 

поставленными рабочей программой. Логопедическое обследование проводится с 1 по 15 

сентября. Логопедические подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с 15 

сентября по расписанию, составленному  завучем. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 15-20 минут.  

     Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении  

комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических 

нарушений звуковой стороны речи, характерных для дизартрии и др. На индивидуальных 

занятиях логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с ребёнком, 

активизировать контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой дефект, 

сгладить невротические реакции.  

На данных занятиях школьник должен овладеть правильной артикуляцией каждого 

изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях:  

изолированно, в прямом и обратном слоге, словах несложной слоговой структуры. Таким 

образом, ребёнок подготавливается к усвоению содержания подгрупповых занятий. 

     Индивидуальная работа по коррекции и развитию речи строится по следующим  

основным направлениям: 

 совершенствование мимической моторики. 

 совершенствование статической и динамической организации движений (общая, мелкая 

и артикуляционная моторика). 

 развитие артикуляционного и голосового аппарата; 

 развитие просодической стороны речи; 

формирование звукопроизносительных навыков, фонематических процессов; 

 уточнение, обогащение и активизация лексического запаса в процессе нормализации 

звуковой стороны речи; 

 формирование грамматической и синтаксической 

сторон речи; 

 развитие диалогической и монологической речи. 

     Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с конкретным учащимся 

включает те направления, которые соответствуют структуре его речевого нарушения.  

     Роль индивидуальных занятий особенно велика в работе с детьми, индивидуальные 

(поведенческие, характерологические) особенности которых мешают им установить 

продуктивные контакты со взрослым, а тем более со сверстниками. 

Содержание логопедических занятий по преодолению ФФНР. 

Произношение  Фонематическое восприятие  Развитие речи  

1 период 



Выработка 

дифференцированных 

движений артикуляционного 

аппарата. 

Развитие речевого дыхания. 

Закрепление навыков 

правильного произношения 

звуков.  

Формирование умения 

дифференцировать на слух и 

в речи сохранные звуки  с 

опорой на их акустические 

признаки. 

Постановка отсутствующих 

в речи звуков (в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями детей). 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

составе слогов, слов, 

предложений.  

Воспитание правильной 

ритмико-интонационной и 

мелодической окрашенности 

речи. 

Развитие способности 

дифференцировать 

неречевые и речевые звуки. 

Развитие способности 

дифференцировать звуки 

речи по высоте и силе 

голоса.  

Развитие слухового 

внимания к звуковой 

оболочке слова, слуховой 

памяти. 

Различение слогов, 

состоящих из правильно 

произносимых слов. 

Знакомство с буквами, 

обозначающими звуки. 

Соотнесение буквы и звука. 

Знакомство с анализом и 

синтезом слогов, слов. 

Различение односложных и 

многосложных слов. 

Выделение ударного 

гласного в начале слова, 

выделение последнего 

согласного в конце слова. 

  

Закрепление навыка 

употребления категории 

числа и лица глаголов  

настоящего времени. 

Закрепление употребления 

формы родительного 

падежа с предлогами. 

Согласование 

притяжательных 

местоимений с 

существительными 

мужского, женского, 

среднего рода. 

Закрепление навыка 

употребления в 

самостоятельной речи  

категорий прошедшего 

времени глаголов 

множественного числа. 

Составление предложений 

по демонстрации действий.  

Объединение предложений 

в текст. 

Составление рассказа по 

картине с опорой  на 

вопросительно-ответный и 

наглядно-графический 

планы. 

2 период 

Продолжение работы над 

подвижностью речевого 

аппарата. 

Развитие умения 

анализировать свою речь и 

речь окружающих на 

предмет правильности ее 

фонетического оформления. 

Постановка отсутствующих 

звуков. 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

слогах, словах. 

Дифференциация сохранных 

звуков (с проговариванием), 

различающихся по твердости 

- мягкости, глухости-

звонкости в словах и фразах. 

Определение наличия звука 

в слове. 

Распределение картинок, 

название которых включает: 

дифференцируемые звуки, 

определенный заданный 

звук. 

Определение места звука в 

слове, выделение гласного 

звука после согласного. 

Совершенствование навыков 

употребления в речевом 

контексте слов сложной 

звуконаполняемости. 

Анализ и синтез слов 

простой и сложной слоговой 

структуры. 

Закрепление понятия 

«твердый - мягкий», 

«звонкий-глухой» и их 

дифференциация. 

Закрепление в 

самостоятельной речи 

навыка: согласования 

прилагательных с 

существительным в роде, 

числе, падеже, 

согласования порядковых 

числительных с 

существительными. 

Закрепление умения 

подбирать однокоренные 

слова, образовывать 

сложные слова, составлять 

слова по демонстрации 

действий, картине, 

вопросам. 

Распространение 

предложений за счет 

введения однородных 

членов предложения. 

Закрепление навыка 

составления предложений 

по демонстрации действий, 



рассказа по картине с 

опорой  на вопросительно-

ответный и наглядно-

графический планы. 

3 период 

Автоматизация 

поставленных звуков в речи.  

Дифференциация звуков по 

месту образования, в прямых 

и обратных слогах, в слогах 

со стечением согласных, в 

словах и фразах, коротких 

текстах, стихах. 

Закрепление умений, 

полученных ранее, на новом 

речевом материале. 

Закрепление правильного 

произношения звуков. 

Развитие точности 

произвольных движений 

артикуляционного аппарата. 

Совершенствование дикции. 

Совершенствование 

интонационной 

выразительности речи. 

Составление схемы слова с 

выделением ударного слога. 

Выбор слова к 

соответствующей схеме 

слова. 

Выбор графической схемы к 

соответствующему слову. 

Преобразование слов за счет 

замены одного звука или 

слога. 

Подбор слога с заданным 

количеством звуков.  

Определение количества 

звуков в слове. 

Определение порядка 

следования звуков в слове. 

Определение звуков, 

стоящих перед и после 

определенного звука. 

Составление слов из 

заданной 

последовательности звуков. 

Закрепление навыка 

образования 

уменьшительной формы 

существительных (ящичек, 

ленточка), прилагательных 

(сосновая). 

Подбор однородных слов 

(машина подъехала к дому). 

Употребление предложных 

конструкций  (залез под 

шкаф). 

Образование 

существительных от 

глаголов  и наоборот 

(читать – читатель). 

Формирование навыка 

повествовательного 

рассказа  на основе событий 

заданной 

последовательности. 

Формирование навыка 

составления рассказа с 

элементами творчества. 

Оформление речевых 

высказываний в 

соответствии с 

фонетическими нормами  

языка. 

 

 

2.3. Организационный раздел 

2.3.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 

отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 

потребностей. 

 

Предметные 

области 

Предметы Количество часов в неделю 

ФГОС НОО 

Обязательная часть 1 кл 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

  

Русский язык и 

литература  

 Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 
4 4 4 3 



Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 

Математика и 

информатика  

Математика 
4 4 4 4 

Общественно-

научные предметы 

Окружающий мир 
2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) - - - 1 

Искусство 

  

Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 

Аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной рабочей неделе 
21 23 23 23 

Коррекционная работа и внеурочная 

деятельность во второй половине дня 
5 6 5 6 

В т.ч.     

психолог 1 1 1 1 

логопед 1 2 1 1 

дефектолог 1 1 1 1 

Вн.деят (кл.рук-ль) 1 1 1 2 

ФСК 1 1 1 1 

Итого  26 29 28 29 

 

 

2.3.2. Календарный  учебный график 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

-  Федеральным законом N 273-ФЗ от 29.12.2012. «Об образовании в Российской 

Федерации», п.9 ст.2; п.5  ст.12., п.6 ст.28., ст.30; п.11 ст. 34.;  

-  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г № 373 в действующей редакции 

(для 1- 4 классов); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного  общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г.  № 1897  в действующей редакции; 

- • Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

- СанПиНов  2.4.2.2821-10. (29.12.2010.,постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ №189).п.10.3;  п.10.31;                                            

 -  Приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г., №1312 

«Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих Программы 

общего образования» (для 11 класса); 

-    действующего Устава школы. 

 



1. Продолжительность  учебного года  

 

начало учебного года  -   01 сентября 2020 года 

окончание учебного года  - 31 мая 2021 года 

продолжительность учебного года: 

в   1-м классе – 33 учебные недели; 

во 2 - 11  классах – 34  учебных  недели  

 

2. Количество классов – комплектов на каждом уровне образования 

начальное общее  образование основное  общее образование среднее общее 

образование 

1 класс - 1 5 класс - 1 10 класс - 1 

2 класс - 1 6 класс - 1 11 класс - 1 

3 класс - 1 7 класс - 1  

4 класс - 1  8 класс - 1  

 9 класс - 1  

 

 

3.Сроки каникул  

Каникулы 1 класс 2-8, 10 классы 9- 11 классы  

Осенние 10 дней с 26.10 по 04.11 10 дней с 26.10 по 

04.11 

10 дней с 26.10 по 

04.11 

Зимние 12 дней с 30.12 по 10.01 12 дней с 30.12по 10.01 10 дней с 01.01 по 

10.01 

Дополнительные 7 дней с 22.02 по 28.02 
 

 

Весенние 9 дней с 20.03 по 28.03 9 дней с 20.03 по 28.03 5 дней с 24.03 по 

28.03 

Праздничные дни 5 дней 5 дней 5 дней 

Итого:  43 дня 36 дней 30 дней  

 

4. Продолжительность учебных четвертей 

 

четверти 1 класс 2-8, 10 классы 9, 11 классы 

1 четверть 7 недель 4 дня 7 недель 4 дня 7 недель 4 дня 

2 четверть 7 недель 4 дня 7 недель 4 дня 8 недель 1 день 

3 четверть 8  недель 3 дня 9 недель 3 дня 10  недель  

4 четверть 8 недель 4 дня 8 недель 4 дня 8 недель  

Итого 33 недели 34 недели 34 недели 

 

5. Регламентирование образовательного процесса: 

на неделю (продолжительность учебной  недели):  

1 – 11 классы – 5 дневная учебная неделя. 

на день: 

все классы обучаются в одну смену (1 смену)  



продолжительность уроков: 

1 класс – 1 полугодие – 35 мин; 2 полугодие – 40 мин; 

2 – 11  классы  - 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим учебных занятий: 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

9-00 1-ый урок 9-30 

9-30  организация питания – завтрак 1 класс 9.40 

9.40 1-ая перемена  9.55 

9.40 организация питания – завтрак 2 класс 9.50 

9.50 организация питания – завтрак 3 класс 10.00 

9-55 2-ой урок 10-35 

10.00 организация питания – завтрак 4 класс 10.10 

10-35 2-ая перемена  10-55 

10.35 организация питания – завтрак 5 класс 10.45 

10.45 организация питания – завтрак 6 класс 10.55 

10.55 3-ий урок 11-35 

10-55 организация питания – завтрак 7 класс 11.05 

11.05 организация питания – завтрак 8 класс 11.15 

11-35 3-я перемена  11-50 

11.35 организация питания – завтрак 9 класс 11.45 

11.45 организация питания – завтрак 10 класс 11.55 

11-50 4-ый урок 12-30 

11.55 организация питания – завтрак 11 класс 12.05 

12-30 4-ая перемена  12-50 

12.30 организация питания – обед 2 класс 12.40 

12.40 организация питания – обед 3 класс 12.50 

12-50 5-ый урок 13-30 

12.50 организация питания – обед 4 класс 13.00 

13.00 организация питания – обед 5 класс 13.10 

13.10 организация питания – обед 6 класс 13.20 

13.20 организация питания – обед 7 класс 13.30 

13-30 5-ая перемена  13-45 

13.30 организация питания – обед 8 класс 13.40 

13.40 организация питания – обед 9 класс 13.50 

13-45 6-ой урок 14-25 

13.50 организация питания – обед 10 класс 14.00 

14.00 организация питания – обед 11 класс 14.10 

14-25 6-ая перемена 14-35 



14-35 7-ой урок 15-15 

 

 

 

 6. Общий режим работы школы 

       В праздничные дни – 4 ноября, 23 февраля, 8  марта, 3 мая, 10 мая образовательное 

учреждение не работает. 

Рабочий понедельник 22.02.2021г. переносится на субботу 20.02.2021 г. 

    В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 

2.3.3. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

определяются ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований 

к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП 

НОО обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией 

обучающихся. 

 

3.4.     Система условий реализации основной образовательной  основного  общего 

образования  

3.4.1. Кадровые условия реализации основной образовательной программы 

основного общего образования 

     Образовательное  учреждение  полностью укомплектовано квалифицированными 

кадрами. В школе работают 20 педагогов,  3 заместителя директора.  

     Из 20  педагогических работников МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»  высшее 

педагогическое  образование имеют 11 учителей, неоконченное высшее педагогическое – 

2, средне - специальное педагогическое – 4, не имеют педагогического образования – 3 

человек. 5  учителя аттестованы на высшую квалификационную категорию, 6 – на первую 

квалификационную категорию, 4 – на соответствие занимаемой должности и 5 человек не 

имеют категории. Количество педагогических работников, реализующих ООП НОО  - 11. 

 
Ф.И.О. Должнос

ть 

Должност

ные 

обязаннос

ти 

Колич

ество 

работ

ников 

в ОУ 

требуе

тся/ 

имеетс

я) 

Уровень 

квалификации 

работников ОУ 

Курсы ПК Планир

уемый  

срок 

повыше

ния 

квалиф

икации 

    Требован

ия к 

уровню 

квалифик

ации 

Фактичес

кий 

уровень 

квалифик

ации 

  

Свиридов

а Е.А. 

Директор 

школы 

обеспечива

ет 

системную 

образовате

льную и 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие 

высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Профессионал

ьная 

переподготов

ка 

«Менеджмент 

2

023 



администр

ативно-

хозяйствен

ную работу 

образовате

льного 

учреждени

я. 

 

повышени

и 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

установле

нного 

образца 

- в 

образовании» 

 

«Управление 

школой 

2020+: 

реализация 

ФГОС и 

предметных 

концепций» 

Карауш 

Л.В. 

Заместит

ель 

директор

а по УР 

 

координир

ует работу 

преподават

елей, 

разработку 

учебно-

методическ

ой и иной 

документа

ции 

обеспечива

ет 

совершенс

твование 

методов 

организаци

и 

образовате

льного 

процесса. 

Осуществл

яет 

контроль 

за 

качеством 

образовате

льного 

процесса. 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие 

высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

 2

020 г. 

повышени

и 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

установле

нного 

образца 

- 

Кирина 

А.А. 

Заместит

ель 

директор

а по В.Р.,  

учитель 

начальны

х классов 

 

Методичес

кое 

сопровожд

ение 

внедрения 

ФГОС 

ООО 

0,5/0,5 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

профессио

нальное 

 

педагогиче

ское 

образован

ие 

- 2

020 г. 

повышени

и 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

установле

нного 

образца 

повышени

и 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

установле

нного 

образца 



Резвицка

я Н.В. 

Заместит

ель 

директор

а по МР 

Методичес

кое 

сопровожд

ение 

внедрения 

ФГОС 

ООО 

0,5/0,5 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Организация 

образовательн

ой 

деятельности 

в контексте 

ФГОС 

образования 

обучающихся 

с умственной 

отсталостью 

(интеллектуал

ьными 

нарушениями

) и ФГОС 

начального 

общего 

образования 

обучающихся 

с 

ограниченны

ми 

возможностям

и здоровья – 

72 часа 2018 

г. 

Профессиона

льная 

переподготов

ка 

«Менеджмент 

в 

образовании» 

- 332 час 

 

«Управление 

школой 

2020+: 

реализация 

ФГОС и 

предметных 

концепций» - 

36 час 

2

023 г. 

профессио

нальная  

переподго

товка или 

курсы 

повышени

я 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

профессио

нальная  

переподго

товка или 

курсы 

повышени

я 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

Агеева 
Виктори
я 
Ринольд
овна 

Учитель 

технолог

ии 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

профессио

нальное 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2018г 

Коллективные 

учебные 

занятия в 

контексте 

ФГОС ОО-

112 ч. 

2020 г. 

Освоение 

аддитивных 

технологий и 

нанотехнолог

ий средствами 

кейс-метода в 

условиях 

реализации 

Концепции 

преподавания 

предметной 

области 

«Технология»

2

023 г. 



-48 ч. 

2019 г. 

«Технология, 

труд и 

педагогическа

я 

деятельность» 

- 288 ч. 

2019г – 

Оказание 

первой 

помощи – 36 

ч. 

2020г. – 

Формировани

е и оценка 

функциональн

ой 

грамотности в 

условиях 

ФГОС на 

уроках 

технологии – 

108 ч. 

Василье
ва Ольга 
Ивановн
а 

Учитель 

географи

и и ОБЖ 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2018 г 

Английский 

язык: 

лингвистика и 

межкультурн

ые 

коммуникаци

и-260 ч. 

2019г 

Организация 

образовательн

ой 

деятельности 

в процесссе 

реализации 

ФГОС НОО 

для 

обучающихся 

с ОВЗ в 

условиях 

инклюзивной 

практики -

72ч. 

2019г-Основы 

оказания 

первой 

помощи: 

рекомендации 

для 

работников 

образовательн

ых 

организаций-6 

ч 

2019г Школа 

наставника-72 

ч. 

2019г 

Инклюзивное 

2

023 г. 



образование: 

взаимодейств

ие педагогов с 

обучающимис

я с ОВЗ 

(вводные 

навыки)-36 ч. 

2020г 

Формировани

е и оценка 

функциональн

ой 

грамотности в 

условиях 

ФГОС на 

уроках 

географии-

108ч. 

Гончаров

а М.д.И. 
Учитель 

начальны

х классов 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

Нальное 

профессио

нальное 

образован

ие 

Профессионал

ьнавя 

переподготов

ка по 

программе: « 

Педагогическ

ая 

деятельность 

в сфере 

дошкольного 

образования: 

воспитатель» 

- 600 ч. 

2

023 г. 

Груздев
а 
Наталья 
Алексан
дровна 

Учитель 

ИЗО 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

профессио

нальное 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2020г.-

Диплом о 

среднем 

профессионал

ьном 

образовании, 

квалификация

: «Учитель 

начальных 

классов» 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи-36ч. 

2019г 

Организация 

образовательн

ого процесса 

в условиях 

введения 

ФГОС для 

детей с  ОВЗ-

108ч 

2020г 

2

023 г. 



Изобразитель

ное искусство 

как 

творческая 

составляющая 

развития 

обучающихся 

в системе 

образования в 

условиях 

реализации 

ФГОС- 72 ч. 

2020г 

Реализация 

Концепции 

преподавания 

предметной 

области 

«Искусство» в 

основной и 

старшей 

школе -40ч. 

Казанце
ва 
Марина 
Григорье
вна 

Учитель 

иностран

ного 

языка 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2019г 

Английский 

язык: 

современные 

технологии 

обучения 

иностранному 

языку с 

учетом 

требований 

ФГОС-72ч. 

2018г 

Организация 

деятельности 

педагога-

психолога в 

образовательн

ой 

организации-

560ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи-36ч. 

2020г 

Организация 

работы с 

обучающимис

я с 

ограниченны

ми 

возможностям

и здоровья в 

соответствии 

с ФГОС-72ч 

2

023 г. 



Карауш 
Алексан
др 
Эдуардо
вич 

Учитель 

технолог

ии, ОБЖ, 

физическ

ой 

культуры 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

среднее 

профессио

нальное 

образован

ие 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи-36ч 

2020г. 

Освоение 

аддитивных 

технологий и 

нанотехнолог

ий средствами 

кейс-метода в 

условиях 

реализации 

Концепции 

преподавания 

предметной 

области 

«Технология»

-48 ч. 

2020г 

Технология: 

теория и 

методика 

преподавания 

в 

образовательн

ой 

организации 

280ч. 

2020 г. 

Формировани

е и оценка 

функциональн

ой 

грамотности в 

условиях 

ФГОС на 

уроках 

технологии-

108ч. 

2020г 

Особенности 

развития 

учебных 

действий у 

обучающихся 

с ОВЗ в 

условиях 

инклюзивного 

образования-

24ч. 

2

023 г. 

Карауш 
Людмил
а 
Валерье
вна 

Учитель 

математи

ки и 

физики 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2020г. 

Нормативно-

правовое 

регулировани

е и 

современные 

подходы к 

оцениванию 

детских 

результатов. 

Модуль1-16 ч. 

2020г 

2
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социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

Методики 

анализа и 

описания 

динамики 

результатов 

обучающихся. 

Модуль2.-48ч. 

2020г- 

Управление 

школой 

2020+:реализа

ция ФГОС и 

предметных 

концепций-

36ч. 

2020г 

Современный 

урок 

математики: 

новые 

подходы к 

проектирован

ию – 86ч. 

2021 г. 

Педагогика. 

Методика 

преподавания 

физики.- 

254ч. 

Карауш 
Наталья 
Николае
вна 

Учитель 

истории 

и 

общество

знания 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2018г 

Коллективные 

учебные 

занятия в 

контексте 

ФГОС ОО – 

112ч. 

2019г. 

Реализация 

предметных 

концепций. 

Подходы к 

формировани

ю 

инструментар

ия для 

достижения и 

оценки 

образовательн

ых 

результатов 

предметов 

общественно-

научного 

цикла 

(история, 

обществознан

ие, 

география)-

72ч 

2021 г. 

Педагогика. 

Методика 

преподавания 

2
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истории и 

обществознан

ия.- 254ч. 

Кирина 

А.А. 

Учитель 

физическ

ой 

культуры 

 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

Среднее 

профессио

нальное 

педагогиче

ское 

образован

ие 

2020г Теория 

и методика 

учебно-

тренировочно

го процесса и 

дополнительн

ого 

образования 

физкультурно

-спортивной 

направленнос

ти по виду 

спорта 

«Шахматы»-

280ч. 

2018г 

Современные 

образовательн

ые 

технологии в 

индивидуальн

ом обучении 

и 

коррекционно

й педагогике 

в условиях 

реализации 

ФГОС-36ч. 

2020г 

Управление 

школой 

2020+:реализа

ция ФГОС и 

предметных 

концепций-

36ч. 

2020г 

Воспитательн

ый процесс в 

поликультурн

ом 

пространстве 

образовательн

ой 

организации в 

условиях 

реализации 

ФГОС-72 ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

2
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помощи-36ч. 

2018г- 

Современные 

образовательн

ые 

технологии в 

индивидуальн

ом обучении 

и 

коррекционно

й педагогике 

в условиях 

реализации 

ФГОС-72ч. 

2020г  

Формировани

е и оценка 

функциональн

ой 

грамотности в 

условиях 

ФГОС на 

уроках 

физической 

культуры-

108ч 

Куретков
а Олеся 
Владими
ровна 

Учитель 

начальны

х классов 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

Среднее 

профессио

нальное 

образован

ие 

Обучается 

КГПУ им. 

В.П. 

Астафьева по 

направлению 

«Начальные 

классы» 

2

021 г.  

профессио

нальная  

переподго

товка или 

курсы 

повышени

я 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

Кустовск
ая 
Вероник
а 
Николае

Воспитат

ель ГПД  

осуществл

яет 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

2020г Теория 

и методика 

преподавания 

учебного 

предмета 

«Музыка» в 

2

023 г. 



вна ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

её 

социализац

ии. 

  образовательн

ой 

организации 

согласно 

ФГОС- 530ч. 

2020г 

Методика и 

содержание 

деятельности 

воспитателя 

группы 

продленного 

дня в 

условиях 

реализации 

ФГОС и 

профессионал

ьного 

стандарта 

«Специалист 

в области 

воспитания»- 

72ч. 

Мельнич

енко 

Вера 

Валерье

вна 

 

Учитель 

химии и 

биологии 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

2018г 

Специальное 

(дефектологи

ческое) 

образование: 

олигофренопе

дагогика- 

580ч. 

2019г 

Системные 

изменения 

преподавания 

химии в 

условиях 

реализации 

ФГОС ООО- 

108ч. 

2018г 

Подготовка 

экспертов 

предметной 

комиссии 

ОГЭ по 

биологии-22ч. 

2

021 г. 

Низовски

х 

Татьяна 

Евгеньев

на 

Учитель 

начальны

х классов 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

среднее 

профессио

нальное 

педагогиче

ское 

образован

ие  

 

2018г Диплом 

о среднем 

профессионал

ьном 

образовании, 

специальност

ь: 

«Преподавани

е в начальных 

классах» 

2019г 

Организация 

работы с 

обучающимис

я с 

ограниченны

2
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освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

ми 

возможностям

и здоровья в 

соответствии 

с ФГОС- 72ч. 

2018г 

Воспитание и 

социализация 

учащихся в 

условиях 

реализации 

ФГОС- 72ч. 

2019г 

Организация 

образовательн

ого процесса: 

воспитательна

я работа, 

дополнительн

ое 

образование, 

внеурочная 

деятельность- 

72ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи- 36ч. 

Претцер 

Татьяна 

Владими

ровна 

Учитель 

начальны

х классов 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

2019г 

Современные 

технологии 

инклюзивного 

образования 

обучающихся 

с ОВЗ в 

условиях 

реализации 

ФГОС- 72 ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи- 36ч. 

2
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Резвицка

я Нина 

Викторов

на 

Учитель 

начальны

х классов 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

2020г 

Управление 

школой 

2020+:реализа

ция ФГОС и 

предметных 

концепций-

36ч. 

2019г 

Менеджмент 

в 

образовании- 

560ч. 

2018г 

Организация 

образовательн

ой 

деятельности 

в контексте 

ФГОС 

образования 

об 

обучающихся 

с УО и ФГОС 

начального 

общего 

образования 

обучающихся 

с ОВЗ- 72ч. 

2020г Основы 

преподавания 

финансовой 

грамотности в 

общеобразова

тельной 

школе – 36ч. 

2018г 

Специальное 

(дефектологи

ческое) 

образование: 

Олигофреноп

едагогика- 

260ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи- 36ч. 

2020г 

Формировани

е и оценка 

функциональн

ой 

грамотности в 

условиях 

ФГОС в 

начальной 

школе- 108 ч. 

2
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Рыбалко 

И.А. 

Социаль

ный 

педагог 

осуществл

яет 

комплекс 

мероприят

ий по 

воспитани

ю, 

образовани

ю, 

развитию и 

социально

й защите 

личности в 

школе и по 

месту 

жительства 

обучающи

хся. 

0,75/0,

75 

среднее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

среднее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

2018г 

Обучение 

руководителе

й ППЭ для 

проведения 

ГИА-9-24ч. 

2020г Основы 

системы 

профилактики 

безнадзорност

и т 

правонарушен

ий 

несовершенно

летних в 

соответствии 

с 

федеральным 

законодательс

твом- 72ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи- 36ч. 

2

023 г. 

профессио

нальная  

переподго

товка или 

курсы 

повышени

я 

квалифика

ции в 

области 

инклюзивн

ого 

образован

ия 

- 

Свиридо
ва 
Елена 
Алексее
вна 

Учитель 

математи

ки 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие 

2020г 

Организация 

работы с 

обучающимис

я с 

ограниченны

ми 

возможностям

и здоровья в 

соответствии 

с ФГОС- 72ч 

2020г 

Управление 

школой 

2020+:реализа

ция ФГОС и 

предметных 

концепций-

36ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи- 36ч. 

2020г 

Формировани

е и оценка 

функциональн

ой 

грамотности в 

условиях 

ФГОС на 

уроках 

математики- 

108 ч. 

2019г 

Менеджмент 

в 

образовании- 

560ч. 

2
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2020г 

Проектирован

ие и методики 

реализации 

образовательн

ого процесса 

по предмету 

«Математика» 

в основной и 

средней 

школе в 

условиях 

реализации 

ФГОС ООО и 

СОО- 72ч. 

2018г 

Подготовка 

руководителе

й ППЭ для 

проведения 

ГИА-11 в 

форме ЕГЭ в 

территориях 

края- 20ч. 

2018г 

Контрактный 

управляющий 

(специалист в 

сфере 

закупок»- 

320ч. 

2020г 

Современный 

урок 

математики: 

новые 

подходы к 

проектирован

ию – 86ч. 

Федоров 
Алексан
др 
Викторо
вич 

Учитель 

математи

ки и 

информа

тики 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие 

2020г 

Организация 

учебно-

исследователь

ской и 

проектной 

деятельности 

в условиях 

реализации 

ФГОС и 

современные 

методы 

обучения 

предмету 

«Информатик

а» -108ч. 

2019г 

Оказание 

первой 

помощи- 36ч. 

2019г 

Подготовка 

технических 

специалистов 

2
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по 

организации и 

проведению 

итогового 

собеседовани

я по русскому 

языку-8ч. 

Федоров
а Елена 
Юрьевн
а 

Учитель 

русского 

языка и 

литерату

ры 

осуществл

яет 

обучение и 

воспитание 

обучающи

хся, 

способству

ет 

формирова

нию общей 

культуры 

личности, 

социализац

ии, 

осознанног

о выбора и 

освоения 

образовате

льных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие 

2020г Речевой 

имидж 

современного 

специалиста- 

72 ч. 

2

021 г. 

Казанцев

а М.Г. 

педагог-

психолог 

осуществл

яет 

профессио

нальную 

деятельнос

ть, 

направленн

ую на 

сохранение 

психическо

го, 

соматическ

ого и 

социальног

о 

благополуч

ия 

обучающи

хся. 

0,25/0,

25 

высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

высшее 

образован

ие  

Профессионал

ьная 

переподготов

ка: 

«Организация 

деятельности 

педагога-

психолога в 

образовательн

ой 

организации»-

300 ч. 

2020г 

Организация 

работы с 

обучающимис

я с 

ограниченны

ми 

возможностям

и здоровья в 

соответствии 

с ФГОС-72ч 

2

021 г. 

 - 

Резвицка

я Н.В. 

Учитель 

- логопед 

 0,5/0,5 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

профессион

альная 
переподготов

ка:  

1)ЧОУДПО 

2

023 г. 



профессио

нальной 

переподго

товки в 

области 

логопедии 

профессио

нальной 

переподго

товки в 

области 

логопедии 

«Институт 

новых 

образовательн

ых 

технологий в 

образовании» 

по программе 

«Логопедия» - 

2015 г. 

курсовая 

подготовка: 

Организация 

образовательн

ой 

деятельности 

в контексте 

ФГОС 

образования 

обучающихся 

с умственной 

отсталостью 

(интеллектуал

ьными 

нарушениями

) и ФГОС 

начального 

общего 

образования 

обучающихся 

с 

ограниченны

ми 

возможностям

и здоровья – 

72 часа 2018 

г. 

«Развитие 

функциональн

ой 

грамотности 

условиях 

реализации 

ФГОС» -108 

ч. 

2018г 

Специальное 

(дефектологи

ческое) 

образование: 

Олигофреноп

едагогика- 

260ч. 

  

Мельниче

нко В.В. 

учитель-

дефектол

ог 

осуществл

яет 

педагогиче

скую 

деятельнос

ть 

0,5/0,5 высшее 

профессио

нальное 

образован

ие  

 

Высшее 

педагогиче

ское 

образован

ие 

профессионал

ьная 

переподготов

ка: 

1) ОУДПО 

«Институт 

2
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  новых 

технологий в 

образовании» 

по программе 

«Дефектологи

я» - 2016 г. 

2) ЧОУДПО 

«Институт 

повышения 

квалификации 

и 

профессионал

ьной 

переподготов

ки» по 

программе 

«Специальное 

(дефектологи

ческое) 

образование: 

Олигофреноп

едагогика» - 

2018 г. 

 

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность 

работников образования к реализации ФГОС: 

-  обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования; 

-  принятие идеологии ФГОС общего образования; 

- освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, 

результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 

образовательной деятельности обучающихся; 

-  овладение учебно-методическими и информационно- методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 

 

Организация методической работы 

 

Мероприятие Сроки 

исполнения 

Ответственные Поведение итогов, 

обсуждение 

результатов 

Консультации по 
разработке программ 

отдельных предметов ООО, 

ОВЗ, СОО, НОО 

ежегодно 
июнь – август  

Директор и зам. 
директора по УР 

учебные программы 
отдельных 

предметов 

Внесение изменений в ООП 
НОО, ООП ООО, ООП 
СОО, АООП НОО ОВЗ, 

АООП НОО УО 

ежегодно 
июнь – август 

Директор и зам. 
директора по УР 

образовательные 
программы в новой 
редакции 

Заседания творческих  

объединений учителей по 

проблемам реализации 

ФГОС 

 ежегодно заместитель 

директора по УВР 

заседания 

педагогического и 

методического 

советов приказы 

инструкции 

рекомендации… 

Участие педагогов в 

проведении мастер классов, 

ежегодно заместитель 

директора по УВР 

решения 

педагогического 



круглых столов, стажерских 

площадок, «открытых» 

уроков, внеурочных занятий 

и мероприятий по 

отдельным направлениям 

введения и реализации 

ФГОС  

совета 

рекомендации 

публикации  

приказы 

3.4.2. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 

программы общего образования 

 

Требования Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации основной 

образовательной программы  общего образования: 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса по отношению к начальной ступени общего образования с учётом специфики 

возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей 

перехода из младшего школьного возраста в подростковый; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

- обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней 

психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса. 

      Преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по 

отношению к  уровню начального общего образования с учетом специфики возрастного 

психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из 

младшего школьного возраста в подростковый, включают: учебное сотрудничество, 

совместную деятельность, разновозрастное сотрудничество, дискуссию, тренинги, 

групповую игру, освоение культуры аргументации, рефлексию, педагогическое общение, 

а также информационно-методическое обеспечение образовательно-воспитательного 

процесса. 

     При организации психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса на уровне  общего образования можно выделить следующие 

уровни психолого-педагогического сопровождения: индивидуальное, групповое, на 

уровне класса, на уровне МБОУ «Нарвинская СШ им.В.И.Круглова».  

 

основные направления 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

индивидуальный 

уровень 

групповой уровень  уровень класса 

1. Сохранение и 

укрепление 

психологического 

здоровья 

 

- проведение 

индивидуальных 

консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями 

- индивидуальная 

коррекционная работа с 

учащимися специалистов 

психолого-педагогической 

службы 

- проведение 

диагностических 

мероприятий 

- проведение тренингов, 

организация тематических 

и профилактических 

занятий, 

- проведение тренингов с 

педагогами по 

профилактике 

эмоционального 

выгорания, проблеме 

профессиональной 

деформации 

 

- проведение тренинговых 

занятий, организация 

тематических классных 

часов; 

- проведение 

диагностических 

мероприятий с 

учащимися; 

- проведение 

релаксационных и 

динамических пауз в 

учебное время. 

 



- профилактика школьной 

дезадаптации (на этапе 

перехода в основную 

школу) 

2. Формирование 

ценности здоровья и 

безопасности образа 

жизни 

 

- индивидуальная 

профилактическая работа 

специалистов психолого-

педагогической службы с 

учащимися; 

- консультативная 

деятельность психолого-

педагогической службы 

- проведение групповой 

профилактической 

работы, направленной на 

формирование 

ценностного отношения 

обучающихся к своему 

здоровью 

 

- организация 

тематических занятий, 

диспутов по проблеме 

здоровья и безопасности 

образа жизни 

- диагностика ценностных 

ориентаций обучающихся 

 

3. Развитие 

экологической культуры 

 

- оказание 

консультативной помощи 

педагогам по вопросам 

организации 

тематических 

мероприятий 

 

- организация 

профилактической 

деятельности с 

учащимися 

 

- мониторинг 

сформированности 

экологической культуры 

обучающихся 

 

4. Выявление и 

поддержка одаренных 

детей 

 

- выявление детей с 

признаками одаренности 

- создание условий для 

раскрытия потенциала 

одаренного обучающегося 

- психологическая 

поддержка участников 

олимпиад 

- индивидуализация и 

дифференциация 

обучения 

- индивидуальная работа с 

родителями (по мере 

необходимости) 

- разработка ИОМ 

обучающихся 

- проведение тренинговой 

работы с одаренными 

детьми 

 

- проведение 

диагностических 

мероприятий с 

обучающимися класса 

 

5. Формирование 

коммуникативных 

навыков в 

разновозрастной среде и 

среде сверстников 

 

- диагностика сферы 

межличностных 

отношений и общения; 

- консультативная помощь 

детям, испытывающим 

проблемы в общении со 

сверстниками, с 

родителями. 

- проведение групповых 

тренингов, направленных 

на установление контакта 

(тренинг развития 

мотивов межличностных 

отношений) 

- организация 

тематических и 

профилактических 

занятий 

- проведение тренинговых 

занятий, организация 

тематических классных 

часов; 

 - проведение 

диагностических 

мероприятий с 

обучающимися класса 

 

 

6. Мониторинг 

возможностей и 

способностей 

- диагностика 

психического развития 

(познавательной сферы  

-  групповая диагностика 

психического развития 

(познавательной сферы  

- коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися 



обучающихся 

 

обучаемости школьников; 

диагностика 

индивидуально-

типологических 

особенностей; 

диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

школьников и т.д.) 

обучаемости школьников; 

диагностика 

индивидуально-

типологических 

особенностей; 

диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

школьников  

(коррекция 

познавательных 

процессов и развитие 

интеллектуальных 

способностей школьников 

и т.д.) 

7. Выявление и 

поддержка детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

 

- диагностика, 

направленная на 

выявление детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

- оказание 

консультативной помощи 

педагогам по работе с 

детьми с особыми 

образовательными 

потребностями 

  

 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы 

основного общего образования  отражены в Программе психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательных отношений  педагога-психолога школы. 

 

3.4.3. Финансово – экономические  условия  реализации основной образовательной 

программы  программы  общего образования 

 

     Формирование структуры и определение объёмов финансирования на реализацию 

государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и бесплатного 

основного  общего образования осуществляются по принципу нормативного подушевого 

финансирования. Расчётный подушевой норматив включает: 

- расходы на оплату труда работников ОУ, включая компенсации и выплаты; 

- расходы, связанные с обучением, повышением квалификации, самообразованием 

педагогических  административно – управленческих  работников; 

- расходы на учебно–методическое и информационное обеспечение образовательного 

процесса (учебники и учебные пособия, учебно– методическую литературу,  технические 

средства обучения, услуги связи, в том числе Интернет – трафика и др.); 

- затраты на  приобретение расходных материалов; 

- хозяйственные расходы. 

      Финансовое обеспечение реализации образовательной программы общего образования 

МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» опирается на исполнение расходных 

обязательств, которые отражены в государственном (муниципальном) задании 

образовательной организации.  Государственное (муниципальное) задание устанавливает 

показатели, характеризующие качество и (или) объем (содержание) государственной 

услуги (работы), а также порядок ее оказания (выполнения). 

     Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере 

образования определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы 

реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных 

условий получения образования обучающимися с ОВЗ, обеспечения дополнительного 



профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных 

условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных 

предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

законодательством. 

     В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по 

организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов могут 

также включаться расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к 

образовательным организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации 

основной образовательной программы общего образования. 

     Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного обучающегося 

осуществляется на трех следующих уровнях: 

- межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет); 

- внутрибюджетные отношения (местный бюджет – муниципальная общеобразовательная 

организация); 

- общеобразовательная организация. 

     МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» самостоятельно принимает решение в 

части направления и расходования средств государственного  (муниципального) задания. 

Самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 

необходимые для выполнения государственного (муниципального) задания. 

     Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают 

в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами 

Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства 

Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 

работников муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в 

соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории которого расположены 

общеобразовательные организации.      

     При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с 

ОВЗ, финансовое обеспечение реализации образовательной программы основного общего 

образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для коррекции нарушения 

развития. 

     В связи с требованиями ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО при расчете 

регионального норматива должны учитываться затраты рабочего времени педагогических 

работников образовательных организаций на урочную и внеурочную деятельность. 

       Формирование фонда оплаты труда в МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»  

осуществляется в пределах объёма средств образовательного учреждения на текущий 

финансовый год, определённого в соответствии с количеством классов - комплектов (так 

как школа малокомплектная), для администрации -  с количеством обучающихся (с  

соответствующими поправочными коэффициентами), и отражается в плане финансово-

хозяйственной деятельности образовательного учреждения в соответствии с 

установленным порядком финансирования оплаты труда работников образовательных 

учреждений: 

- фонд оплаты труда образовательного учреждения состоит из базовой части и 

стимулирующей части. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты 



труда —   до 25%. Значение стимулирующей доли определяется Краевыми 

законодательными актами; 

- базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 

руководителей, педагогических работников, непосредственно осуществляющих 

образовательный процесс, учебно-вспомогательного и младшего обслуживающего 

персонала образовательного учреждения; 

-  значение объёма фонда оплаты труда педагогического персонала — не более 70% от 

общего объёма фонда оплаты труда. Значение или диапазон фонда оплаты труда 

педагогического персонала определяется Краевыми законодательными актами; 

- базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего 

учебный процесс, состоит из общей части и специальной части; 

- общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда 

педагогического работника, исходя из количества проведённых им учебных часов. 

      Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются в 

локальных правовых актах МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» и в коллективном 

договоре. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах определены 

критерии и показатели результативности и качества деятельности и результатов, 

разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения 

образовательной программы основного общего образования: 

- динамика учебных достижений обучающихся; 

- активность их участия во внеурочной деятельности;  

- использование учителями современных педагогических технологий, в том числе 

здоровьесберегающих;  

- участие в методической работе, распространение передового педагогического опыта;  

- повышение уровня профессионального мастерства.  

     Для обеспечения требований Стандарта по реализации основной образовательной 

программы   общего образования МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» 

разрабатывает финансовый механизм интеграции между общеобразовательным 

учреждением и учреждениями дополнительного образования детей, а также другими 

социальными партнёрами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и 

отражает его в своих локальных актах. При этом учитывается, что взаимодействие может 

осуществляться: 

- на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по 

различным направлениям внеурочной деятельности на базе школы (учреждения 

дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.); 

- за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые 

обеспечивают реализацию для обучающихся в общеобразовательном учреждении 

широкого спектра программ внеурочной деятельности. 

 

3.4.4. Материально – технические условия реализации основной образовательной 

программы общего образования 

        

     Материально – технические условия реализации основной образовательной программы 

общего образования МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» обеспечивают: 

1. Возможность  достижения обучающимися установленных Стандартом требований к 

результатам освоения основной образовательной программы общего образования 

посредством развития инфраструктуры школы: 

 

Компоненты оснащения учебных кабинетов 

 

№ компоненты 

инфраструктуры 

 оборудование и оснащение 



1. Компоненты 

оснащения учебных 

кабинетов  

1.1. Нормативные документы, программнометодическое 

обеспечение, локальные акты: паспорт кабинета, правила 

по технике безопасности, правила поведения в кабинете и 

др. 

1.2. Учебнометодические материалы: 

1.2.1. Рабочие программы учителя 

1.2.2. Дидактические и раздаточные материалы  

1.2.3. Медиатека по содержанию учебного предмета 

1.2.4. Традиционные и инновационные средства 

обучения, 

компьютерные, информационнокоммуникационные 

средства: 

компьютерный класс (1) 

интерактивная доска (3) 

принтер (4) 

видеокамера  цифровая (1) 

проектор (9) 

сканер (3) 

маркерная доска (3)  

оборудованная компьютерная сеть 

1.2.5. Учебно  практическое оборудование: 

1.2.6. Оборудование (мебель):  

книжные шкафы (30); 

учебные парты (104); 

учебные стулья (208); 

настенные экраны (7); 

тумба для хранения плакатов (10); 

письменный стол для учителя (10); 

стул для учителя (10) 

2. Компоненты 

оснащения 

методического 

кабинета  

Нормативные документы федерального, регионального и 

муниципального уровней, локальные акты школы 

Документы школы (образовательные программы,  

программа развития и др.) 

Комплекты диагностических материалов по реализации 

ФГОС 

Базы данных: программно-методическое обеспечение 

ОП, научно-методическое, психолого-педагогическое 

сопровождение ОП, кадровый состав и др. 

3. Компоненты 

оснащения 

физкультурного зала 

В соответствии с требованиями 

      2.Соблюдение: 

                                                                                    

 материально-техническое обеспечение    

образовательного учреждения в условиях      

реализации ФГОС 

оценка соответствия 

1 Санитарно-гигиенические  требования к водоснабжению, 

канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму 

соответствуют нормам СанПиН 2.45.2409-08. 

соответствует 

2. Санитарно-бытовые условия: 

 гардероб в холле 

 имеется     холодный туалет                 

 

20 м2 

20 м2 



 спортзал  126,4 м2 

3. Обеспечение пожарной и электробезопасности — 

соответствуют нормам ФЗ от 21.12.1994 г. № 69-ФЗ «О 

пожарной безопасности».  

Система пожарной сигнализации     

соответствует 

 

установлена 

4. Соблюдение требований охраны труда — соответствует 

Постановлению Минтруда №  80 от 17.12.2002 г. и № 29 

от 13.01.2003 г. 

 

соответствует 

5. Соблюдение сроков и необходимых объёмов ремонта: 

 капитальный ремонт       

 косметический ремонт   

 

не проводился 

ежегодно 

6. Соответствие требованиям к участку 

общеобразовательного учреждения — площадь 

помещения зданий (1 и 2 корпуса)  

Инсоляция —   классы фасадом выходят на юг  

Приточная вентиляция в   кабинетах повышенной 

опасности, в мастерских 

Разделение зон для обеспечения деятельности: 

образовательной ( площадь ….  м2)  

  хозяйственной ( площадь …. м2). 

 

         284, 7 м2             

1354,3 м2      

5 кабинетов 

установлена 

1490 м2 

149 м2 

7. Соответствие требованиям к зданию образовательного 

учреждения — полное соответствие «Правилам 

содержания и ремонта фасадов зданий и сооружений в 

РФ»:  

Кабинетов  основной  школы —  …     ( …. м2), 

  

Возможность  для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов к объектам инфраструктуры 

образовательного учреждения 

                11 

кабинетов: 

9 кабинетов  по 47, 5 

м2 

Спортзал – 126,4 м2 

Физика – 53,6  м2 

Мастерские (2) – 

101,1 м2 

 

Частичная 

8. Соответствие требованиям к помещению для питания — 

обеденный зал —  … м2,  

  …..посадочных мест, 

 пищеблок с подсобными помещениями ( …помещений) 

—  …. м2,  

охват горячим питанием —  

90 м2 

56 мест 

2 помещения – 39 м2 

100%. 

9 Соответствие требованиям к расходным материалам — 

достаточное количество бумаги, инструментов письма. 

Имеются цифровые носители. 

Нет 

10 Наличие лицензированного медицинского кабинета   Нет 

11 Мебель  во всех учебных кабинетах Соответствует  

нормам СанПин 

12 Соблюдение требований к транспортному 

обслуживанию обучающихся 

Да 

13 Соблюдение требований к организации эксплуатации 

улично-дорожной сети и технических средств  

организации дорожного движения 

Да 

14  Игровая площадка площадью 60 м2 

 

    3) архитектурную доступность (возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и   инвалидов к объектам 



инфраструктуры образовательного учреждения) – согласно муниципальной Программе 

«Доступная среда» на 2010 г. – 2020 г. 

 

 

Оценка материально  технических условий реализации основной 

образовательной программы 

 

№ Требования ФГОС, 

нормативных и локальных актов 

Необходимо/ имеется 

в наличии 

1. Учебные кабинеты с автоматизированными 

рабочими местами обучающихся и педагогических 

работников 

7/1 

2. Помещения для занятий учебно-исследовательской 

и проектной деятельностью, моделированием и 

техническим творчеством (лаборатории и 

мастсрские),  музыкой, хореографией и 

изобразительным искусством 

8/6 

3. Лингафонные кабинеты, обеспечивающие изучение 

иностранных языков 

1/0 

4. Информационно-библиотечные центры с рабочими 

зонами, оборудованными читальными залами и 

книгохранилищами, обеспечивающие сохранность 

книжного фонда, медиатекой  

1/1 

5. Актовые и хореографические залы, спортивные 

сооружения (комплексы, залы, бассейны, стадионы, 

спортивные площадки, тиры, оснащенные игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарем), 

автогородки 

9/2 

6. Помещения для питания обучающихся, а также для 

хранения и приготовления пищи, обеспечивающие 

возможность организации качественного горячего 

питания, в том числе горячих завтраков 

3/3 

7. Помещения медицинского назначения 1/1 

8. Административные и иные помещения, оснащенные 

необходимым оборудованием, в том числе для 

организации учебной деятельности с детьми-

инвалидами и детьми с ОВЗ 

6/4 

9. Гардеробы, санузлы, места личной гигиены 9/5 

10. Участок (территория) с необходимым набором 

оборудованных зон 

1/0 

11. Полные комплекты технического оснащения и 

оборудования всех предметных областей и 

внеурочной деятельности, включая расходные 

материала и канцелярские принадлежности (бумага 

для ручного и машинного письма, картриджи, 

инструменты письма (в тетрадях и на доске),  

изобразительного искусства, технологической 

обработки и конструирования, химические 

реактивы, носители цифровой информации) 

13/0 

12. Мебель, офисное оснащение и хозяйственный 

инвентарь 

100% / 80% 



 

Школа располагается в одноэтажном здании, состоящем из двух корпусов. 

     В школе созданы условия для безопасности школьников и сохранения их здоровья. В 

целях усиления противопожарного режима и обеспечения безопасности учащихся 

регулярно, проводятся уроки безопасности с учащимися 1-11 классов, 1 раз в четверть 

практические занятия по общешкольной эвакуации. 

     Организован подвоз учащихся по маршруту Нарва – Пимия - Орешное - Степной 

Баджей – Кирза - Нарва, общая протяженность маршрута в день 131 км.  

 

 

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности 

 

 

Требования 
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1.Документы, 

программно-

методическое 

обеспечение, 

локальные 

акты 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

2. Учебно-

методические 

материалы: 

2.1. УМК по 

предмету    

 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

2.2.  Дидактич

еские и 

раздаточные 

материалы по 

предмету 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

2.3. 

Медиатека 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

2.4.Имеющие-

ся  ТСО, 

компьютерны

е, 

информацион

но-

коммуникацио

нные средства 

Медиапроек

тор 

Экран 

Музыкальн

ый центр 

 

Ноутбук 

Экран  

Экран 

Швейные 

машинки 

Деревообра

батывающи

е станки 

Фрезеровоч

ный станок 

 - 
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Специализи

рованный 

программно

-аппаратный 

комплекс 

педагога 

(компьютер, 

Специализи

рованный 

программно

-аппаратный 

комплекс 

педагога 

(компьютер, 

Специализи

рованный 

программно

-аппаратный 

комплекс 

педагога 

(компьютер, 

Ноутбук 

 

Специализи

рованный 

программно

-аппаратный 

комплекс 

педагога 

(компьютер, 



интерактивн

ая доска или 

проектор с  

экраном, 

многофункц

иональное 

устройство, 

прочее 

оборудован

ие) 

 

интерактивн
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экраном, 
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экраном, 
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устройство, 

прочее 

оборудован

ие 

2.5. Учебно-

практическое 

оборудование 

Словари 

Плакаты 

Плакаты 

Народные 

музыкальны

е 

инструмент

ы 

Плакаты 

Манекен 

Инструмент

ы 

 

Плакаты 

Спортивный 

инвентарь 

Маты 

 

Необходимо Лингафонн

ый кабинет 

 

 

Мольберты 

Модели 

Наборы 

расходных 

материалов 

Инструмент

ы 

Электрообо

рудование 

Станки 

Бытовая 

техника 

Спортивный 

инвентарь 

Плакаты 

 

 

 

     В МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» проектирование и организация 

индивидуальной и групповой деятельности, занятий по изучению правил дорожного 

движения с использованием игр, оборудования и компьютерных технологий организована 

в кабинете детской организации «Бухта радости», классных кабинетов начальной школы и 

компьютерном классе. Размещение продуктов познавательной, учебно-исследовательской 

и проектной деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде школы 

осуществляется на сайте школы,   переносных выставочных  стендах,  наглядно-

демонстрационных стендах  («Добрая дорога детства - ЮИДД», «Профориентация 

выпускника», «ОБЖ», «Мир без насилия», «Земля – наш общий дом»), стационарных 

информационных стендах («Пожарная безопасность – ОЮП», «Учись – учиться», 

«Детская организация - Бухта радости»).  

     Библиотека расположена  в отдельном одноэтажном здании  школы по адресу: с. 

Нарва, ул. Заводская, 21. 

     Библиотека занимает 1  комнату площадью 60м2. Косметический ремонт производится 

ежегодно. Библиотека оборудована стеллажами 10, столами 5, стульями  8. В библиотеке 

оборудованы рабочее место библиотекаря и зоны для читателей: зона читального зала на 8 

посадочных мест. Библиотека оснащена техническими средствами: стационарный 

компьютер, принтер, сканер, ксерокс. Для хранения книжного фонда  оборудован стеллаж 

для  хранения учебников.  

В помещении библиотеки установлена  пожарная сигнализация. Двери в помещение 

библиотеки и книгохранилища  металлические, что соответствует нормам 

противопожарной безопасности. 

     Организует работу библиотеки 1 человек – библиотекарь, имеющая  среднее 

профессиональное образование,  стаж работы библиотекарем 13 лет. Режим работы 

библиотеки – с 10.30 до14.00 часов ежедневно без перерыва, с двумя выходными днями 

(суббота, воскресенье). 



Контрольные показатели книжного фонда: 

Всего - 13049 экз., в том числе: 

Учебников -7501 экз.; 

Художественной литературы – 4521 экз. 

Педагогической и методической литературы – 895 экз.; 

Периодическое издание - 1 . 

 

Соответствие требованиям к помещению библиотеки:  

площадь библиотеки —  

 площадь хранилища — 

 площадь читального зала — 

 число читальных мест —  

медиатека —  

 выход в Интернет- 

 средства сканирования и копирования- 

 учебный фонд —   

 художественный —   

 укомплектованность библиотеки ОУ печатными и электронными 

образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана 

ООП ООО 

 

33,4 м2 

- 

8 м2 

12 мест 

1 компьютер 

 нет 

есть 

7501 книга 

4521 книга 

 

нет  

 

     В связи с введением  ФГОС  в МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» разработана  

и реализуется  Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся при 

получении начального, основного, среднего  общего образования, включающую такие 

направления, как духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, их 

социализация и профессиональная ориентация, формирование экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни. В рамках данной программы 

спланированы и проводятся массовые мероприятия, собрания, представления, 

организация досуга и общения обучающихся с возможностью просмотра 

видеоматериалов, театрализованные представления как для обучающихся школы, так и 

для родительского сообщества и других участников образовательных отношений. 

     Школа является центром организации досуговой деятельности ребят, особенно в плане 

занятий спортом. При школе работает физкультурный спортивный клуб «Батыр». 

Который осуществляет свою деятельность в спортивно-оздоровительном направлении по 

следующим видам спорта: волейбол, лыжные гонки, настольный теннис. Учащиеся  

школы  активно участвуют в тренировочном процессе и регулярно задействованы в таких  

соревнованиях, как «Школьная спортивная лига», «Президентские состязания», других 

спортивных мероприятиях школьного и муниципального уровня. Неподалеку от школы 

находятся сельская библиотека, сельский дом культуры и зал занятий вольной борьбой. 

Большое внимание уделяется укреплению здоровья учащихся, формированию здорового 

образа жизни. С этой целью проводятся ежедневные физкультминутки, регулярные «Дни 

здоровья», поддерживается нормальный температурный, световой режим. В планах 

классных руководителей предусмотрено проведение классных часов, направленных на 

формирование здорового образа жизни. МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» 

оборудована нелицензированным медицинским кабинетом, который обслуживается 

педиатром  и медицинской сестрой центра ОВП с. Нарва,  КГБУЗ «Манская ЦБР». 

     В школе организовано двухразовое питание учащихся в соответствии с десятидневным 

цикличным меню: 

-  горячим завтраком, финансируемым из средств федерального бюджета  обеспечиваются  

подвозимые учащиеся, учащиеся из малообеспеченных семей, все учащиеся начальных 

классов. 



- горячим обедом, финансируемым из средств федерального бюджета  обеспечиваются  

подвозимые учащиеся; 

- для остальных категорий учащихся организовано питание за счет родительских средств. 

      

3.4.5. Информационно-методические условия   реализации основной 

образовательной программы начального  общего образования 

 

Для эффективного информационного обеспечения реализации ООП в МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» сформирована информационная среда 

образовательного учреждения, предоставляющая возможности для: 

- изучения и преподавания каждого общеобразовательного курса, реализации 

общеобразовательного проекта с использованием информационных и коммуникационных 

технологий (ИКТ) в формах и на уровне, возможных в современной школе и 

соответствующих современным образовательным приоритетам, в объемах, 

увеличивающихся с ростом потребности учащихся; 

- планирования образовательного процесса, его обеспечения ресурсами (человеческими, 

технологическими, сервисными) с фиксацией плана и его выполнения в ИС; 

- фиксации в ИС результатов деятельности учителей и обучающихся; 

- проведения мониторинга здоровья обучающихся и хранения его результатов в ИС; 

- обеспечения прозрачности образовательного процесса для родителей и общества; 

- ведения делопроизводства в ИС; 

- управления образовательным процессом в школе с использованием ИКТ; 

- перехода на систему цифровой отчетности ОУ, обеспечивающей прозрачность и 

публичность результатов их образовательной деятельности. 

     Для организации образовательного процесса в рамках  реализации ООП  имеется 

необходимое информационно-техническое  обеспечение: 

     Наличие  созданной Информационной среды (ИС) как системы обновляемых 

информационных объектов, в том числе цифровых документов, информационных 

источников и инструментов, служащей для: создания; хранения; ввода; организации; 

обработки; передачи; получения информации об образовательном процессе. 

     Основу  информационной  среды школы составляют: 

- сайт образовательного  учреждения»; 

- сеть образовательного  учреждения, обеспечивающая  учебно-методическое 

сопровождение образовательного процесса. 

     В связи с этим педагоги и обучающиеся имеют возможность оперативного сбора и 

обмена информацией, доступа к современным профессиональным базам данных, 

информационным справочным и поисковым системам по локальной сети через систему 

WI-FI и с использованием Интернета с контент-фильтрацией. 

     Наличие  компьютерной и мультимедийной  техники: 

№/п Название  техники Количество, шт. 

1. Стационарные  компьютеры 10 

2. Мобильные компьютеры (ноутбуки) 6 

3. Принтеры 4 

4. Мультимедийные  проекторы 9 

5. Интерактивная доска 3 

     ООП обеспечивается учебно-методическими и информационными ресурсами по всем 

предусмотренным ею учебным курсам (дисциплинам), модулям. 

     Учебно-методическое обеспечение обязательной части ООП включает в себя: 

учебники, учебные пособия, рабочие тетради, справочники, хрестоматии, цифровые 

образовательные ресурсы, методические пособия для учителей, сайты поддержки учебных 

курсов, дисциплин и т.п. 



     Вариативная часть программы (учебные, развивающие, интегративные курсы, 

образовательные модули, внеурочная образовательная деятельность) сопровождается 

методическим обеспечением (план - графиком, расписанием, цифровыми ресурсами, 

материалами для учащихся и педагогов и т.п.). 

     Учебно-методическое обеспечение школы состоит из основного состава и 

дополнительного. Основной  состав системы учебников используется  учащимися и 

педагогами на постоянной  основе, дополнительный состав – по усмотрению учителя  и 

учащихся. 

     Реализация ООП обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам данных и 

библиотечным фондам, формируемым по всему перечню дисциплин (модулей) 

программы. 

 

3.4.6. Обоснование необходимости изменений в имеющихся  условиях  в 

соответствии с приоритетами основной образовательной программой общего 

образования 

 

№   Необходимые средства Необходимое 

количество средств/ 

имеющееся в наличии 

Сроки 

создания 

условий в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС 

1 Технические средства 17/13 2021 г. 

2 Программные инструменты 20/1 2022 г. 

3  Обеспечение технической, методической 

и организационной  поддержки 

5/5 - 

4 Отображение образовательного процесса 

в информационной среде 

5/5 - 

5 Компоненты на бумажных носителях 2/2 - 

6 Компоненты на CD и DVD 4/2 2022 г. 

 

Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер 

монохромный; принтер цветной; фотопринтер; цифровой фотоаппарат; цифровая 

видеокамера; графический планшет; сканер; микрофон; музыкальная клавиатура; 

оборудование компьютерной сети; конструктор, позволяющий создавать компьютерно-

управляемые движущиеся модели с обратной связью; цифровые датчики с интерфейсом; 

устройство глобального позиционирования; цифровой микроскоп; доска со средствами, 

обеспечивающими обратную связь. 

Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты; 

орфографический корректор для текстов на русском и иностранном языках; клавиатурный 

тренажер для русского и иностранного языков; текстовый редактор для работы с русскими 

и иноязычными текстами; инструмент планирования деятельности; графический редактор 

для обработки растровых изображений; графический редактор для обработки векторных 

изображений; музыкальный редактор; редактор подготовки презентаций; редактор видео; 

редактор звука; ГИС; редактор представления временнóй информации (линия времени); 

редактор генеалогических деревьев; цифровой биологический определитель; виртуальные 

лаборатории по учебным предметам; среды для дистанционного он-лайн и оф-лайн 

сетевого взаимодействия; среда для интернет-публикаций; редактор интернет-сайтов; 

редактор для совместного удаленного редактирования сообщений. 



Обеспечение технической, методической и организационной 

поддержки: разработка планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка 

распорядительных документов учредителя; подготовка локальных актов образовательной 

организации; подготовка программ формирования ИКТ-компетентности работников 

образовательной организации (индивидуальных программ для каждого работника). 

Отображение образовательного процесса в информационной 

среде: размещаются домашние задания (текстовая формулировка, видеофильм для 

анализа, географическая карта); результаты выполнения аттестационных работ 

обучающихся; творческие работы учителей и обучающихся; осуществляется связь 

учителей, администрации, родителей, органов управления; осуществляется методическая 

поддержка учителей (интернет-школа, интернет-ИПК, мультимедиа коллекция). 

Компоненты на бумажных носителях: учебники (органайзеры); рабочие тетради 

(тетради-тренажеры). 

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные 

наглядные пособия; электронные тренажеры; электронные практикумы. 

Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по 

приведению информационно-методических условий реализации основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствие с 

требованиями ФГОС ООО. 

 

3.4.7. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

     Интегративным результатом выполнения требований основной образовательной 

программы МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» является создание и поддержание 

развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, 

социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, 

физического, трудового развития обучающихся. Школа реализует ООП в условиях, 

которые: 

- соответствуют требованиям ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС ОВЗ, ФГОС СОО; 

- обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»  и реализацию 

предусмотренных в ней образовательных программ; 

- учитывают особенности МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова», ее 

организационную структуру, запросы участников образовательного процесса; 

- предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования 

ресурсов социума, в том числе и сетевого взаимодействия. 

     В соответствии с требованиями ФГОС раздел основной образовательной программы 

школы, характеризующий систему условий, содержит: 

- описание кадровых, психолого-педагогических, финансово-экономических, 

материально-технических, информационно-методических условий и ресурсов; 

- обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и 

приоритетами ООП НОО школы; 

- механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

- сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий; 

- систему оценки условий. 

     Система условий реализации ООП МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» 

базируется на результатах проведенной в ходе разработки программы комплексной 

аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей: 

- анализ имеющихся в школе условий и ресурсов реализации основной образовательной 

программы основного общего образования; 

- установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и задачам 

основной образовательной программы МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» 

сформированным с учетом потребностей всех участников образовательного процесса; 



- выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся 

условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС; 

- разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и возможных 

партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий; 

- разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий; 

- разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных 

этапов разработанного графика (дорожной карты). 

 

3.4.8. Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы 

условий 

 

Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки 

реализации 

I. Нормативное 

обеспечение 

введения и 

реализации 

Стандарта 

   

  

1.  внесение изменений в основные 

образовательные  программы  общего 

образования образовательного 

учреждения 

-  

май – август  

ежегодно 

 

2. Разработка и утверждение  рабочих  

программ  учителей   

август  ежегодно 

3. Обеспечение соответствия нормативной 

базы школы требованиям Стандарта  

ежегодно 

4. Приведение должностных инструкций 

работников образовательного учреждения в 

соответствие с требованиями Стандарта и 

тарифно-квалификационными 

характеристиками  

ежегодно к 1 

сентября 

5. Разработка и утверждение  календарного 

учебного  графика  

ежегодно к 1 

сентября 

6. Определение списка учебников и учебных 

пособий, используемых в образовательном 

процессе в соответствии со Стандартом  

ежегодно в 

феврале 

7. Разработка локальных актов, 

устанавливающих требования к различным 

объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения с учётом требований к 

минимальной оснащённости учебного 

процесса  

ежегодно 

8. Разработка: 

— учебного плана; 

— приложений к рабочим программам 

учебных предметов, курсов, дисциплин, 

модулей 

ежегодно в 

августе 

II. Финансовое 

обеспечение 

введения и 

реализации 

Стандарта 

1. Определение объёма расходов, 

необходимых для реализации ООП и 

достижения планируемых результатов, а 

также механизма их формирования 

ежегодно 

2. Разработка локальных актов (внесение 

изменений в них), регламентирующих 

ежегодно 



установление заработной платы работников 

образовательного учреждения, в том числе 

стимулирующих надбавок и доплат, порядка 

и размеров премирования 

3. Заключение дополнительных соглашений к 

трудовому договору с педагогическими 

работниками  

по мере 

необходимости 

III. Организационное 

обеспечение 

введения и 

реализации  

Стандарта 

1. Обеспечение координации деятельности 

субъектов образовательного процесса, 

организационных структур учреждения по 

реализации Стандарта  

ежегодно 

2. Разработка модели организации 

образовательного процесса (расписания)  

ежегодно 

3. Разработка и реализация моделей 

взаимодействия учреждений общего 

образования и дополнительного образования 

детей, обеспечивающих организацию 

внеурочной деятельности  

ежегодно 

4. Разработка и реализация системы 

мониторинга образовательных потребностей 

обучающихся и родителей по использованию 

часов вариативной части учебного плана и 

внеурочной деятельности 

ежегодно 

IV. Кадровое 

обеспечение 

введения и 

реализации  

Стандарта 

1. Анализ кадрового обеспечения введения и 

реализации Стандарта  

ежегодно 

2. Создание (корректировка) плана-графика 

повышения квалификации педагогических и 

руководящих работников образовательного 

учреждения в связи с введением и 

реализацией Стандарта  

ежегодно 

3. Разработка (корректировка) плана научно-

методической работы МБОУ «Нарвинская 

СШ им. В.И. Круглова»  с ориентацией на 

проблемы реализации Стандарта 

ежегодно 

V. Информационное 

обеспечение 

введения и 

реализации 

Стандарта 

1. Размещение на сайте ОУ информационных 

материалов о  реализации  Стандарта  

по мере 

необходимости 

2. Информирование родительской 

общественности о порядке обучения в 

условиях реализации новых образовательных 

стандартов 

ежегодно 

3. Обеспечение публичной отчётности ОУ о 

ходе и результатах введения и реализации  

Стандарта  

ежегодно 

4. Рекомендации для педагогических 

работников: 

— по организации внеурочной деятельности 

обучающихся; 

— по организации текущей и итоговой 

оценки достижения планируемых 

результатов; 

— по использованию ресурсов времени для 

организации домашней работы 

ежегодно 



обучающихся; 

— по использованию интерактивных 

технологий; 

VI. Материально- 

техническое 

обеспечение 

введения и 

реализации  

Стандарта 

 

 

 

 

1. Анализ материально-технического 

обеспечения введения и реализации 

Стандарта основного общего образования

  

ежегодно 

2. Обеспечение соответствия материально-

технической базы ОУ требованиям 

Стандарта  

ежегодно 

3. Обеспечение соответствия санитарно-

гигиенических условий требованиям 

Стандарта  

ежегодно 

4. Обеспечение соответствия условий 

реализации ООП противопожарным нормам, 

нормам охраны труда работников 

образовательного учреждения  

в соответствии с 

графиком 

5. Обеспечение соответствия 

информационно-образовательной среды 

требованиям Стандарта 

в соответствии с 

графиком 

6. Обеспечение укомплектованности 

библиотеки печатными и электронными 

образовательными ресурсами 

ежегодно 

7. Наличие доступа ОУ к электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), 

размещённым в федеральных и региональных 

базах данных  

постоянно 

8. Обеспечение контролируемого доступа 

участников образовательного процесса к 

информационным образовательным ресурсам 

в Интернете  

постоянно 

 

3.4.9. Контроль состояния системы условий 

№ объект проверки дата 

проведения 

проверки 

лицо, 

проводящее 

проверку 

результаты 

проверки 

1 Наличие решения органа 

государственно-общественного 

управления (педагогического совета) о 

введении в образовательном 

учреждении Стандарта  

январь 2015 

год 

директор имеется 

2 Анализ кадрового обеспечения 

введения и реализации Стандарта 

февраль 

2019,2020 

замдиректора 

по УР 

проведен 

3 Создание  плана-графика повышения 

квалификации педагогических и 

руководящих работников 

образовательного учреждения в связи с 

май 

2019,2020 

замдиректора 

по УР 

создан 



введением и реализацией Стандарта

  

4 Материально- техническое 

обеспечение введения и реализации  

Стандарта 

май 

2019,2020 

администрация имеется 

5 Разработка и утверждение  

календарного учебного  графика 

август 

2019,2020 

 

директор имеется  

6 Разработка модели организации 

образовательного процесса 

(расписание)  

август 

2019,2020 

директор имеется  

 

7 Разработка и утверждение основных 

образовательных программ   общего 

образования  образовательного 

учреждения 

август 

2019,2020 

директор имеется 

8 Разработка и утверждение  рабочих  

программ  учителей   

август 

2019,2020 

замдиректора 

по УЧ 

директор 

имеется 

9 Разработка: 

 — индивидуальных образовательных 

программ; 

— учебного плана; 

— приложений к рабочим программам 

учебных предметов, курсов, 

дисциплин, модулей 

август 

2019,2020 

замдиректора 

по УЧ 

директор 

имеется 

10 Разработка плана научно-методической 

работы МБОУ «Нарвинская СШ им. 

В.И. Круглова»  с ориентацией на 

проблемы реализации Стандарта 

август 

2019,2020 

замдиректора 

по УЧ 

директор 

имеется 

11 Информационное обеспечение 

введения и реализации Стандарта 

сентябрь 

2019,2020 

педагогический 

коллектив 

имеется 

12 Утверждение  Устава образовательного 

учреждения  в новой редакции 

январь 2016 директор имеется 

13 Определение списка учебников и 

учебных пособий, используемых в 

образовательном процессе в 

соответствии со Стандартом 

март 2016  директор имеется 

14 Внесение изменений в ООП  апрель 

2019,2020 

замдиректора 

по УР 

имеется  

15 Анализ кадрового обеспечения 

введения и реализации Стандарта 

май 

2019,2020 

замдиректора 

по УР 

имеется  

16 Корректировка  плана-графика 

повышения квалификации 

педагогических и руководящих 

работников образовательного 

учреждения в связи с введением и 

реализацией Стандарта  

май 

2019,2020 

замдиректора 

по УР 

выполнена 

17 Материально- техническое 

обеспечение введения и реализации  

Стандарта 

май 

2019,2020 

администрация имеется 

18 Корректировка плана научно-

методической работы МБОУ 

август 

2019,2020 

замдиректора 

по УР 

имеется 



«Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с 

ориентацией на проблемы реализации 

Стандарта 

19 Информационное обеспечение 

введения и реализации Стандарта 

сентябрь 

2019,2020 

пед. коллектив имеется 

 

 

3. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.2) 

3.1. Целевой раздел 

3.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с 

ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 



• принципы государственной политики РФ в области образования  (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.);  

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип;  

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического 

развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной 

им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;   

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных 

в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2.) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к 

структуре адаптированной основной общеобразовательной программы, условиям ее 

реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. АООП НОО представляет собой образовательную программу, 

адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающую 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АООП НОО предполагает 

адаптацию требований к структуре АООП НОО, условиям ее реализации и результатам 

освоения. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает обеспечение коррекционной 

направленности всего образовательного процесса при его особой организации: 

пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на основе 

усиления внимания к формированию социальной компетенции.  



Сроки получения начального общего образования обучающимися с ЗПР 

пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных 

особенностей развития данной категории обучающихся и составляют 5 лет (с 

обязательным введением первого дополнительного класса).  

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с ЗПР 

получает образование сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

школьного обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более 

пролонгированные календарные сроки, которые определяются Стандартом. 

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по основным 

предметам сокращается несущественно за счет устранения избыточных по отношению к 

основному содержанию требований.  

Вариант 7.2 АООП НОО обучающихся с ЗПР может быть реализуется совместно с 

другими обучающимися.  

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-

медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода 

обучающегося с одного варианта программы на другой: основание - заключение ПМПК и  

согласие родителей (законных представителей). 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 

структуре АООП НОО не должна служить препятствием для выбора или продолжения 

освоения варианта 7.2 АООП НОО, поскольку у данной категории обучающихся может 

быть специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, 

дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и 

работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, препятствующие 

освоению программы в полном объеме. При возникновении трудностей в освоении 

обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО специалисты, осуществляющие его 

психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

Программы коррекционной работы соответствующим направлением работы. 

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со 

сверстниками обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с 

целью выработки рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему 

обучению и необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с 

учетом его особенностей и образовательных потребностей. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих предметные результаты 

освоения АООП НОО (вариант 7.2), предлагается в целом сохранить в его традиционном 

виде. При этом, обучающийся с ЗПР имеет право на прохождение текущей, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах, что может 

потребовать внесения изменений в их процедуру в соответствии с особыми 

образовательными потребностями обучающихся с ЗПР и связанными с ними 

объективными трудностями. Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на ступени 

начального общего образования должна проводиться с учетом возможных специфических 

трудностей ребенка с ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом, что не должно 

являться основанием для смены варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР. Вывод об 

успешности овладения содержанием образовательной программы должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности с момента её образования, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому 

варианту АООП НОО в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 



 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 

здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального 

общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по 

срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования 

обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории 

обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения психического 

развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной 

программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по 

АООП НОО (вариант 7.2) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может 

проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 



неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения 

внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, умственной 

работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени 

затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, 

сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. Возможна 

неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием социальных норм, 

так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические.  
К общим потребностям относятся:  

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

• наглядно-действенный характер содержания образования; 



• развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 

в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

•  специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 

и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных 

контактов; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

3.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования 

Планируемые результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР (далее — 

планируемые результаты) являются одним из важнейших механизмов реализации 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам обучающихся, освоивших 

АООП НОО. Они представляют собой систему обобщённых личностно 

ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и 

конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих 

планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке. 

Планируемые результаты: 

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения АООП НОО; 

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки 

качества освоения обучающимися АООП НОО. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы действий с 

учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-

практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к 

реальным жизненным ситуациям. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО 

отражают требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, передают специфику 



образовательного процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области), соответствует возрастным 

возможностям и особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как итоговые 

на момент завершения начального общего образования. 

Освоение АООП НОО (вариант 7.2) обеспечивает достижение обучающимися с 

ЗПР трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально 

значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели 

современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими 

социо-культурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО отражают: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям  

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также 

способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 

дальнейшем АООП основного общего образования. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО отражают: 



1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и 

задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

предметных областей включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР предметные результаты отражают: 

Филология 

Русский язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;  

4) овладение основами грамотного письма; 

5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, 

необходимыми для совершенствования их речевой практики; 

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных 

грамматико-орфографических умений для решения практических задач. 



Литературное чтение: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических 

представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 

учебным предметам;  

3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с 

использованием некоторых средств устной выразительности речи; 

4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  

5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать 

отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом 

принятых в обществе норм и правил; 

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения 

вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов;  

7) формирование потребности в систематическом чтении;  

8) выбор с помощью взрослого интересующей литературы.  

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и 

потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке,  

3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы.  

Математика и информатика 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, 

величинах и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры; 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной 

среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой 

и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 



4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире,умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми; 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1)  знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

4) осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о 

произведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения 

к произведениям искусства; 

3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 

видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и 

народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и 

в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним 

собственное эмоционально-оценочное отношение; 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства. 

Музыка: 

1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в  духовно-нравственном развитии человека; 

2) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических 

суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе 

активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных 

произведений; 

4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров; 

5) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации. 

Технология 

Технология (труд): 

1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники 

безопасности; 

2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, 

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в 

зависимости от их свойств; 



3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать 

материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и 

санитарно-гигиенические требования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

5) использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач. 

Физическая культура 

Физическая культура 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения 

работоспособности. 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);  

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок. 
 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 

обучающихся с ЗПР отражают:  

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 

знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение 

значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; 

развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 

недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация 

психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 

повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование 

продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение 

социального статуса ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

3.1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных 

показателей в оценке образовательных достижений обучающихся с ЗПР. На основе 

выявления характера динамики образовательных достижений обучающихся можно 

оценивать эффективность учебного процесса, работы учителя или образовательного 

учреждения, системы образования в целом.  

В соответствии с требования ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 



Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

медико-педагогический консилиум. 

Оценка личностных достижений осуществляется в процессе проведения 

мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывается специалистами 

школьного ПМПк с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.  

Классным руководителем оценка личностных УУД осуществляется в процессе 

систематического наблюдения за ходом психического развития ребёнка на основе 

представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития. 

  Школьным психологом оценка личностных УУД осуществляется в форме возрастно-

психологического консультирования, при  согласии родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

     Результаты наблюдений сформированности личностных результатов анализируется в 

ходе работы школьного ПМПк.   

Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем членам 

экспертной группы условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – 

минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное 

продвижение и заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося. 

Члены экспертной группы разрабатывают программу оценки личностных 

результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, 

которая утверждается локальными актами МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» до 

начала очередного учебного года. Программа оценки включает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социальной 

(жизненной) компетенции Обучающихся. Перечень этих результатов может быть 

самостоятельно расширен общеобразовательной организацией; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

3) систему бальной оценки результатов; 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 

обучающегося (например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и 

результаты всего класса (например, Журнал итоговых достижений обучающихся __ 

класса); 

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 

учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 

обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными 

универсальными учебными действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, 

которые направлены на управление своей познавательной деятельностью. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального 

общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов 

действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ЗПР к 

самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого 

процесса. 



Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих 

содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно 

оценён и измерен в следующих основных формах: 

- достижение метапредметных результатов может выступать как результат 

выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на 

оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий; 

- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 

инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности 

выполнения учебных и учебнопрактических задач средствами учебных предметов; 

- достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 

выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР 

содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в 

усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.  

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в ходе 

текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных 

работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и 

предметных результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, 

взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, 

проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения 

и др.). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий;   

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  



• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты 

которой используются при принятии решения о возможности (или невозможности) 

продолжения обучения на следующей ступени, выносятся предметные, метапредметные 

результаты и результаты освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на ступени начального общего образования проводится с 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, 

чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО делается 

на основании положительной индивидуальной динамики. 

3.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования 

Планируемые результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР (далее — 

планируемые результаты) являются одним из важнейших механизмов реализации 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам обучающихся, освоивших 

АООП НОО. Они представляют собой систему обобщённых личностно 

ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и 

конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих 

планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке. 

Планируемые результаты: 

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения АООП НОО; 

• являться основой для разработки АООП НОО Организациями; 

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки 

качества освоения обучающимися АООП НОО. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы действий с 

учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-

практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к 

реальным жизненным ситуациям. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО должны 

адекватно отражать требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, передавать специфику 

образовательного процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области), соответствовать возрастным 

возможностям и особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как итоговые 

на момент завершения начального общего образования. 

Освоение АООП НОО (вариант 7.2) обеспечивает достижение обучающимися с 

ЗПР трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально 

значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели 

современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими 

социо-культурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности;  



2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям  

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также 

способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 

дальнейшем АООП основного общего образования. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО должны 

отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и 

задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-



следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

предметных областей включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

Филология 

Русский язык. Родной язык: 

8) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

9) формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

10) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;  

11) овладение основами грамотного письма; 

12) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, 

необходимыми для совершенствования их речевой практики; 

13) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

14) использование знаний в области русского языка и сформированных 

грамматико-орфографических умений для решения практических задач. 

Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке: 

9) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

10) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических 

представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 

учебным предметам;  

11) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с 

использованием некоторых средств устной выразительности речи; 

12) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  

13) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать 

отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом 

принятых в обществе норм и правил; 

14) достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения 



вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов;  

15) формирование потребности в систематическом чтении;  

16) выбор с помощью взрослого интересующей литературы.  

Иностранный язык: 

4) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и 

потребностей; 

5) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке,  

6) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы.  

Математика и информатика 

Математика: 

4) использование начальных математических знаний о числах, мерах, 

величинах и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

5) приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

6) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры; 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир: 

5) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

6) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной 

среде; 

7) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой 

и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

8) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире,умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми; 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

5)  знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

6) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

7) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

8) осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

6) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 



7) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о 

произведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения 

к произведениям искусства; 

8) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 

видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и 

народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

9) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и 

в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним 

собственное эмоционально-оценочное отношение; 

10) овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства. 

Музыка: 

6) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в  духовно-нравственном развитии человека; 

7) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических 

суждений; 

8) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе 

активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных 

произведений; 

9) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров; 

10) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации. 

Технология 

Технология (труд): 

6) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники 

безопасности; 

7) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, 

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в 

зависимости от их свойств; 

8) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать 

материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и 

санитарно-гигиенические требования и т.д.) 

9) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

10) использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач. 

Физическая культура 

Физическая культура 

4) формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения 

работоспособности. 

5) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);  

6) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок. 



Результаты освоения коррекционно-развивающей области  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 

обучающихся с ЗПР отражают:  

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 

знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение 

значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; 

развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 

недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация 

психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 

повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование 

продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение 

социального статуса ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

3.1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 

достижений обучающихся и оценка результатов деятельности МБОУ «Нарвинская  СШ 

им. В.И. Круглова» и педагогических кадров.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 

результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

В соответствии с ФГОС НОО основным объектом системы оценки результатов 

образования, её содержательной и критериальной базой выступают требования 

Стандарта. 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования определяется по результатам промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой результаты 

внутришкольного мониторинга индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся, отражают динамику формирования их способности к решению учебно-

практических и учебно-познавательных задач и навыков проектной деятельности. 

Промежуточная аттестация осуществляется в ходе совместной оценочной деятельности 

педагогов и обучающихся, т. е. является внутренней оценкой. 

Результаты итоговой аттестации выпускников  характеризуют уровень достижения 

предметных и метапредметных результатов освоения основной образовательной 



программы начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 

Итоговая аттестация выпускников начального уровня образования осуществляется 

внешними (по отношению к образовательному учреждению) органами, т. е. является 

внешней оценкой. 

Контроль и оценка планируемых результатов обучающихся 

     Контроль и оценка планируемых результатов   предусматривает выявление 

индивидуальной динамики учебных достижений обучающихся. Критериями контроля 

являются  требования к  планируемым результатам стандарта, целевые установки по 

курсу, разделу, теме, уроку. Объектами контроля являются знания, умения, навыки, 

универсальные учебные действия. 

     Для  оценки достижения планируемых результатов используются разнообразные 

методы и формы, взаимно дополняющие друг друга: 

• стартовые  диагностические  работы на начало учебного года 

• стандартизированные письменные  работы 

• контрольные  работы 

• учебный проекты 

• практические работы 

• творческие работы 

• диагностические задания 

• самоанализ и самооценка  

     Стартовая работа (проводится в  сентябре) позволяет определить актуальный уровень 

знаний, необходимый для продолжения обучения.  

     Контрольная работа проводится по ранее изученной теме, в ходе изучения следующей 

темы. Результаты проверочной работы заносятся учителем  в классный журнал и 

учитываются при выставлении оценки  за четверть. 

     Стандартизированные письменные работы проводятся по концу четверти и включают 

проверку сформированности предметных результатов. Оценка предметных результатов 

представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по 

отдельным предметам. 

     Практические работы выполняются в соответствии с учебно-тематическим планом. 

     Творческие работы выполняются в соответствии с учебно - тематическим планом. 

Количество творческих работ по каждому предмету определено в рабочей программе  

учителя. Оценки выставляются в журнал. 

     Итоговые  годовые контрольные  работы проводятся по всем предметам учебного 

плана в конце апреля – начале мая и  включают требования  ключевых тем учебного 

периода. Результаты проверки фиксируются учителем  в классном журнале и 

учитываются при выставлении оценки за год. 

Принципы системы оценивания 

▪ Критериальность, основанная на сформулированных во ФГОС  требованиях к 

оценке планируемых результатов. Критерии вырабатываются на уроке учителем 

совместно с учащимися, ими являются целевые установки: по курсу, разделу, теме, 

уроку, универсальные учебные действия. 

• Оценочная безопасность. Информация о целях, содержании, формах и методах 

контроля и оценки должна быть доведена до сведения  учащихся и родителей 

(законных представителей). Информация об индивидуальных результатах обучения 

и развития обучающихся должна быть адресной. 

Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация – форма контроля, определяющая успешность обучения в 

течение всего учебного года и подведение итогов за контролируемый период (четверть, 

полугодие, год) в виде стартового, рубежного, годового контроля предметных, 



познавательных,   метапредметных и личностных результатов. 

     На персонифицированную итоговую оценку, результаты которой используются при 

принятии решения о возможности или невозможности продолжения обучения на 

следующей ступени общего образования, выносятся только предметные и 

метапредметные результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» планируемых 

результатов образования. В ходе промежуточной аттестации устанавливается 

соответствие полученных результатов обучения образовательным целям. 

     Метапредметные результаты включают совокупность регулятивных, познавательных 

и коммуникативных универсальных учебных действий. Основными формами  оценки 

метапредметных результатов являются интегрированная комплексная проверочная 

работа в рабочей тетради с печатной основой «Мониторинг метапредметных УУД» за 

текущий класс. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 

быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 

планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно 

невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 

(по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий;   

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижений 

планируемых результатов обучающихся в ходе их личностного развития. 



Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех 

компонентов образовательного процесса, включая внеурочную деятельность, 

реализуемую семьёй и школой.  

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность 

универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока: 

1) сформированность основ гражданской идентичности личности; 

2) готовность к переходу к самообразованию на основе учебно-познавательной 

мотивации, в том числе готовность к выбору направления профильного образования; 

3) сформированность социальных компетенций, включая ценностно-смысловые 

установки и моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, 

правосознание. 

Оценка планируемых результатов производится в соответствии с этическими 

принципами охраны и защиты интересов ребёнка и конфиденциальности, в форме, не 

представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному 

статусу обучающегося. Такая оценка направлена на решение задачи оптимизации 

личностного развития обучающихся и включает три основных компонента: 

- характеристику достижений и положительных качеств обучающегося; 

- определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учётом как 

достижений, так и психологических проблем развития ребёнка; 

- систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную 

реализацию развивающих и профилактических задач развития. 

Классным руководителем оценка личностных УУД осуществляется в процессе 

систематического наблюдения за ходом психического развития ребёнка на основе 

представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития. 

  Школьным психологом оценка личностных УУД осуществляется в форме возрастно-

психологического консультирования, при  согласии родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

     Результаты наблюдений сформированности личностных результатов анализируется в 

ходе работы школьного ПМПк.   

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  

 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы опирается на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 



одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся, отражающей успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы осуществляется с помощью мониторинговых процедур: стартовой, текущей и 

финишной диагностики. 

Стартовая диагностика выявляет индивидуальные образовательные потребности и 

возможности обучающихся, исходный уровень развития, свидетельствующий о степени 

влияния  нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную 

жизнь. 

Текущая диагностика позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной 

динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 

программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив.  

Финишная диагностика проводится на заключительном этапе (окончание учебного 

года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования) и является 

оценкой достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы и организационно-содержательные 

характеристики стартовой, текущей и финишной диагностики разрабатывается 

специалистами МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей и утверждается школьным ПМПк. 

Специалисты ПМПк выступают в роли экспертов, учитывающих мнение родителей 

(законных представителей) о наличии положительной динамики обучающихся, 

свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений 

развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. Задачей такой экспертной 

группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 

Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 

внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

 

Циклограмма мониторинга планируемых результатов освоения АООП НОО  

Виды оценочной 

деятельности 

Сроки проведения  Формы проведения Источник КИМ 

Стартовый 

мониторинг 

Начало года Диагностическая 

работа 

Педагог, 

специалисты ПМПк 

Тематический 

контроль 

В соответствии с 

рабочей программой 

педагога 

В соответствии с 

рабочей программой 

педагога 

Педагог 



Текущий 

мониторинг 

познавательных 

УУД 

1 раз в четверть Тестовая диагностика Педагог, 

специалисты ПМПк 

Промежуточная аттестация 

Предметные УУД 1 раз в полугодие  Лист прогресса Самооценка 

учащегося и оценка 

педагога 

Мониторинг 

личностных УУД 

1 раз в полугодие Диагностическая 

работа 

Педагог, 

специалисты ПМПк 

Итоговая аттестация 

Внешний 

контроль 

План–график ЦОКО Диагностическая 

работа 

Всероссийские 

проверочные работы  

ЦОКО 

Финишный 

мониторинг 

Конец года Диагностическая 

работа 

специалисты ПМПк 

 

3.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.2.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий на ступени 

начального общего образования конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ к личностным и метапредметным результатам освоения АООП НОО, и служит 

основой разработки программ учебных предметов, курсов. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с ЗПР и 

призвана способствовать развитию универсальных учебных действий, обеспечивающих 

обучающимся умение учиться. Это достигается как в процессе освоения обучающимися с 

ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных учебных 

дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) компетенций. 

Программа формирования универсальных учебных действий обеспечивает: 

― успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность 

подходов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее 

предметного содержания; 

― реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов усвоения 

содержания образования; 

― создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему 

образованию, реализации доступного уровня самостоятельности в обучении;  

― целостность развития личности обучающегося.   

Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных 

действий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной 

деятельности.  

Задачами реализации программы являются: 

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

― овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности; 

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на 

организационную помощь педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 



•определить функции и состав универсальных учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся с ЗПР;  

•определить связи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; 

•выявить в содержании предметных линий универсальные учебные действия и 

определить условия их формирования в образовательном процессе и жизненно важных 

ситуациях, учитывая особые образовательные потребности обучающихся с ЗП. 

Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР 

должна содержать: 

описание ценностных ориентиров образования обучающихся с ЗПР на уровне 

начального общего образования; 

связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 

характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий обучающихся с ЗПР;  

типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий; 

описание преемственности программы формирования универсальных учебных 

действий при переходе обучающихся с ЗПР от дошкольного к начальному общему 

образованию.  

Ценностные ориентиры начального общего образования обучающихся с ЗПР 

конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе образования, 

выраженный в Требованиях к результатам освоения АООП НОО, и отражают следующие 

целевые установки системы начального общего образования: 

• формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

— осознания себя как гражданина России, чувства гордости за свою родину, 

российский народ и историю России, осознания своей этнической и национальной 

принадлежности; 

— восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур,  

национальностей, религий; 

— уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

• формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 

— доброжелательности, доверия и внимания к людям;  

— навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

— уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра; 

• развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности: 

— способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

— ориентации в нравственном содержании как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей, развития этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

— формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• развитие умения учиться, а именно: 

— принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

— формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

— развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении. 



Программа формирования универсальных учебных действий реализуется в 

процессе всей учебной и внеурочной деятельности. 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе 

осуществляется в процессе освоения всех без исключения учебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области.  

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР на 

ступени начального общего образования должна быть определена на этапе завершения 

обучения в начальной школе. 

Пояснительная записка 

1.1. Нормативно-правовая основа 

  Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

  Федеральный государственный Стандарт начального общего образования для детей с 

ОВЗ 

  Устав МБОУ «Нарвинская  СШ им.В.И.Круглова» 

  Основная образовательная программа начальной школы. 

1.2. Концептуально-методологическая основа (в соответствии ФГОС НОО); 

  Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения 

  Примерная программа формирования универсальных учебных действий на ступени 

начального общего образования (далее — программа формирования универсальных 

учебных действий); 

  Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к 

мысли: пособие для учителя. 

1.3. Методическая основа – примерные требования к разработке в образовательных 

учреждениях программы формирования универсальных учебных действий для начального 

общего образования 

1.4. Актуальность развития универсальных учебных действий для начального общего 

образования обусловлена современными требованиями к образованию и необходимостью 

соответствующих изменений образовательных задач и условий 

1.5. Основа разработки развития универсальных учебных действий компетентностный и 

системно-деятельностный подходы, которые: 

- определяют «универсальные учебные действия» - это обобщенные действия, 

порождающие широкую ориентацию учащихся в различных предметных областях 

познания и мотивацию к обучению; 

- построены на опыте реализации «знания в действии» («компетентность» как 

способность использовать на практике полученные знания и навыки, готовность и 

мотивация к эффективным действиям); 

- обеспечивают развитие личности через формирование универсальных учебных действий 

(УУД), которые выступают инвариантной основой образовательного и воспитательного 

процесса. УУД формируются при возможности самостоятельного успешного усвоения 

новых знаний, умений и компетентностей, включая организацию усвоения, то есть умения 

учиться. 

- определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

начального общего образования; 

- содержание разработано с опорой на основные положения разработки Программы 

формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего 

образования (далее ПУУД НОО); 

направлена 

- на освоение обучающимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках 

отдельных дисциплин в сочетании с сознательным, активным присвоением ими нового 

социального опыта; 

- на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, 



обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, 

саморазвитие и самосовершенствование при условии сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся, формирования общей культуры обучающихся, духовно - нравственного, 

социального, личностного и интеллектуального развития. 

призвана обеспечить  

- достижение планируемых результатов всеми обучающимися, в том числе детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей. 

Цели и задачи Программы формирования универсальных учебных действий 

Цель Программы формирования универсальных учебных действий - обеспечение 

системного подхода к личностному развитию и формированию универсальных учебных 

действий на уровне начального общего образования.  

Задачи: 

1. актуализация ценностных ориентиров содержания начального общего образования, 

необходимых для разработки рабочих учебных программ и программы внеурочной 

деятельности; 

2. разработка механизмов взаимосвязи универсальных учебных действий и 

содержания учебных предметов;  

3. уточнение характеристик личностных результатов, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных УУД;  

4. описание механизмов формирования УУД;  

5. разработка преемственных связей формирования УУД при переходе от 

дошкольного к начальному общему образованию;  

6. разработка мониторинга результатов и системы оценки сформированности УУД. 

Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий 

на ступени начального общего образования 

Понятие УУД 

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, 

формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого 

процесса, т. е. умение учиться, обеспечивается тем, что универсальные учебные действия 

как обобщённые действия открывают учащимся возможность широкой ориентации как в 

различных предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, 

включающей осознание её целевой направленности, ценностно-смысловых и 

операционных характеристик. 

Достижение умения учиться предполагает полноценное освоение обучающимися всех 

компонентов учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные 

мотивы, учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка, 

преобразование материала, контроль и оценка). 

Умение учиться - существенный фактор повышения эффективности освоения учащимися 

предметных знаний, формирования умений и компетенций, образа мира и ценностно-

смысловых оснований личностного морального выбора. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они: 

- носят надпредметный, метапредметный характер; 

- обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и 

саморазвития личности; 

- обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; 

- лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от 

её специально-предметного содержания. 

- обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования психологических 

способностей обучающегося; 



 Функции универсальных учебных действий 

- обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность 

учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их 

достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

- создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе 

готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, 

формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области. 

 Виды универсальных учебных действий 

 

      Личностные УУД – обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся 

(знания моральных норм, умение соотносить поступки и события с принятыми 

этическими принципами, умение выделить нравственный аспект поведения) и 

ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 
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  Диагностика личностных УУД 

 

Личностные 

универсальные учебные 

действия и  показатели 

развития 

Основные критерии оценивания типовые 

диагностические 

задачи 

начальное 

образование 

1. Самоопределение   

Внутренняя позиция 

школьника 

- положительное отношение к школе;  

- чувство необходимости учения, 

- предпочтение уроков «школьного» типа урокам «дошкольного» типа;  

- адекватное содержательное представление о школе; 

- предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным занятиям дома,  

 - предпочтение социального способа оценки своих знаний – отметки дошкольным 

способам поощрения (сладости, подарки)  

Методика «10 Я» 

(Кун) 

 

Самооценка 

- когнитивный компонент – 

дифференцированность, 

рефлексивность - 

регулятивный компонент 

Когнитивный компонент: 

- широта диапазона оценок 

- обобщенность категорий оценок 

- представленность в Я-концепции социальной роли ученика; 

- рефлексивность как  

- адекватное осознанное представление о качествах хорошего ученика;  

- осознание своих возможностей в учении на основе сравнения «Я» и «хороший 

ученик»;  

- осознание необходимости самосовершенствования на основе сравнения «Я» и 

хороший ученик;  

Регулятивный компонент 

- способность адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая 

успех с усилиями, трудолюбием, старанием  

 

Методика 

«Хороший 

ученик» 

 

Методика 

каузальной 

атрибуции 

успеха/неуспеха 



2. Смыслообразование 

Мотивация учебной 

деятельности 

- сформированность познавательных мотивов – интерес к новому; 

- интерес к способу решения и общему способу действия; 

- сформированность социальных мотивов  

– стремление выполнять социально-значимую и социально-оцениваемую деятельность, 

быть полезным обществу 

- сформированность учебных мотивов 

- стремление к самоизменению – приобретению новых знаний и умений; 

- установление связи между учением и будущей профессиональной деятельностью. 

Шкала 

выраженности 

учебно-

познавательного 

интереса (по 

Ксензовой Г.Ю,) 

 

 

Действие нравственно-

этического оценивания  

 

Универсальное учебное действие нравственно-этического оценивания представляет 

собой ориентировку в условиях задачи, содержащей моральный конфликт, и 

содержательно включает несколько составляющих. Во-первых, выделение морального 

содержания ситуации, а именно выделение моральных норм, составляющих основу 

моральной дилеммы. Во-вторых, ориентацию на мотивы поступка участников 

дилеммы, в-третьих, ориентацию на выделение, идентификацию моральных чувств и 

их осознание. Ориентация на мотивы поступка предполагает возможность ребенка 

«увидеть» ситуацию нарушения нормы с разных позиций и свидетельствует о 

децентрации, как координации различных познавательных перспектив. 

 

Опросник 

мотивации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Познавательные универсальные учебные действия    

 

У

У

Д 

предмет

ы 

уровень 

формирования 

виды работ для 

развития УУД 

Формы учебной  

деятельности 

Технологии, 

методы, 

приёмы 

Формы организации 

учебной деятельности 
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 Коммуникативные универсальные учебные действия - обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других людей, 

партнеров по общению или деятельности, умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми. 



Виды 

комму

никат

ивных 

УУД 

Прио

ритет

ы 

пред

метн

ого 

содер

жани

я 

Уровень 

формирования 

Приоритетные виды 

работ для развития 

УУД 

Формы учебной 

деятельности 

Технологии, методы, 

приёмы 

Формы организации 

учебной 

деятельности 
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Критерии оценки коммуникативного компонента универсальных учебных действий  

 

Базовые виды 

коммуникативных 

универсальных учебных 

действий 

Общий уровень развития 

общения (предпосылки 

формирования) 

Основные критерии оценивания Типовые задачи 

1. Коммуникация как 

взаимодействие (интеракция). 

Коммуникативные 

действия, направленные 

на учет позиции собеседника 

либо партнера по деятельности 

(интеллектуальный аспект 

коммуникации). 

Преодоление эгоцентризма в 

пространственных и 

межличностных отношениях 

— потребность в общении 

со взрослыми и сверстниками; 

— владение определенными 

вербальными и невербальными 

средствами общения; 

— эмоционально позитивное 

отношение к процессу 

сотрудничества; 

— ориентация на партнера по 

общению; 

— умение слушать собеседника 

— понимание возможности различных 

позиций и точек зрения на какой либо 

предмет или вопрос; — ориентация на 

позицию других людей, отличную от 

собственной, уважение к иной точке 

зрения; 

 — понимание возможности разных 

оснований для оценки одного и того же 

предмета, понимание относительности 

оценок или подходов к выбору;  

— учет разных мнений и умение 

обосновать собственное 

Задание «Левая и 

правая стороны» (Ж. 

Пиаже). 

Методика «Кто прав?» 

(методика Г.А. 

Цукерман и др.) 

2. Коммуникация как 

кооперация. 

Коммуникативные 

действия, направленные на 

кооперацию, т. е. согласование 

усилий по достижению общей 

цели, организации и 

осуществлению 

совместной деятельности 

 — умение договариваться, находить 

общее решение; 

— умение аргументировать свое 

предложение, убеждать и уступать; 

— способность сохранять 

доброжелательное отношение друг к 

другу в ситуации конфликта интересов; 

— взаимоконтроль и взаимопомощь по 

ходу выполнения задания 

Задание «Рукавички» 

(Г.А. Цукерман) 

3. Коммуникация как условие 

интериоризации. 

Речевые действия, служащие 

средством коммуникации 

 — рефлексия своих действий как 

достаточно полное отображение 

предметного содержания и условий 

осуществляемых действий; 

Задание «Дорога к 

дому» 

(модифицированный 

вариант) 



(передачи информации другим 

людям), способствуют 

осознанию и усвоению 

отображаемого содержания 

— способность строить понятные для 

партнера высказывания, учитывающие, 

что он знает и видит, а что нет; 

— умение с помощью вопросов 

получать необходимые сведения от 

партнера по деятельности 

Регулятивные действия обеспечивают организацию учащимся своей учебной деятельности и умению учиться: 

 

-  целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 

неизвестно;  

- планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и 

последовательности действий;  

-  прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик;  

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от 

эталона; 

- коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального 

действия и его продукта;  

-  оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения.  

-  волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию  - к выбору в ситуации 

мотивационного конфликта и  к преодолению препятствий. 

.-умение взаимодействовать со взрослым и со сверстниками в учебной деятельности. 

Уровни сформированности целеполагания 

Уровни Показатели сформированности 

 

Поведенческие индикаторы с сформированности 

1. Отсутствие цели Предъявляемое требование осознается лишь 

частично. Включаясь в работу, быстро 

отвлекается или ведет себя хаотично. Может 

принимать лишь простейшие цели (не 

предполагающие промежуточные цели-

требования) 

Плохо различает учебные задачи разного типа; отсутствует 

реакция на новизну задачи, не может выделить 

промежуточные цели,  нуждается в пооперационном контроле 

со стоны учителя, не может ответить на вопросы о том, что он 

собирается делать или сделал 

2. Принятие практической 

задачи 

Принимает и выполняет только практические 

задачи (но не теоретические), в теоретических 

задачах не ориентируется  

Осознает, что надо делать в процессе решения практической 

задачи; в отношении теоретических задач не может 

осуществлять целенаправленных действий  

3. Переопределение Принимает и выполняет только практические Осознает, что надо делать и сделал в процессе решения 



познавательной задачи в 

практическую 

задачи, в теоретических задачах не ориентируется практической задачи; в отношении теоретических задач не 

может осуществлять целенаправленных действий 

4. Принятие познавательной 

цели 

Принятая познавательная цель сохраняется при  

выполнении учебных действий и регулирует весь 

процесс их выполнения; четко выполняется 

требование познавательной задачи 

Охотно осуществляет решение познавательной задачи, не 

изменяя ее (не подменяя практической задачей и не выходя за 

ее требования), четко может дать отчет о своих действиях 

после принятого решения 

5. Переопределение 

практической задачи в 

теоретическую  

Столкнувшись с новой практической задачей, 

самостоятельно формулирует познавательную                                                                                           

цель и строит действие в соответствии с ней 

Невозможность решить новую практическую задачу 

объясняет отсутствие адекватных способов; четко осознает 

свою цель и структуру найденного способа.  

6. Самостоятельная 

постановка учебных целей 

Самостоятельно формулирует познавательные 

цели, выходя за пределы требований программы 

Выдвигает содержа-тельные гипотезы, учебная деятельность 

приобретает форму активного исследования способов  

действия 

 Уровни развития контроля 

Уровни Показатели сформированности Дополнительный диагностический признак 

1. Отсутствие контроля Ученик не контролирует учебные действия, не 

замечает допущенных ошибок. 

Ученик не умеет обнаружить и исправить ошибку даже по 

просьбе учителя, некритично относится к исправленным 

ошибкам в своих работах и не замечает ошибок других 

учеников 

2. Контроль на уровне 

непроизвольного внимания 

Контроль носит случайный непроизвольный 

характер, заметив ошибку, ученик не может 

обосновать своих действий 

Действуя неосознанно, предугадывает правильное 

направление действия; сделанные ошибки исправляет 

неуверенно, в малознакомых действиях ошибки допускает 

чаще, чем в знакомых 

3. Потенциальный контроль 

на уровне произвольного 

внимания 

Ученик осознает  правило контроля, но 

одновременное выполнение учебных действий и 

контроля затруднено; ошибки ученик исправляет 

и объясняет 

В процессе решения задачи контроль затруднен, после 

решения ученик может найти и исправить ошибки, в 

многократно повторенных действиях ошибок не допускает 

4. Актуальный контроль на 

уровне произвольного 

внимания 

В процессе выполнения действия ученик 

ориентируется на правило контроля и успешно 

использует ее в процессе решения задач, почти не 

допуская ошибок 

Ошибки исправляет самостоятельно, контролирует процесс 

решения задачи другими учениками, при решении новой 

задачи не может скорректировать правило контроля новым 

условиям 

5.Потенциальный 

рефлексивный контроль 

Решая новую задачу ученик применяет старый 

неадекватный способ, с помощью учителя 

обнаруживает неадекватность способа и пытается 

Задачи, соответствующие усвоенному способу выполняются 

безошибочно. Без помощи учителя не может обнаружить 

несоответствие усвоенного способа действия новым условиям 



ввести коррективы. 

6.Актуальный 

рефлексивный контроль 

Самостоятельно обнаруживает ошибки, 

вызванные несоответствие усвоенного способа 

действия и условий задачи и вносит коррективы 

Контролирует соответствие выполняемых действий способу, 

при изменении условий вносит коррективы в способ действия 

до начала решения 

 Уровни развития оценки. 

Уровни Показатели Поведенческие индикаторы 

1. Отсутствие оценки Ученик не умеет, не пытается и не испытывает 

потребности в оценке своих действий – ни 

самостоятельной, ни по просьбе учителя 

Всецело полагается на отметку учителя, воспринимает ее 

некритически (даже в случае явного занижения), не 

воспринимает аргументацию оценки; не может оценить свои 

силы относительно решения поставленной задачи 

2. Адекватная 

ретроспективная оценка 

Умеет самостоятельно оценить свои действия и 

содержательно обосновать правильность или 

ошибочность результата, соотнося его со схемой 

действия 

Критически относится к отметкам учителя; не может 

оценить своих возможностей перед решением новой задачи 

и не пытается этого делать; может оценить действия других 

учеников 

3. Неадекватная 

прогностическая оценка 

Приступая к решению новой задачи, пытается 

оценить свои возможности относительно ее 

решения, однако при этом учитывает лишь факт 

того,  знает ли он ее или нет, а не возможность 

изменения известных ему способов действия 

Свободно и аргументировано оценивает уже решенные им 

задачи, пытается оценивать свои возможности в решении 

новых задач, часто допускает ошибки, учитывает лишь 

внешние признаки задачи, а не ее структуру, не может этого 

сделать до решения задачи 

4. Потенциально адекватная 

прогностическая оценка 

Приступая к решению новой задачи, может с 

помощью учителя оценить свои возможности в ее 

решении, учитывая изменения известных ему 

способов действий 

 Может с помощью учителя обосновать свою возможность 

или невозможность решить стоящую перед ним задачу, 

опираясь на анализ известных ему способов действия; 

делает  это неуверенно, с трудом 

5. Актуально адекватная 

прогностическая оценка 

Приступая к решению новой задачи, может 

самостоятельно оценить свои возможности в ее 

решении, учитывая изменения известных 

способов действия. 

Самостоятельно обосновывает еще до решения задачи свои 

силы, исходя из четкого осознания усвоенных способов и их 

вариаций, а также границ их применения 

 

 Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают учащимся организацию своей учебной деятельности 

 

  Классы 

УУД 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Регулятивные 



Приоритетные виды работ 

для развития УУД 

Работа с разными 

видами инструкций 

Работа под руководством 

учителя 

Работа по преобразованию  Проектирование и 

исследовательская работа 

Формы учебной 

деятельности 

Игровая, трудовая, 

спортивная, 

индивидуальная, 

совместная 

Индивидуальная, 

совместная, 

самостоятельная, учебное 

сотрудничество 

Контрольно-оценочная, 

рефлексивная, 

самостоятельная с 

использованием 

дополнительных 

источников информации, 

учебное сотрудничество, 

целеполагание 

Творческая, 

исследовательская, 

проектная, контрольно-

оценочная, учебное 

сотрудничество, 

рефлексивное 

Технологии, методы, 

приёмы 

Деятельностно-игровой 

метод, приёмы 

рефлексивной 

деятельности 

Развивающее обучение, 

метод проблемно-

диалогового обучения, 

приёмы рефлексивной 

деятельности и 

целеполагание 

Элементы технологии 

РКМЧП, диалогового 

обучения, приёмы 

рефлексивной 

деятельности и 

целеполагание, 

эвристические методы 

Методы обучения 

исследованию, 

проектированию, 

моделированию, 

прогнозированию 

Формы организации 

учебной деятельности 

Урок, нетрадиционный 

урок (игровая форма) 

Урок, учебное занятие 

(групповая, 

индивидуальная работа), 

консультационные 

занятия, внеучебные 

формы (экскурсии, 

соревнования, кружки, 

секции и т.д.) 

Учебная дискуссия, 

лекция, индивидуальные 

занятия, творческая 

мастерская 

Познавательная 

лаборатория (развитие 

навыков 

исследовательской 

деятельности), уроки по 

выбору, семинары, 

конференции 

Уровень 

сформированности УУД 

Формальный (с 

помощью учителя) 

Предметный (с помощью 

учителя и 

самостоятельно) 

Предметный 

(самостоятельно и с 

помощью учителя) 

Функциональный 

(самостоятельно) 

Алгоритм проектирования УУД в урочной и внеурочной деятельности  

УУД должно выступать в качестве предмета обучения; выделяться в тематическом планировании каждого раздела учебного предмета и 

занятия внеурочной деятельности. Отражаться  в календарно-тематическом планировании каждого урока или занятия. Таким образом, 

УУД должно являться инструментом или способом достижения поставленных целей и задач. При этом учитель должен владеть видами и 

содержанием каждого из УУД и знать связи между ними. 

Действия учителя при планировании: 



1. Выбрать УУД в соответствии с целью урока, спецификой учебного предмета (занятия), возрастными особенностями учащихся. 

2. Выделить время для формирования УУД в границах учебного занятия или урока. 

3. Определить приёмы, методы, способы и формы организации деятельности учащихся для развития УУД . 

4. Спроектировать содержание деятельности учащихся для формирования УУД через использование системы разнообразных задач и 

средств их решения. 

5. Запланировать рефлексивные формы контроля и самоконтроля учащихся для определения уровня освоения учебного материала и УУД. 

6. Для формирования универсальных учебных действий (ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка) используется 

система учебных задач и ситуаций  

 

 

 

3.2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности 

Программы учебных предметов согласно учебному плану представлены в Приложении 1. Программы курсов внеурочной деятельности 

ежегодно обновляются на сайте школы. 

 

3.2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся при получении начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ. 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовой и документальной основой Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

являются Закон «Об образовании», Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования  для 

обучающихся с ОВЗ. (далее — Стандарт), Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников (далее — Концепция). 

В соответствии со Стандартом, Концепция и Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся являются 

основой для формирования структуры основной образовательной программы начального общего образования. 

Данная программа содержит теоретические положения и методические рекомендации по организации целостного пространства 

духовно-нравственного развития младшего школьника.   

При разработке и осуществлении программ воспитания и социализации учащихся начальной школы взаимодействует с 

религиозными организациями, общественными организациями гражданско-патриотической, культурной, экологической и иной 

направленности, детско-юношескими и молодежными движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности 

базовые национальные российские ценности и готовыми содействовать достижению национального педагогического идеала. 

Основными элементами системы работы по духовно-нравственному воспитанию являются: 

-  Администрация района.  Отдел по делам молодежи, физкультуре и спорту. 

-  Отдел по  опеке и попечительству. 

-  Дом детского творчества. 



- Детская школа искусств. 

- ДЮСШ. 

- Совет по профилактике безнадзорности и правонарушений при администрации СС. 

- Сельская детская библиотека. 

- Сельский  дом культуры. 

Это необходимо для создания достаточных условий духовно-нравственного развития младшего школьника, его воспитания и 

полноценной социализации в контексте формирования идентичности гражданина России, более полной реализации собственной 

программы воспитания и социализации обучающихся.  

Программа содержит пять разделов: 

Первый раздел – «Цель и общие задачи воспитания и социализации учащихся начальной школы». 

Второй раздел - «Ценностные установки воспитания и социализации российских школьников». 

Третий  раздел – «Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации учащихся начальной школы» – 

представлены общие задачи воспитания, систематизированные по основным направлениям воспитания и социализации младших 

школьников. 

Четвертый раздел – «Содержание воспитания и социализации учащихся начальной школы» – мероприятия, реализующие цели и 

задачи программы по выбранным направлениям. 

В каждом из направлений воспитания и социализации обучающихся  раскрывается соответствующая система базовых 

национальных ценностей. 

Пятый раздел – «Планируемые результаты воспитания и социализации учащихся начальной школы» определены ценностные 

отношения, представления, знания, опыт, которые должны быть сформированы у младших школьников по каждому из направлений 

воспитания и социализации.  

Цель и общие задачи воспитания и социализации учащихся начальной школы 

Высшая цель образования – высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества 

как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

российского народа. 

Основная педагогическая цель – воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России. 

В области формирования личностной культуры: 

- формирование способности к духовному развитию; 

- укрепление нравственности; 

- формирование основ морали ; 

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести); 

- принятие учащимися базовых общенациональных ценностей,  национальных и этнических духовных традиций; 



- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию,    проявлять критичность к 

собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

- формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

- осознание младшим школьником ценности человеческой жизни; 

- формирование нравственного смысла учения. 

В области формирования социальной культуры: 

- формирование основ российской гражданской идентичности;  

- пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;  

- формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении 

общих проблем; 

-  укрепление доверия к другим людям; 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и 

религиозным убеждениям;  

- формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни 

представителей народов России.  

В области формирования семейной культуры: 

- формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

- формирование у младшего школьника почтительного  отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и 

младшим; 

- знакомство учащихся с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 

 

Ценностные установки воспитания и социализации школьников  

Содержанием духовно-нравственного развития, воспитания и социализации являются ценности, хранимые в религиозных, 

этнических, культурных, семейных, социальных традициях и передаваемые от поколения к поколению. Традиционными источниками 

нравственности являются: 

- патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству); 



- социальная солидарность (свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; 

справедливость, милосердие, честь, достоинство); 

- гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и  семьей, закон и 

правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

- семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода); 

- труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

- наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

- традиционные российские религии. Учитывая светский характер обучения в государственных и муниципальных  школах, ценности 

традиционных российских религий присваиваются школьниками в виде системных культурологических представлений о религиозных 

идеалах; 

- искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

- природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля); 

- человечество (мир во всем мире, многообразие и равноправие культур и народов, прогресс человечества, международное 

сотрудничество). 

 

Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации учащихся начальной школы  

- научно-познавательное направление: воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); к 

учению, труду, жизни; 

- нравственно-этическое направление: воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека, воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях 

(эстетическое воспитание). 

- социально-значимая деятельность: – воспитание  трудолюбия,    творческого   отношения к учению, труду, жизни через создание и 

реализацию творческих проектов; 

- совместная деятельность школы, семьи и общественности:  повышение педагогической культуры родителей, взаимодействие школы с 

общественными и традиционными религиозными организациями. 



Содержание воспитания и социализации учащихся начальной школы 

 

Духовно-нравственное направление развития личности младшего школьника 

 1 класс 2 класс 3 класс 4класс КТД 

Сентябрь Единый классный час «Правила школьного поведения» 

Организатор: вожатая 

Зам директора ВР 

Выставка цветов и 

креативных поделок 

из природного 

материала  

Организатор: 

вожатая 

Кл. часы Правила культуры 

поведения на улице и 

дома. 

Час общения «Где 

тепло там и добро» 

«Старших уважай – 

малышей не обижай» 

День знаний.  

Октябрь Единый классный час «День пожилого человека»  

Организатор: вожатая, классные руководители 

Праздник «Осенний 

бал» 

Организатор: 

вожатая 
Кл. часы Что такое «хорошо» и 

что такое «плохо». 

Литературная гостиная, 

посвященная 125-летию 

со дня рождения 

С.Есенина 

«Хорошо, что есть 

семья, которая от бед 

хранит меня» 

Мы старшие в 

начальной школе. 

Ноябрь Единый классный час «День народного единства» 

Организатор: вожатая, классные руководители 

Праздник «День 

матери»  

Конкурс рисунков 

«Портрет мамы» 

Конкурс рисунков 

«Моя малая родина» 

Организатор: 

вожатая 

Кл. часы Мир общения. Разговор - рассуждение 

«С детства дружбой 

дорожить учат в школе» 

«Будь вежливым и 

добрым!» 

Как правильно 

готовить домашние 

задания 

Декабрь Единый классный час в формате викторины «Мои права и обязанности» 

Организатор: вожатая, классные руководители 

Конкурс новогодних 

игрушек и 

кабинетов 

Организатор: 

вожатая 

Кл. часы Вежливость и 

невежество. 

Урок нравственности 

«Поступки твои и 

других» 

«Семейный праздник» Новогодние 

сюрпризы 



Январь Выставка рисунков «Люди нашей планеты» 

Организатор: вожатая, классные руководители 

Дискуссионный 

клуб «Права и 

обязанности членов 

детской 

организации» 

Кл. часы Отчего прибавляется 

счастье? 

Час общения «Где 

добрые люди, там беды 

не будет» 

«Опасная парочка (о 

хвастовстве и зависти)» 

Познай себя, мое 

поведение. 

Февраль  

Единый классный час «День защитника Отечества» 

Организатор: вожатая, классный руководитель 

Веселые старты 

Организатор-

вожатая 

Учитель физической 

культуры 
Кл. часы Самые дорогие слова. Час общения «День 

защитника отечества» 

«О дружбе и 

взаимопонимании 

девочками и 

мальчиками» 

Мое хобби 

 

Март  

Изготовление сувениров к 8 марту. 

Организатор: вожатая, классные руководители 

Праздник 

«Международный 

женский день» 

Организатор: 

вожатая, кл. 

руководители 

Кл. часы Я – гражданин. Праздник, посвящённый 

8 марта 

«Праздник бабушек и 

мам» 

Круг моих интересов 

 

Апрель  

 

Кл. часы 

Давайте учится 

дружить.  

Час общения «Светлый 

праздник Пасха» 

«Все люди труда – 

друзья и братья» 

Готовимся к 

выпускному 

 

Единый классный 

час, посвященная 

Дню космонавтики 

Организатор: 

вожатая 

Май  Школьный фестиваль патриотической песни 1-11 классы. 

Организатор: классный руководитель 

Выставка рисунков 

«День Победы» 

Организатор: 

вожатая 
Кл. часы Как? Что? Почему? Час общения « 9 мая День 

победы» 

«Поклонимся 

Великим тем 

годам…» 

Наши достижения 

 

Общеинтеллектуальное направление развития личности младшего школьника 

 1 класс 2 класс 3 класс 4класс КТД 

Сентябрь Беседа «Книга к мудрости ступенька» 

Организатор: классный руководитель 

 Экскурсия в 

школьную 



библиотеку 

Организатор- 

Классный 

руководитель  

Библиотекарь 

 

Октябрь Библиотечный урок «Юбилей автора» 

Организатор: библиотекарь 

Предметные 

олимпиады 

Организатор – 

зам.директора 

 по УВР 

Ноябрь Подготовка учебного проекта НОУ «Эверест» 

Организатор: руководитель НОУ 

 

Декабрь Библиотечная викторина по сказкам 

Организатор: классный руководитель, 

библиотекарь  

Библиотечная викторина по сказкам 

Организатор: классный руководитель, 

библиотекарь 

Выставка рисунков 

«Отгадай сказку» 

Организатор: 

вожатая 

Январь Акция «помоги 

пернатым» 

Организатор – 

классный руководитель 

Акция «Помоги 

пернатым» 

Организатор – 

классный 

руководитель 

Акция «помоги 

пернатым» 

Организатор – 

классный 

руководитель 

Акция «помоги 

пернатым» 

Организатор – классный 

руководитель 

Классные научно-

практические 

конференции 

«Первые шаги в 

науку» Организатор- 

руководитель НОУ 

Февраль Праздник «Прощание с 

Азбукой» Организатор: 

классный 

руководитель, вожатая 

Литературная 

гостиная «По 

страницам детских 

журналов» 

Организатор - 

библиотекарь 

Литературная 

гостиная «По 

страницам детских 

журналов» 

Организатор - 

библиотекарь 

Литературная гостиная 

«По страницам детских 

журналов» 

Организатор - 

библиотекарь 

Районная научно-

практическая 

конференция 

«Первые шаги в 

науку» 

Организатор – 

руководитель НОУ 

Март Конкурс рисунков «Иллюстрируем произведения о животных» 

Организатор: вожатая 

Шахматно-

шашечный турнир.  

Организатор – 

вожатая 



Апрель    

Май      Экскурсия в 

сельскую библиотеку 

Организатор: 

классный 

руководитель  

      

Социальная деятельность и профессиональная ориентация развития личности младшего школьника 

 

 1 класс 2 класс 3 класс 4класс КТД 

Сентябрь Дискуссионный клуб «Безопасная дорога» 

Организатор – руководитель ЮИД, классный руководитель 

Акция «Помоги 

пойти учиться» 

Организатор – 

соц.педагог 

Октябрь Операция «Книжкина больница». 

Организатор – библиотекарь 

 

Ноябрь Шефская помощь пожилым и одиноким 

Организатор – классный руководитель 

Операция «Теплый 

класс» 

Организатор: 

родительский 

комитет класса  

Декабрь     Акция «Помоги 

птицам» 

Организатор – 

классный 

руководитель 

Январь Операция «Покормите 

птиц» 

Организатор – 

классный руководите 

Операция «Покормите 

птиц» 

Организатор – 

классный руководите 

Операция «Покормите 

птиц» 

Организатор – 

классный 

руководитель 

Операция «Покормите 

птиц» 

Организатор – классный 

руководите 

Беседа «Правила 

поведения в 

общественных 

местах» 

Организатор- 

вожатая 

Февраль Единый классный час «Кем я хочу стать?» 

Организатор: классные руководители 

 



Март     Шефская помощь 

пожилым и 

одиноким 

Организаторы – 

вожатая, 

соц.педагог 

Апрель       

Май  Уход за комнатными 

растениями, 

генеральные уборки 

классных комнат 

Организатор: классный 

руководитель 

Уход за комнатными 

растениями, 

генеральные уборки 

классных комнат 

Организатор: 

классный 

руководитель 

Уход за комнатными 

растениями, 

генеральные уборки 

классных комнат 

Организатор: 

классный 

руководитель 

Уход за комнатными 

растениями, генеральные 

уборки классных комнат 

Организатор: классный 

руководитель 

 

Операция 

«Школьный двор» 

Организатор- 

Вожатая, классные 

руководители 

 

Совместная деятельность семьи и школы развития личности младшего школьника 

 1 класс 2 класс 3 класс 4класс Общешкольные 

мероприятия 

Сентябрь Родительское собрание 

«Режим дня 

первоклассника». 

 Родительское 

собрание «Значение 

общения в развитии 

личностных качеств 

ребенка» 

Роль семьи в 

формировании интересов 

ребенка 

Исследование 

семейного 

микроклимата 

школьников 

Организатор: 

соц. педагог, 

психолог 

Октябрь Индивидуальные 

консультации для 

родителей. 

Организационное 

собрание. О задачах 

на 2020-2021 учебный 

год. Проблемы 

адаптации 

второклассников к 

школе 

  Составление 

программ 

реабилитации семей, 

находящихся в ТЖС 

и СОП. 

Организатор-

соц.педагог 

Ноябрь Консультации для 

родителей. 

 

 

Итоги обучения за 1 

четверть. «Трудовое 

Развитие памяти 

школьника 

 



 участие ребенка в 

жизни семьи. 

Его роль в развитии 

работоспособности  

и личностных 

качеств» 

 

 

Декабрь Родительское собрание 

«Трудности и 

возможности 7 – 8 – 

летнего ребенка». 

Роль книги в развитии 

интеллектуальных 

умений ребенка 

   Новогодний 

утренник «Зимняя 

сказка» 

Организатор- 

вожатая, соц.педагог 

Январь Консультации для 

родителей. 

 Родительское 

собрание « Как 

преодолеть 

застенчивость и 

неуверенность 

ребёнка». Итоги 

обучения за 2 

четверть» 

 Культурные 

традиции народов 

России 

Организаторы  - 

вожатая,  

классный 

руководитель  

Февраль Консультации для 

родителей. 

Поощрение и 

наказание детей в 

семье 

 Круг обязанностей 

ребенка 

Анализ и 

корректирование 

программ 

сопровождения 

семей ТЖС и СОП. 

Организатор- 

соц.педагог 

Март Родительское собрание 

«Пути формирования 

сознательного интереса 

к обучению у 

первоклассника ». 

 Родительское 

собрание « Роль семьи 

в осуществлении 

единых требований к 

школьникам и в 

организации 

познавательных 

   



интересов детей» 

Итоги обучения за 3 

четверть. 

Апрель  Консультации для 

родителей. 

  Как научить жить среди 

людей.  

Сбор макулатуры  

Организатор-

библиотекарь 

Май  Итоговое родительское 

собрание. 

Итоги и отчет о 

проделанной работе за 

2020-2021 учебный 

год 

Родительское 

собрание « Если ваш 

ребёнок  рассеян » 

Итоги обучения за 

год. 

 Оценка результатов 

работы с семьями 

ТЖС и СОП. 

Организатор - 

соц.педагог 
 

Планируемые результаты и диагностика воспитания и социализации учащихся начальной школы  

 

Каждое из основных направлений воспитания и социализации младших школьников должно обеспечивать принятие ими 

соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения 

действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.  

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности 

и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями 

(в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного 

опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям 

общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, 

т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) 

первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в 

самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) социальным 

деятелем, гражданином, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде.  

       Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, что должно 

учитываться при организации воспитания и социализации младших школьников. 



 

Действия педагога, направленные на достижения воспитательных результатов. 

 

Уровень Особенности возрастной 

категории 

Действия педагога 

1 уровень 

(1 класс) 

Приобретение школьником 

социальных знаний 

Восприимчивость к новому 

социальному знанию, 

стремление понять новую  

школьную реальность 

 

 

Педагог должен поддержать  стремление ребенка к новому 

социальному знанию, создать условия для  самого воспитанника в 

формировании его личности,  включение его в деятельность по 

самовоспитанию. (самоизменению)  

В основе используемых воспитательных форм лежит системно-

деятельностный подход  (усвоение человеком нового для него опыта 

поведения и деятельности) 

 

2 уровень 

(2-3 класс)       Получение 

школьником опыта 

переживания и позитивного 

отношения к базовым 

ценностям общества  

Во втором и третьем классе, как 

правило, набирает силу процесс 

развития детского коллектива, 

резко активизируется 

межличностное взаимодействие 

младших школьников друг с 

другом 

 Создание педагогом воспитательной среды, в которой ребенок способен 

осознать, что его поступки, во-первых, не должны разрушать его 

самого и включающую его систему (семью, коллектив, общество в 

целом), а во-вторых, не должны привести к исключению его из этой 

системы. 

В основе используемых воспитательных форм лежит системно-

деятельностный         подход и принцип сохранения целостности 

систем. 

3 уровень 

( 4 класс) Получение 

школьником опыта 

самостоятельного 

общественного действия. 

 Потребность в самореализации, 

в общественном признании, в  

желаниями проявить и 

реализовать свои потенциальные 

возможности, готовность 

приобрести для этого новые 

необходимые личностные 

качества и способности 

Создание к четвертому классу для младшего школьника реальной 

возможности выхода в пространство общественного действия т.е. 

достижения третьего уровня воспитательных результатов. 

Такой выход для ученика начальной школы должен быть обязательно 

оформлен как выход в дружественную среду. Свойственные 

современной социальной ситуации конфликтность и 

неопределенность должны быть в известной степени ограничены. 

Однако для запуска и осуществления процессов самовоспитания 
необходимо, прежде всего, сформировать у ребенка мотивацию к 
изменению себя и приобретение необходимых новых внутренних 
качеств. Без решения этой проблемы ученик попросту окажется вне 



пространства деятельности по самовоспитанию, и все усилия педагога 
будут тщетны. 

В основе используемых воспитательных форм лежит системно-

деятельностный         подход и принцип сохранения целостности 

систем 

 

Диагностика обучающихся начальной школы. 

 

Класс 
Задачи Форма диагностики 

1класс 

Необходимость  выявить некоторые ценностные  

характеристики личности (направленность «на себя», «на общение», 

 «на дело»), которые помогут учителю грамотно 

 организовать взаимодействие с детьми 

Тест направленности  

личности Б. Басса 

2 -3 класс 

 

 

Особенности самооценки и уровня притязаний каждого ребенка,  

его положение в системе личных взаимоотношений класса 

 («звезды», «предпочитаемые», «принятые», «непринятые», , «пренебрегаемые»), а 

также характер его отношения к школе.  

Анкета «Отношение учащихся к школе, 

себе и другим» 

4 класс Изучения самооценки детей  младшего школьного возраста  Методика «Оцени себя» 

 

3.2.4.      Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

 

Пояснительная записка 

 

Программа разработана на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 - Закона Российской Федерации «Об образовании»; 

 - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ОВЗ; 



 - СанПин 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 августа 2015 г. N 38528); 

 - Рекомендаций по организации обучения в первом классе четырёхлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001); 

 - Об организации обучения в первом классе четырёхлетней начальной школы (Письмо МО РФ  №202/11-13 от 25.09.2000); 

- О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо  МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999); 

- Рекомендаций по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и 

подростков РАМ №199/13 от 28.03.2002); 

 - Гигиенических требований к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

   Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни на ступени на ступени начального общего 

образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей: 

- неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

- факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые  приводят к дальнейшему  ухудшению здоровья детей и 

подростков от первого к последнему году обучения; 

 - чувствительность к воздействиям  при одновременной к ним инертности по своей природе, обуславливающей временной разрыв между 

воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и 

существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков; 

- активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек; 

- особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта 

«нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком  состояния  болезни главным 

образом как ограничения свободы, 

- неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью. 

     Цель -  формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся  с ОВЗ: 

реализация комплексной системы мер по формированию экологической культуры, ценности здоровья и здорового образа жизни 

обучающихся в условиях школы, создание санитарно- гигиенических условий в сочетании с грамотным просвещением и соблюдением 

принципов природосообразности и целостности развития личности ребёнка. 

     Задачи формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся с ОВЗ: 

- расширение экологических представлений младших школьников, их   конкретизация, иллюстрирование значительным числом ярких, 

доступных примеров; 

- углубление теоретических знаний  учащихся в области экологии, формирование ряда основополагающих экологических понятий; 

- обеспечение более широкой и разнообразной практической деятельности учащихся по изучению и охране окружающей среды;    

- пробуждение в детях желания заботиться о своём здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью, 

позитивных факторах, влияющих на здоровье); 

- формирование представления о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах; 



- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их  возрастных, психологических и иных особенностей, развитие 

потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

- формирование представления о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка 

составлять, анализировать и контролировать свой режим дня; 

- формирование представления с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей с ОВЗ 

(сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т.п.), о существовании и причинах возникновения 

зависимостей от табака, алкоголя, наркотиках и других психоактивных  веществ, их пагубном  влиянии на здоровье;  

- научить обучающихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье, выполнять правила 

личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье; 

- дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, 

просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

- обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); 

- сформировать навыки позитивного коммуникативного общения; 

- сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни; 

- формирование потребности ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и 

развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать своё здоровье на основе использования навыков личной 

гигиены; 

- сформировать у детей потребность предвидеть возможные жизненные экстремальные ситуации, выработать навык правильного их 

анализа и адекватного поведения , то есть грамотные действия в тех условиях, которые могут сегодня встретиться на жизненном пути; 

- сформировать у детей устойчивые привычки дисциплинированного, осторожного поведения на улицах, дорогах, в быту, навыки 

самоконтроля, самоорганизации в  определённых жизненных ситуациях. 

 

Общая  характеристика программы 

 

     Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся с ОВЗ обеспечивает: 

- формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, 

безопасного для человека и окружающей среды; 

 - пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) 

путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 

- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

- формирование установок на использование здорового питания; 

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие 

потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

- соблюдение здоровьесберегающих режимов дня; 



- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью детей с ОВЗ (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, 

наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих 

веществ; 

- формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и 

развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной 

гигиены; 

- формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений организовывать успешную учебную работу, создавая 

здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей; 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) 

ситуациях. 

 

Ценностные ориентиры программы 

 

     Программа разработана на основе принципов научной обоснованности, последовательности, возрастной и социокультурной 

адекватности, информационной безопасности и практической целесообразности. Какие бы потрясения не происходили на нашей планете, 

единственное, что остаётся неизменным на протяжении столетий – потребность людей в здоровье и обучении. Эти две категории не 

заменить ничем. Они не только фундамент каждого государства, но и его всесторонний успех. 

     Здоровье – первично. Ведь оно – сокровище, незаменимое ни знаниями, ни богатством, ни почестями. Поэтому надо осознать всем: 

забота о здоровье важнее всех других, вместе взятых забот.  

     Сегодня среди условий, формирующих здоровье, на одно из первых мест вышли экологические факторы. Наиболее чувствительными к 

неблагоприятным воздействиям окружающей среды оказываются дети. 

 

Планируемые результаты 

     Программа обеспечивает достижение обучающимися воспитательных результатов, т.е. тех духовно-нравственных приобретений, 

которые получил обучающийся вследствие участия в учебной и внеурочной деятельности (некое знание о себе и окружающем мире, опыт 

самостоятельного действия в различных ситуациях), а также воспитательных эффектов, т.е. развитие личности ребенка, формирование его 

социальной компетентности. 

     Исходя из этого, Программой определены следующие воспитательные результаты: 

- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

- элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социального 

здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья; 

- экологическое взаимодействие с окружающей средой, понятие, при каких условиях среда обитания (жилище, класс, улица, дорога, лес, 

степь) безопасна для жизни; 



- первоначальный опыт здоровьесберегающей деятельности; 

- первоначальные представления о роли физической культуры  и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

- знание о негативном влиянии компьютерных игр, рекламы, телевидения на здоровье человека. 

       Планируемые результаты образовательной деятельности обучающихся младшего школьного возраста направлены на выполнение 

Миссии школы в достижении понимания, сохранения и принятия одной из главных человеческих и национальных ценностей  - здоровья. 

 

Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и формированию экологической культуры 

обучающихся 

     С целью исключения или минимизации вредных для здоровья учащихся с ОВЗ воздействий школы  и всего образовательного процесса, 

в школе должно быть сформировано здоровьесберегающее и здоровьеукрепляющее пространство. В психолого -педагогической модели, 

основанной на приоритете психолого-педагогических принципах и здоровьесберегающей педагогики, основная роль в сохранении и 

укреплении здоровья учащихся должна быть отведена учителю.   

     Модель формирования  экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни включает в себя: 

1) Анализ состояния и планирование работы по данному направлению; 

2) Просветительскую работу 

-  просветительско-воспитательная работа с обучающимися с ОВЗ; 

-  просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами, родителями. 

     В школе отдаётся приоритет здоровью, то есть грамотной заботе о здоровье, соблюдая принципы здоровьесберегающей педагогики: 

- принцип не нанесения вреда; 

- принцип приоритета действенной заботы о здоровье учащихся и педагогов (то есть всё происходящее в учреждении – от разработки 

планов, программ до проверки их выполнения, включая проведение уроков, перемен, организацию внеурочной деятельности учащихся, 

подготовку педагогических кадров, работу с родителями и др., оценивается с позиции влияния на психофизиологическое состояние и 

здоровье учащихся и учителей. Проводится мониторинг здоровья учащихся физического, психологического, духовно – нравственного); 

- принцип триединого представления о здоровье (единство физического, психического и духовно – нравственного здоровья); 

- принцип непрерывности и преемственности (здоровьесберегающая работа проводится в школе каждый день и на каждом уроке с 

обязательным учётом того, что уже было сделано ранее в рамках организационных мероприятий и непосредственно в учебно-

воспитательной работе); 

- принцип субъект – субъективного взаимоотношения с учащимися (вопросы здоровья  включены в содержание учебных программ, 

обеспечен здоровьесберегающий характер проведения процесса обучения). Педагоги обеспечивают здоровьесберегающие условия 

образовательного процесса,  сам школьник помогает им в решении этой общей задачи. У учащихся воспитана ответственность за своё 

здоровье. К каждому учащемуся осуществляется индивидуальный подход; 

- принцип соответствия сознания и организация обучения возрастным особенностям учащихся. Соответствие объёма учебной нагрузки и 

уровня сложности изучаемого материала индивидуальным возможностям учащихся. В школе соблюдается комплексный 

междисциплинарный подход как основа эффективной работы по охране здоровья человека. Между педагогами, психологом, медицинским 



работником согласованное взаимодействие. Приоритет позитивных воздействий над негативными. Приоритет активных методов 

обучения;    

- принцип сочетания охранительной и тренирующей стратегии: для учащихся создан такой уровень учебной нагрузки, который 

соответствует тренирующему режиму и является охранительным (щадящим), ниже утомляющего. 

     Системная работа по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни представлена в виде пяти 

взаимосвязанных блоков – по созданию здоровьесберегающей инфраструктуры, рациональной организации учебной и внеучебной 

деятельности обучающихся с ОВЗ, эффективной организации физкультурно–оздоровительной работы, реализации образовательной 

программы и просветительской работы с родителями и должна способствовать формированию ответственного отношения к природе, 

ценности здоровья, сохранению и укреплению у них здоровья. 

 

Модели организации работы, виды деятельности и формы занятий с обучающимися с ОВЗ 

     Здоровьесберегающая инфраструктура учреждения включает: 

- соответствие состояния и  содержания здания и помещений образовательного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

-наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи; 

- организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков; 

- оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым  и спортивным оборудованием и инвентарём; 

наличие помещений для медицинского персонала; 

- наличие необходимого и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися 

(логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).  

     Рациональная организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся, направленная на повышение эффективности учебного 

процесса, снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, 

нормального чередования труда и отдыха, включает: 

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, 

занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения; 

- использование методов и методик обучения, адекватных возрастным  возможностям и особенностям обучающихся с ОВЗ; 

- введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов; 

- строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных 

средств; 

- индивидуализация обучения (учёт индивидуальных способностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по 

индивидуальным программам начального общего образования. 

     Эффективная организация физкультурно–оздоровительной работы, направленная на обеспечение рациональной организации 

двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, 



повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, 

включает: 

-  полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (науроках физкультуры, в секциях и т.д.); 

- рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени 

начального общего образования; 

- организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению 

двигательной активности; 

- организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования; 

- регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий. 

     Реализация дополнительных образовательных программ: 

- внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового 

образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включенных в учебный процесс; 

- проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т.п.;  

- создание общественного совета по здоровью; 

-  интеграцию в базовые образовательные дисциплины; 

- проведение дней и  часов здоровья; 

- факультативных занятий; 

- проведение классных часов; 

- занятия в кружках; 

- проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий. 

     Наиболее действенным средством формирования экологической культуры является разнообразная деятельность детей (учебная, 

познавательная, художественная, творческая, игровая). Особую роль играет природоохранительная деятельность школьников. Виды ее 

многообразны: 

- по защите природной среды (подкормка животных; спасание животных, попавших в беду; борьба с мусором; изготовление кормушек и 

домиков для птиц); 

- по предупреждению дурных поступков в природе и борьбе с ними (участие рейдах в природу); 

- по улучшению природной среды (посадка растений, озеленение); 

- по пропаганде и разъяснению идей охраны природы (беседы с товарищами, родителями, взрослыми, изготовление плакатов, выпуск 

стенгазет); 

- по сохранению и использованию эстетических ценностей природы (сбор природного материала, изготовление панно, поделок из 

природного материала). 

 

     Просветительская работа с родителями (законными представителями) включает: 



- лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и 

отрицательно влияющим на здоровье детей; 

- приобретение для педагогов, родителей необходимой научно-методической литературы;  

- организацию совместной работы педагогов и родителей по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по 

профилактике вредных привычек, экологических конкурсов. 

     Определяется взаимосвязь направлений формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, ценностных 

установок и планируемых результатов здорового и безопасного образа жизни. 

 

Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты  формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

 

Направления 

формирования 

экологической культуры, 

здорового и безопасного 

образа жизни 

Ценностные 

установки 

Планируемые результаты формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни 

Формирование ценностного 

отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни                    

Здоровье физическое, стремление 

к здоровому образу жизни, 

здоровье нравственное,  

психологическое и социальное 

 

- у учащихся сформировано ценностное отношение к своему 

здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

- учащиеся имеют элементарные представления о физическом, 

нравственном, психическом и социальном здоровье человека; 

- учащиеся имеют первоначальный личный опыт 

здоровьесберегающей деятельности; 

- учащиеся имеют первоначальные представления о роли физической 

культуры и спорта 

  для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

- учащиеся знают о возможном негативном влиянии компьютерных 

игр, телевидения,    окружающей среды рекламы на здоровье.  

Формирования 

экологической культуры 

Ценность природы, ее 

многообразие и исчерпаемость 

ресурсов 

-беречь и сохранять природу; 

- отличать вредные растения от полезных; 

- охранять и восстанавливать природу и экологию 

Создание 

здоровьесберегающей 

инфраструктуры 

образовательного 

Ценность здоровья и здорового 

образа жизни 

- соответствие состояния и содержания зданий, помещений и 

территории школы санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны 

труда обучающихся.  



учреждения 

Рациональная организация 

образовательного процесса 

Отношение к здоровью детей как 

главной 

ценности. Ценность рациональной 

организации учебной 

деятельности 

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и 

объёму учебной  и внеучебной нагрузки (выполнение домашних 

заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на 

протяжении  

обучения в начальной школе. 

Формирование стремления 

к активной деятельности по 

улучшению и сохранению 

природной среды, 

пропаганде 

природоохранительных 

знаний, нетерпимого 

отношения действия людей, 

наносящих вред природе 

 Единство экологического 

сознания и поведения. 

 

- позитивная деятельность и поведение в природе; 

- знания о природе, взаимосвязях в природе, воздействии человека на 

природу; 

- понимание многосторонней ценности природы как источника 

материального и духовного развития общества. 

 

Реализация 

дополнительных 

образовательных программ 

Ценность здоровья и здорового 

образа жизни 

- эффективное внедрение в систему работы образовательного 

учреждения программ, направленных на формирование 

экологической культуры, ценности здоровья и здорового образа 

жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или  

компонентов.  

Просветительская работа с 

родителями. 

Отношение к здоровью детей как 

главной ценности семейного 

воспитания 

- эффективная совместная работа администрации, педагогов и 

родителей по проведению спортивных соревнований, Дней здоровья, 

занятий по профилактике вредных привычек. 

 

Развиваемые у обучающихся с ОВЗ  в образовательном процессе компетенции в области здоровьесбережения выявляются в процессе 

урочной и внеурочной работы. На уроках в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и укреплением здоровья. Во внеурочной 

деятельности в процессе реализации дополнительных программ оздоровительной направленности. 

 

Взаимосвязь направлений, задач, видов и форм формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

 

 

Направления 

формирования 

экологической 

Задачи формирования экологической  

культуры, здорового и безопасного образа жизни 

 

Виды и формы здоровьесберегающих мероприятий 



культуры, здорового и 

безопасного образа 

жизни 

 

Формирование 

ценностного 

отношения к здоровью 

и здоровому образу 

жизни 

Пробуждение в детях желания заботиться о своём 

здоровье (формирование заинтересованного отношения 

к собственному здоровью) 

Беседа (урочная, внеурочная, внешкольная) 

Спортивные секции, туристические походы; встречи со 

спортсменами, тренерами. 

Уроки физической культуры, ритмики. 

Подвижные игры. 

Спортивные соревнования, игровые программы. 

Формирования 

экологической 

культуры 

Формирование стремления к активной деятельности по 

улучшению и сохранению природной среды, пропаганде 

природоохранительных знаний 

Экскурсии, беседы, презентации, подкормка животных; 

спасание животных, попавших в беду; борьба с 

мусором; изготовление кормушек и домиков для птиц. 

Создание здоровье 

сберегающей 

инфраструктуры 

ОУ 

Организация качественного горячего питания учащихся. 

Оснащение кабинетов, физкультурного зала, 

спортплощадок необходимым оборудованием и 

инвентарём. 

Укрепление материально-технической базы. 

Комплектование необходимого и квалифицированного 

состава специалистов, обеспечивающих 

оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, 

учителя физической культуры, психологи, медицинские 

работники). 

Рациональная  

организация 

образовательного 

процесса 

Повышение эффективности учебного процесса, 

снижение чрезмерного функционального напряжения и 

утомления, создание условий для снятия перегрузки, 

нормального чередования труда и отдыха. 

Обеспечение возможности  обучающихся осуществлять 

учебную и внеурочную деятельности в соответствии с 

возрастными и  

индивидуальными возможностями. 

Использование методов и методик обучения, адекватных 

возрастным возможностям и особенностям 

обучающихся 

(использование методик, прошедших апробацию) 

Индивидуализация обучения (учёт индивидуальных 

особенностей развития: темпа развития и темпа  

деятельности), работа по индивидуальным программам 

начального общего образования.  

Организация 

физкультурно-

оздоровительной 

работы 

Обеспечение рациональной 

организации двигательного 

режима обучающихся, нормального физического 

развития и двигательной подготовленности 

обучающихся  

повышение адаптивных возможностей организма, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся и 

формирование культуры здоровья.  

Организация динамических перемен, физкультминуток 

на уроках. 

Организация работы спортивных секций и создание 

условий для их эффективного функционирования. 

Проведение спортивно-оздоровительных мероприятий.   



Формирование 

стремления к активной 

деятельности по 

улучшению и 

сохранению природной 

среды, пропаганде 

природоохранительных 

знаний, нетерпимого 

отношения действия 

людей, наносящих вред 

природе 

 Понимание многосторонней ценности природы как 

источника материального и духовного развития 

общества; 

овладение прикладными знаниями, практическими 

умениями и навыками рационального 

природопользования,  

формирование понятия о взаимосвязях в природе; 

формирование стремления к активной деятельности по 

улучшению и сохранению природной среды, пропаганде 

природоохранительных знаний, нетерпимого отношения 

действия людей, наносящих вред природе. 

Организация занятий по защите природной среды; по 

предупреждению дурных поступков в природе и борьбе 

с ними; по улучшению природной среды;  

 по пропаганде и разъяснению идей охраны природы; по 

сохранению и использованию эстетических ценностей 

природы. 

 

Реализация  

дополнительных 

образовательных 

программ  

Включение каждого учащегося в здоровьесберегающую 

деятельность.  

Природоохранительные акции «Мы за чистоту леса», 

«Помоги пернатым», «Птичья столовая», «Береза – 

символ России». Конкурс экологических сказок 

«Зеленый кошелек» 

В школе  реализуются программы внеурочной 

деятельности, направленные на формирование ценности 

экокультуры, здоровья и здорового образа жизни. 

Просветительская 

работа с родителями. 

Включение родителей в здоровьесберегающую и 

здоровьеукрепляющую деятельность школы. 

Лекции, консультации по различным вопросам роста и 

развития ребёнка, его здоровья: 

1 класс 

Трудности адаптации первоклассников в школе. 

Особенности интеллектуального и личностного развития 

первоклассников. 

Как организовать отдых ребенка в каникулы. 

2 класс 

Домашние задания и их назначения. Как правильно их 

готовить 

Спорт: нужен ли он вашему ребенку? 

Утомляемость ребенка и как с ней бороться. 

3 класс 

Режим дня школьников – основа здоровья и 

успеваемости 

Эмоции положительные и отрицательные. 



Как повысить самооценку ребенка и почему это важно? 

4 класс 

Мой ребенок становится трудным. Причины 

девиантного поведения школьников. 

Питание человека. Роль витаминов для роста и развития 

человека. 

Как научить говорить «Нет!» вредным привычкам. 

 

 

Критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и 

безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся с ОВЗ 

  

     Основные результаты реализации программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся с ОВЗ оцениваются в рамках мониторинговых процедур. 

     Школьный мониторинг состояния физического здоровья и развития детей представляет собой систему мероприятий по наблюдению, 

анализу, оценке и прогнозу состояния физического здоровья обучающихся их физического развития, является частью социально-

гигиенического мониторинга, проводимого больницей. Мониторинг проводится с целью получения информации, необходимой для 

принятия обоснованных управленческих решений по укреплению здоровья. 

     При проведении мониторинга решаются следующие задачи: 

   - установление факторов, оказывающих негативное воздействие на состояние физического здоровья учащихся с ОВЗ; 

   - определение неотложных и долгосрочных мероприятий по предупреждению и устранению негативных воздействий на физическое 

здоровье учащихся с ОВЗ; 

  -  прогнозирование состояния физического здоровья. 

Мониторинг включает в себя:  

- наблюдение за состоянием физического здоровья и развития детей; 

- распределение обучающихся по группам здоровья; 

- охват обучающихся горячим питанием; 

- пропуски обучающимися уроков по болезни; 

-  участие обучающихся в акциях, конкурсах, спортивно-массовых и оздоровительных мероприятиях различного уровня; 

- занятость обучающихся в кружках, секциях и объединениях спортивно-оздоровительной направленности; 

- сбор, хранение, обработку и систематизацию данных наблюдения за состоянием физического здоровья и развития учащихся; 

- подготовка предложений по вопросам укрепления здоровья; 

- мониторинг успешности  обучения и здоровья обучающихся  с ОВЗ в период их пребывания в образовательном учреждении.  

Критерии здоровья:   



1) показатели развитости средств сохранения и развития здоровья: 

-   наличие в образовательном учреждении средств и способов оздоровления (проведение оздоровительных мероприятий) 

-   обеспеченность образовательного учреждения медицинскими работниками; 

-   количество видов услуг профилактически- медицинского характера, оказываемые вобразовательном учреждении; 

  2) результативные показатели: 

- соответствие показателей здоровья региональным нормативам (по медицинским нормативам);  

- коэффициент заболеваемости; 

- динамика групп риска; 

- спортивные достижения учащихся: 

- отношение учащихся к вредным привычкам, показатели физической подготовленности; 

- число учащихся, занимающихся физкультурой и спортом.  

Результаты, полученные в ходе мониторинга, позволяют определить эффективность деятельности педагогического коллектива и 

родителей по формированию у обучающихся с ОВЗ экологической культуры, ценностного отношения к своему здоровью и здоровому 

образу жизни. Основным критерием эффективности работы по формированию экологической культуры школьников является единство их 

экологического сознания и поведения. 

 

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по формированию экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся 

 

Основные направления 

деятельности 

Уровень сформированности 

компетенций 

Критерии оценки уровней сформированности 

компетенций 

Организация внеурочной 

деятельности: 

- спортивные секции, кружки, 

- классные часы, 

- викторины, конкурсы, 

- Дни здоровья, 

- экскурсии, 

- беседы по ПДД и ППБ, 

- проектная работа 

1 уровень (выраженный) - Активно участвует в акциях по защите природы, в 

экопроектах, проявляет инициативу в организации походов, 

викторин и других мероприятий, выполняет правила ППБ и 

ПДД. 

2 уровень (слабо выраженный) 

 

- Принимает участие в мероприятиях под влиянием 

(давлением) одноклассников, недостаточно бережлив, может 

иногда нарушать правили ППБ и ПДД. 

3 уровень (невыраженный) - Расточителен, причиняет ущерб природе, равнодушен к 

делам класса, нарушает правила. 



Организация физкультурно-

оздоровительной работы: 

- соревнования, 

- классные часы, 

- викторины, конкурсы, 

- динамические паузы, 

- весёлые перемены 

1 уровень (выраженный) 

 

- Понимает необходимость своего физического развития и 

сохранения здоровья, старательно занимается на уроках 

физкультуры и посещает спортивную секцию,  

пропагандирует свой вид спорта среди одноклассников, 

организован и деятелен. 

2 уровень (слабо выраженный) Не до конца осознает необходимость  сохранения здоровья, 

занимается на уроках физкультуры, но секцию посещает не 

регулярно или под нажимом родителей, может нарушать 

режим дня и отдыха, в спортивных мероприятиях участвует 

неохотно. 

3 уровень (невыраженный) - к сохранению здоровья относится равнодушно, не посещает 

спортивной секции, пропускает уроки физкультуры или 

занимается неохотно, в спортивных мероприятиях 

предпочитает не участвовать, режим дня нарушает постоянно, 

опаздывает на уроки 

 

 

Формирование экологической культуры и ЗОЖ  развития личности младшего школьника 

Месяц/

Класс 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс КТД 

сентябрь Акция Безопасная дорога 

Организатор: руководитель ЮИД 

 

 

 

  

октябрь  Экологический  

десант на территории школы и 

вдоль школы 

ноябрь Единый классный час «Режим дня – основа жизни человека» 

Организатор: вожатая, классный руководитель 

 

 



декабрь Единый классный час «Как здоровье уберечь от ненужных вредных привычек» 

Организатор: вожатая, классный руководитель 

 

 

январь Единый классный час правила гигиены «Урок Мойдодыра» 

Организатор: вожатая, классный руководитель 

 

 

февраль  Конкурс плакатов «Правила 

противопожарной 

безопасности» 

Организатор: вожатая 

март   

апрель      

май     Здоров будешь – все 

добудешь!  

Спортивный квест 

Организатор: учитель 

физкультуры 

 

Спортивно-оздоровительное направление развития личности младшего школьника 

Месяц\Класс 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс КТД  

сентябрь Техника безопасности на уроках физической культуры 

 

«Олимпийская осень!» 

 

октябрь Общеразвивающие упражнения для домашних занятий физической культурой 

 

«Легкоатлетическая эстафета» 

 

ноябрь Виды и способы закаливания в домашних условиях 

 

«Весёлые старты» 

декабрь Техника безопасности при катании на лыжах, коньках и санках 

 

 



январь Правила гигиены при занятиях физической культурой и спортом 

 

 

февраль Профилактика ОРВИ и гриппа: сезонная одежда и рациональное питание 

 

 

март Физическое здоровье и виды спорта 

 

 

«День здоровья – строительство игл 

апрель Мужество и отвага в жизни школьников 

 

 

«Первенство школы по пионерболу» 

май ПДД и активный летний отдых младших школьников 

 

Народная игра «Лапта» 

 

 



3.2.5. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 

программы реабилитации.  

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи 

обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) 

психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы  осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в 

зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; развитие зрительно-

моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха 

в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к 

учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 

обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 

развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 

материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 

обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 

обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования.  

Программа коррекционной работы разрабатывается самостоятельно 

специалистами МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с учетом типологических, их 



индивидуальных особых образовательных потребностей в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и с учётом ПрАООП НОО обучающихся с ЗПР  и утверждается 

школьным ПМПк. 

 

2.2.1.1. Программа коррекционной работы педагога – психолога 

Цель коррекционной работы: коррекция недостатков познавательной и эмоционально-

волевой сферы, поведенческих реакций, развитие  универсальных учебных действий  

(познавательных, регулятивных, личностных, коммуникативных).  

Задачи коррекционной работы: 

• развивать целостность восприятия;  внимание, память, речь, мышление, 

воображение, произвольность поведения,  пространственные и временные 

представления;  

• повышать работоспособность, учебную мотивацию; 

• развивать адекватную самооценку; 

• нормализовать уровень школьной тревожности и утомляемости; 

• формировать коммуникативные и социально-бытовые навыки; 

Содержание коррекционной работы:  

•  Стимуляция познавательной активности как средства формирования устойчивой 

познавательной мотивации;  

•  Развитие внимания (устойчивость, концентрация, повышение объема, 

переключение, самоконтроль);  

• Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование приемов 

запоминания, развитие смысловой памяти); 

• Развитие восприятия (пространственного, слухового, фонематического), 

пространственных и временных представлений, сенсомоторной координации;  

• Формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной 

активности, формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, выделения 

существенных признаков и закономерностей), развитие элементарного 

умозаключающего мышления и гибкости мыслительных процессов.  

•  Развитие связной речи.  

• Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков: - 

формирование способности управлять эмоциями, понимания чувств других людей; 

-гармонизация аффективной сферы; -профилактика и устранение встречающихся 

аффективных и негативистических проявлений и других отклонений в поведении; -

предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося 

характера; -развитие и тренировка механизмов, обеспечивающих адаптацию 

ребенка к новым социальным условиям; -создание условий для развития 

самосознания и формирования адекватной самооценки; -развитие социальных 

эмоций, развитие коммуникативных способностей (в том числе стимуляция 

коммуникативной активности, создание условий, обеспечивающих формирование 

полноценных эмоциональных и деловых контактов со взрослыми и сверстниками).  

• Формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (ставить и 

удерживать цель деятельности, планировать действия, определять и сохранять 



способ действий, использовать самоконтроль на всех этапах деятельности, 

осуществлять словесный отчет о процессе в результатах деятельности, оценивать 

процесс и результат деятельности)  

 

Направления коррекционной работы: 

Программа коррекционной работы включает взаимосвязанные направления, которые 

отражают основное содержание психолого- педагогической помощи учащимся  с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития): 

диагностическая работа, коррекционно-развивающая работа, консультативная работа, 

информационно-просветительская работа.  

• Диагностическая работа -  это своевременное выявление обучающихся,  

нуждающихся в специализированной помощи, проведение комплексного 

обследования обучающихся с ЗПР и подготовка соответствующих рекомендаций 

по оказанию им психолого- педагогической и социальной помощи в условиях 

образовательного учреждения.  Для отслеживания динамики развития ребёнка 

проводится стартовая, промежуточная и итоговая диагностика. 

• Коррекционно-развивающая работа –  это своевременная специализированная 

помощь в освоении содержания образования и коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии учащихся  с задержкой психического 

развития в условиях образовательного учреждения, в формировании 

универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных).   

• Консультативная работа – это непрерывность специального сопровождения 

учащихся  с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации.   

• Информационно-просветительская работа – это разъяснительная деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для детей, 

для родителей (законными представителями), педагогических работников - 

разъяснение вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса, 

сопровождения учащихся  с ЗПР и с особенностями индивидуально-

типологических различных категорий детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

• Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах 

ребёнка. 

• Принцип учета индивидуальных особенностей. Всем детям определенного 

возраста свойственно иметь индивидуальные (отличительные) особенности. 

Индивидуальность ребенка характеризуется совокупностью интеллектуальных, 

волевых, моральных, социальных и других черт, которые заметно отличают 

данного ребенка от других детей. Кроме того, к индивидуальным особенностям 

относятся ощущения, восприятие, мышление, память, воображение, интересы, 

склонности, способности, темперамент, характер. Индивидуальные особенности 

влияют на развитие личности.  



• Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений 

и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических 

(предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих 

(стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего 

развития) задач.  Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений детей с задержкой психического развития, а также всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса. 

• Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах. 

Началу коррекционной работы должен предшествовать этап диагностического 

обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей 

развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого 

заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза 

развития. Реализация коррекционно-развивающей работы требует от психолога 

постоянного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, 

эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль 

позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу.  

• Принцип нормативности развития (Р.В. Овчарова). Этот принцип заключается в 

учете основных закономерностей психического развития и значения 

последовательности стадий развития для формирования личности ребенка. Данный 

принцип постулирует существование некоторой «возрастной нормы» развития, 

своеобразного эталона возраста. Согласно этому принципу коррекционная работа 

осуществляется по следующей схеме: что есть; что должно быть; что надо сделать, 

чтобы было должное. 

• Принцип толерантности заключается в том, что родители и педагоги должны 

строить свои отношения с ребенком на основе его безусловного принятия, на 

безоценочном отношении независимо от преобладания в нем сильных или слабых 

сторон, на педагогическом оптимизме и доверии, глубокой любви и эмпатии, 

уважении его личности, прав и свобод.  

• Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения 

коррекционной работы через активизацию деятельности каждого ученика, в ходе 

которой создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии 

личности ребенка. Учет индивидуальных особенностей личности позволяет 

наметить программу оптимизации в пределах психофизических особенностей 

каждого ребенка. Коррекционная работа должна создавать оптимальные 

возможности для индивидуализации развития.  

• Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, 

при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление 

способствует развитию учащихся, раскрытию возможностей и способностей. 

Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень 

сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это позволяет 

поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость преодоления 

трудностей.  



• Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации 

обучения таким образом, чтобы у учащихся развивался навык переноса обработки 

информации, следовательно - механизм самостоятельного поиска, выбора и 

принятия решения.  

• Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы 

игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, 

стимулировали положительные эмоции.  

Формы и методы работы 

Занятия проводятся  в индивидуальной или групповой форме, один раз в неделю, 

всего 34 часа, продолжительность занятия 40 минут. На занятиях применяются 

нетрадиционные формы работы, основанные на использовании активных методов 

развития: сказкотерапия, арт-терапия, психогимнастика, «зарядка» для мозга, телесная 

терапия, релаксация с применением ДРД (диафрагмально-релаксационного дыхания), 

тренинги, ролевые игры, рисуночные тесты.  

 Личностные, метапредметные результаты 

Личностные результаты (система ценностных отношений обучающегося): 

• Положительное отношение к школе. 

• Принятие социальной роли ученика. 

• Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи. 

• Способность к оценке своей учебной деятельности. 

• Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 

• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки. 

• Адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с 

усилиями, трудолюбием, старанием. 

• Этические чувства - стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

• Помнить и удерживать правило, инструкцию во времени. 

• Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане. 

• Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. 

• Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной момент. 

• Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки 

для создания нового, более совершенного результата. 

• Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей. Родителей и 

других людей. 

Познавательные УУД: 

• Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков. 

• Осуществлять синтез как составление целого из частей. 

• Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям. 

• Обобщать, осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда 

или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи. 

• Осуществлять подведение под понятие на основе распознания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза. 

• Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений. 



• Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях, устанавливать аналогии. 

Коммуникативные УУД: 

• Слушать и понимать речь других. 

• Задавать вопросы. 

• Адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач. 

• Формулировать собственное мнение и позицию. 

• Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов. 

• Использовать разные стили и типы речи в общении. 

• Уметь адекватно понимать оценку взрослого и сверстника; 

Содержание программы 

1 класс (33 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика готовности к школьному обучению (1ч). 

Раздел 1. Развитие личностно-мотивационной сферы (3ч). 

Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и других невротических 

комплексов, связанных с периодом адаптации. Упражнения-этюды на перевоплощение, 

рисунки «Моя проблема», тестирование уровня тревожности с помощью методики «Дом. 

Дерево. Человек». В конце первого этапа проводится обязательное тестирование уровня 

утомления, по результатам которого даются рекомендации родителям. 

Раздел 2. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщением 

на наглядном уровне. Развитие способности анализировать простые закономерности. 

Умение выделять в явлении разные особенности, вычленять в предмете разные свойства и 

качества. Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением 

объекта на составные элементы; сравнение предметов с указанием их сходства и различия 

по заданным признакам: цвету, размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные 

виды задач на группировку: «Исключи лишнее», «Сходство и различие», «Продолжи 

закономерность»; аналитические задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Раздел 3. Развитие внимания (6ч). 

Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах, «Графический диктант» с 

выявлением закономерностей (по визуальному образцу), составление простых узоров из 

карточек по образцу («Мозаика»), знакомство с игрой «Муха» — 1-й уровень (с указкой у 

доски), игры «Внимательный художник», «Точки», «И мы...», «Запутанные дорожки». 

Раздел 4. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти (6ч). 

Упражнения на запоминание различных предметов (5—6 предметов без учета 

месторасположения), игры «Внимательный художник», «Найди отличия». 

Раздел 5. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, 

выделение фигуры из фона. Формирование элементов конструктивных навыков и 

воображения. Упражнения на развитие пространственной координации (понятия — слева, 

справа, перед, за и т.п.): «Графический диктант», наложенные рисунки, составление 

мозаики из 4 элементов с зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух 

или более изображений. 

Раздел 6. Формирование простейших поисковых умений (4ч). 

Знакомство с причиной и следствием событий, с противоречиям. Упражнения на 

поиск и выявление закономерностей, умозаключения по аналогии, целенаправленный 

перебор логических возможностей. Составление загадок с использованием главной 

функции предмета. 

Итоговая диагностика (1ч). 

2 класс (34 часа на учебный год) 



Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать. Умение 

строить простейшие обобщения, при которых после сравнения требуется 

абстрагироваться от несущественных признаков. Упражнения на простейшие обобщения 

типа «Продолжи числовой ряд», «Продолжи закономерность», «Дорисуй девятое», 

несложные логические задания на поиск недостающей фигуры с нахождением 1—2 

особенностей, лежащих в основе выбора, «Противоположное слово», «Подбери пару», 

аналитические задачи 1-го типа (с прямым и обратным утверждением). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и навыков 

самоконтроля. Упражнения на развитие навыков самоконтроля: «Графический диктант» 

(двухцветные варианты с аудиальной инструкцией), игра «Муха» — 2-й уровень (с 

визуальным контролем), поиски ходов в лабиринтах с опорой на план, составление узоров 

(«Мозаика», «Точки», выполнение заданий «Запутанные дорожки», игра «Внимательный 

художник»). 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие визуальной и аудиальной памяти. Упражнения, аналогичные 

используемым на 1-м этапе, однако объем материала для запоминания увеличивается (5—

7 предметов с учетом расположения). Игра «Снежный ком» для запоминания 

информации. 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие восприятия «зашумленных» объектов. Формирование элементов 

конструктивного мышления и конструктивных навыков. Игры на перевоплощение: 

«Мозаика» (из 9 элементов) с зарисовыванием в тетрадь, «Зашифрованный рисунок», 

получение заданной геометрической фигуры из других фигур, складывание узоров по 

образцу и памяти. 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (6ч). 

Формирование логической операции классифицирования по двум свойствам. 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения цели. 

Оперируя предметами в мысленном плане, представляя разные варианты их возможных 

изменений и найти лучшее решение. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие познавательной активности и чувства уверенности в своих силах. 

Упражнения, формирующие у ребенка стремление к размышлению и поиску, требующие 

нетрадиционного подхода (задание «Подбери пару», лабиринты, логические задачи). 

Итоговая диагностика (1ч). 

3 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности 

анализировать. Анализ и синтез на основе построения простейших обобщений с 

абстрагированием от несущественных признаков. Упражнения, требующие сравнения, 

абстрагирования от несущественных признаков, выделения существенных признаков с 

последующим использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для 

выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной 

закономерности. Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением 1— 3 

особенностей, лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур 

(или понятий) от другой. Упражнения на вывод заключения из двух отношений, 

связывающих три объекта (аналитические задачи 2-го типа). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 



Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 

Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление 

детьми собственных планов к лабиринтам, игра «Муха» — 3-й уровень (работа в 

умозрительном плане), игра «Кто быстрее и точнее», основанная на диагностическом 

тесте «Корректурная проба», поиск ошибок в тексте. 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение объема, 

устойчивости, эффективности перевода информации из кратковременной в 

долговременную память). Упражнения, аналогичные используемым на 2-м этапе, с 

увеличением объема и сложности запоминаемой информации, а также упражнение 

«Зрительный диктант», игра «Волшебный мешочек». 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 

Упражнения, аналогичные применяемым на 2-м этапе, составление плоскостных 

геометрических фигур и предметов с использованием специальных наборов «Волшебный 

круг» 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (6ч). 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения 

цели. Оперируя предметами в мысленном плане, представляя разные варианты их 

возможных изменений и нахождение лучшего решения. Решение частично-поисковых 

задач разного уровня. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие навыков совместной деятельности. Упражнения, развивающие навыки 

совместной деятельности и чувство ответственности за принятое решение. 

Итоговая диагностика(1). 

4 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-

логическому мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, 

абстрагирования. Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение 

классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию классификации; 

решение логических задач, требующих построения цепочки логических рассуждений 

(аналитические задачи 3-го типа с построением «логического квадрата»); 

переформулировка отношений из прямых в обратные, задания с лишними и 

недостающими данными, нетрадиционно поставленными вопросами; логическое 

обоснование предполагаемого результата, нахождение логических ошибок в приводимых 

рассуждениях («Подбери пару», «Угадай слово», «Дорисуй девятое», «Продолжи 

закономерность»). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. Упражнения, 

аналогичные применяемым на 3-м этапе; самостоятельное планирование этапов 

деятельности. 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти. 

Упражнения, аналогичные используемым на 2-м и 3-м этапах, с увеличением объема, 

сложности и времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по памяти или с 

отсроченной инструкцией. 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (4ч). 

Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные 

способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению 



предлагаемой ситуации. Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи 

поискового характера. 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (5ч). 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения 

цели. Умение делать определенное умозаключение для формирования выводов из 

нескольких суждений. Целенаправленный перебор логических возможностей. Решение 

поисковых задач разного уровня. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие познавательных интересов, уверенности в своих силах и навыков совместной 

деятельности, окончание формирования социального статуса ученика 

Итоговая диагностика (1ч). 

 

2.2.1.2. Программа коррекционной работы учителя-дефектолога 

Цель программы:  максимальная  коррекция  недостатков познавательных и 

эмоциональных процессов, моторных и сенсорных функций обучающихся с нарушением 

интеллекта, на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого 

объекта,  его свойств, качеств, признаков; дать правильное многогранное представление 

об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития 

ребенка и более эффективной социализации его в обществе. 

Задачи: 

• способствовать полноценному психическому и личностному развитию  

школьника, коррекции  недостатков  познавательной деятельности  обучающихся путем    

целенаправленного    систематического    развития    у    них    правильного восприятия цвета, 

формы, величины, пространственного расположения предметов; 

• выявлять психологические причины, вызывающие затруднения в процессе 

адаптации обучающихся к школьному обучению; 

• развивать и корректировать психические функции учащихся;  

• развивать способность учащихся к обобщениям; содействовать    развитию у 

воспитанников аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, 

классифицировать; 

• научить учащихся сочувствовать другим, сверстникам, взрослым и живому 

миру; снижать уровень агрессивности; 

• снижать эмоциональную напряженность учащихся; создавать ситуацию 

успеха;  

• корректировать поведение  учащихся с помощью игротерапии; 

• изучать индивидуально-психофизические особенности учащихся; 

• способствовать развитию мелкой моторики пальцев рук и речи 

обучающихся, исправлять недостатки  их  общей моторики  совершенствовать их зрительно-

двигательную координацию и ориентацию в пространстве; 

Занятия по данной программе является коррекционно-направленными: наряду с 

развитием общих способностей предполагается исправление недостатков 

психофизического развития и формирование у них относительно сложных видов 

психической деятельности. Работа на занятиях проводится по подгруппам в 5-6 человек, а 

также индивидуально, чтобы у каждого обучающегося была возможность успешно 

выполнить несколько игровых заданий. Занятия  носят практическую направленность, 

тесно связаны с другими учебными предметами, готовят обучающихся к жизни в 

обществе. 

Основной формой организации является комплексное занятие, которое проводится 

в динамичной увлекательной форме с использованием разнообразных дидактических игр, 



игр разной подвижности, занимательных упражнений со сменой различных видов 

деятельности. Каждое занятие оснащается необходимыми наглядными пособиями, 

раздаточным материалом, техническими средствами обучения.  

Программа имеет концентрическую структуру. В каждом последующем классе 

задания усложняются, увеличивается объем материала, наращивается темп выполнения 

работы. 

Основным содержанием занятий по программе являются:  

• дидактические игры на формирование у воспитанников представлений о 

цвете, форме, величине и других сенсорных характеристиках окружающих предметов;  

• упражнения, развивающие внимание, память, мыслительные операции, 

творческие способности;  

• пальчиковая гимнастика и задания на коррекцию мелкой моторики пальцев 

рук;  

• игры малой и средней подвижности на развитие общей моторики и 

координации движений учащихся младших классов с нарушением развития. 

Структура программы коррекционных занятий по развитию психомоторики и 

сенсорных процессов включает в себя следующие разделы: 

• Формирование сенсорных эталонов цвета, формы, величины; конструирование предметов 

• Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков 

• Кинестетическое и кинетическое развитие 

• Тактильно-двигательное восприятие 

• Развитие слухового восприятия и слуховой памяти 

• Восприятие пространства 

• Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 

• Восприятие времени 

• Развитие мыслительных операций 

Содержание программы 

Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано 

усложнение заданий от 1 к 4 классу. В основе предложенной системы лежит комплексный 

подход, предусматривающий решение на одном занятии разных, но однонаправленных 

задач из нескольких разделов программы, способствующих целостному психическому 

развитию ребенка (развитие мелкой моторки, формирование представлений о форме 

предмета, развитие тактильного восприятия или упражнения на развитие крупной 

моторики, пространственная ориентировка в классной комнате, развитие зрительной 

памяти). 

                                                                1 класс 

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  
Раздел 1. Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. 

Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по 

инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность 

действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). 

Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. 

Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие 

координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). 

Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. 
Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие 
Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с 

пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних 

конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом 



положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, 

игра на различных музыкальных инструментах). 

Раздел 4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование, из них: 
Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения 

упражнений. Выделения признаков формы; называние основных геометрических фигур. 

Классификация предметов и их изображений по форме, по показу. Работа с 

геометрическим конструктором. Сопоставление двух предметов контрастных величин по 

высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение их выделения 

основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, белый). Конструирование 

фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали).  

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 

Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, 

состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное 

восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение 

изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки.  

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Контрастные температурные ощущения (холодный –горячий). Различение на вкус 

(кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах 

приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса 

(тяжёлый –лёгкий). 

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и 

музыкальных звуков. Различение и подражание речевым и неречевым звуков.  

Раздел 8. Восприятие пространства 
Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой 

ноги; правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве 

(справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве 

(вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в 

линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги 

(центр, верх, низ, правая, левая сторона). 
Раздел 9. Восприятие времени  
Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи 

временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, 

сегодня, завтра. Дни недели. 
Итоговая диагностика обучающихся  
Планируемые результаты: 

• целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога; 

• правильно пользоваться письменными принадлежностями; 

• анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, 

величина, цвет; 

• различать основные цвета; 

• классифицировать геометрические фигуры; 

• составлять предмет из частей; 

• определять на ощупь величину предмета; 

• зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов; 

• различать речевые и неречевые звуки; 

• ориентироваться на плоскости листа бумаги и на собственном теле; 

• выделять части суток и определять порядок дней недели. 

                                                           2 класс 

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  



Раздел 1.  Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  

Обучение целенаправленным действиям по инструкции педагога, состоящих из 2-3-х 

звеньев. Координация движений (игры типа «Тир», игры с мячом, обручем). Пальчиковая 

гимнастика с речевым сопровождением. Развитие моторики руки, формирование 

графических навыков. Обводка и рисование по трафарету. Штриховка в разных 

направлениях. Синхронность работы обеих рук (штриховка,  нанизывание). Работа с 

ножницами. Аппликация. Графический диктант по показу.  

Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь предметов с разными свойствами ( мягкие, жёсткие, холодные, 

тёплые, гладкие, шершавые). Определение на ощупь формы предметов. Работа с 

пластилином и глиной (твёрдое и мягкое состояние). Игры со средней мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие(4 часа). 

Формирование ощущений от статических и динамических движений различных частей 

тела (верхние и нижние конечности, голова, тело), вербализация ощущений. Игры типа 

«Зеркало»: копирование поз и движений ведущего. Имитация движений и поз (повадки 

животных, природных явлений). 

Раздел  4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 

Формирование набора эталонов геометрических фигур и их вариантов (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник, куб, шар); обозначение словом. Сравнение 2-3 предметов по 

основным параметрам величины (размер, высота, длина, толщина), обозначение словом. 

Группировка предметов по одному-двум признакам (по форме и величине, по цвету и 

форме). Составление сериационных рядов из 3-4 предметов по заданному признаку. 

Различение цветов и оттенков. Подбор оттенков цвета к основным цветам. 

Конструирование предметов из геометрических фигур (2-4 детали –машина, дом…). 

Различение основных частей хорошо знакомых предметов. Составление целого из частей 

на разрезном наглядном материале (3-4 детали). 

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Формирование произвольности зрительного восприятия и зрительной памяти. 

Определение изменений в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. 

Нахождение различий у двух сходных сюжетных картинок. Различение «наложенных» 

изображений предметов (2-3 изображения). Запоминание 3-4 предметов, игрушек и 

воспроизведение их в исходной последовательности. Упражнения для профилактикии 

коррекции зрения. 

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Температурные ощущения от тёплых, горячих, холодных предметов. Измерение 

температур воздуха с помощь. Градусника. Вкусовые качества (сладкое –горькое, сырое –

варёноё), обозначение словом вкусовых ощущений. Контрастные ароматы (резкий –

мягкий, свежий –испорченный). Восприятие чувства тяжести от различных предметов 

(вата, гвозди, брусок); словесное обозначение барических ощущений. Сравнение трёх 

предметов по весу (тяжёлый –средний-лёгкий). 

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Дифференцировка звуков шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, 

колокольчик, бубен, гармошка, барабан, ложки). Характеристика звуков по громкости и 

длительности (шумы, музыкальные и речевые звуки). Различение мелодии по характеру 

(весёлая, грустная). Подражание звукам окружающей среды. Различение по голосу 

знакомых людей. 

Раздел  8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении, понятия «ближе» - «дальше»; движение в заданном 

направлении, обозначение словом направления движения. Ориентировка в поле листа 

(выделение всех углов). Расположение плоскостных и объёмных предметов в 

вертикальном и горизонтальном поле листа. Выражение пространственных отношений 



между конкретными объектами посредством предлогов. Пространственная ориентировка 

на поверхности парты. 

Раздел  9. Восприятие времени  

Порядок месяцев в году. Времена года. Работа с графической моделью «Времена года». 

Измерение времени (сутки, неделя, месяц). Часы, их составляющие (циферблат, стрелки). 

Определение времени по часам (с точностью до 1 часа). 

Планируемые результаты: 

• определять разницу между предметами по форме, величине, цвету; 

• различать основные цвета и их оттенки; 

• конструировать предметы из геометрических фигур; 

• узнавать предмет по части; 

• определять на ощупь разные свойства предметов; 

• находить различия у двух сходных сюжетных картинок; 

• различать «наложенные» изображения предметов; 

• различать вкусовые качества; 

• сравнивать музыкальные звуки по громкости и длительности звучания; 

• различать характер мелодии; 

• ориентироваться в помещении, двигаться в заданном направлении; 

• соотносить времена года с названиями месяцев. 

                                                           3 класс 
Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  

Раздел 1.  Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, кольцеброс, 

игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трёхзвенной инструкции 

педагога. Развитие моторики руки. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. 

Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застёгивание). Обводка 

контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных 

геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). 

Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике 

«объёмной» и «рваной» аппликации. 

Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие –жёсткие, мелкие –

крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). 

Нахождение на ощупь контура нужного предмета из 2-3 предложенных. Работа с глиной, 

тестом и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица 

и тела (глаза, рот, пальцы…). Выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация 

собственных ощущений. Выразительность движений –имитация животных (походка гуся, 

зайца, кенгуру…), инсценирование. 

Раздел  4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение и 

обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение двух объёмных геометрических фигур 

–круга иовала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величин разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей (5-6 деталей). Составление 

целого из частей на разрезном наглядном материале (4-5 деталей с разрезами по диагонали и 

вертикали).  

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  



Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров 

по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи 

такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и 

общих признаков на наглядном материале (две картинки). Сравнение трёх предметов, 

отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для профилактики 

и коррекции зрения. 

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Развитие осязания (теплее – холоднее), определение контрастных температур разных 

предметов (грелка, утюг, чайник). Дифференцировка ощущений чувства тяжести от трёх 

предметов (тяжелее –легче –самый лёгкий); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.  

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти 

Определение направления звука в пространстве (справа – слева –спереди –сзади). Выполнение 

действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных 

произведений. Развитие чувства ритма. 

Раздел  8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Понятия: выше –ниже, левее –правее, 

рядом и др. Вербальное обозначение пространственных отношений с использованием 

предлогов. Развитие пространственного праксиса. Моделирование пространственного 

расположения объектов относительно друг друга (мебели в комнате) по инструкции педагога. 

Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4 

равные части. Пространственная ориентировка наповерхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога.  

Раздел  9. Восприятие времени  

Определение времени по часам. Объёмность времени (сутки, неделя, месяц, год). 

Длительность временных интервалов (1 час, 1 минута, 1 секунда). Времена года, их 

закономерная смена. 

Планируемые результаты: 

• целенаправленно выполнять действия по трёх- и четырёхзвенной 

инструкции педагога; 

• дорисовывать незаконченные изображения; 

• группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или 

цвета, обозначать словом; 

• составлять цветовую гамму от тёмного до светлого тона разных оттенков; 

• конструировать предметы из 5-6 деталей, геометрических фигур; 

• определять на ощупь поверхность предметов, обозначать в слове качества и 

свойства предметов; 

• зрительно дифференцировать 2-3 предмета по неярко выраженным 

качествам, определять их словом; 

• классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и 

качеств; 

• различать запахи и вкусовые качества, называть их; 

• сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивать на руке; 

• действовать по звуковому сигналу; адекватно ориентироваться на плоскости 

и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов; 

• определять время по часам. 

4 класс 
Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  

Раздел 1.  Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц при выполнении 

упражнений по инструкции педагога. Выполнение целенаправленных действий по трёх-и 

четырёхзвенной инструкции педагога, опосредование в речи своей деятельности. 

Соотношение движений с поданным звуковым сигналом. Совершенствование точности 



мелких движений рук. Штриховка изображений двумя руками. Вычерчивание 

геометрических фигур, дорисовывание симметричной половины изображения. 

Графический диктант с усложнённым заданием. Вырезание ножницами на глаз 

изображений предметов. 

Раздел 2. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь разных свойств и качеств предметов, их величины и формы 

(выпуклый, вогнутый, колючий, горячий, деревянный, круглый и т.д.). Нахождение на 

ощупь двух одинаковых контуров предмета из 4-5 предложенных. Закрепление 

тактильных ощущений при работе с пластилином, тестом, глиной. Игры с мелкой 

мозаикой. 

Раздел 3. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Произвольное и по инструкции педагога сочетание движений и поз разных частей тела; 

вербализация собственных ощущений. Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, 

подбросить мяч, наколоть дрова и др.) Упражнения на расслабление и снятие мышечных 

зажимов. 

Раздел  4. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 

Группировка предметов по двум самостоятельно выделенным признакам; обозначение 

словом. Сравнение и группировка предметов по заданным параметрам формы, величины, 

цвета. Составление сериационных рядов по самостоятельно выделенным признакам из 5-6 

предметов. Использование простых мерок для измерения и сопоставления предметов. 

Смешивание цветов. Определение постоянных цветов (белый снег, зелёный огурец и т.д.). 

Узнавание целого по одному фрагменту. Определение предмета по словесному описанию. 

Конструирование сложных форм предметов с использованием объёмных геометрических 

фигур (треугольная призма, цилиндр и др.) из 6-8 элементов. Составление целого из 

частей на разрезном наглядном материале, предъявленном в произвольном порядке (5-7 

частей). 

Раздел  5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 

Формирование произвольности зрительного восприятия; дорисовывание незаконченных 

изображений. Развитие зрительной памяти в процессе рисования по памяти. Запоминание 

5-6 предметов, изображений и воспроизведение их в исходной последовательности. 

Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (2-3 предметные 

или сюжетные картинки). Выделение нереальных элементов нелепых картинок. 

Профилактика зрения. Гимнастика для глаз. 

Раздел  6. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений) Развитие дифференцированных 

осязательных ощущений (сухое –ещё суше, влажное –мокрое), их словесное обозначение. 

Измерение температуры с помощью измерительных приборов (градусник для измерения 

температуры тела, воды, воздуха). Дифференцировка вкусовых ощущений (сладкий –

слаще, кислый –кислее). Ароматы (парфюмерные, цветочные и др.). Определение  и 

измерение веса разных предметов на весах. Измерение объёма жидких тел с помощью 

условной меры. Противоположные качества предметов (чистый –грязный, тёмный –

светлый, вредный –полезный) и противоположные действия, совершаемые спредметами 

(открыть –закрыть, одеть –раздеть, расстегнуть –застегнуть). 

Раздел  7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Характеристика неречевых, речевых и музыкальных звуков по громкости, длительности, 

высоте тона. Развитие слухомоторной координации; выполнение упражнений на заданный 

звук. Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. 

Формирование чувства ритма. Различение по голосу ребёнка и взрослого. 

Раздел  8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении и на улице; вербализация пространственных отношений. 

Выполнение заданий педагога, связанных с изменением направления движения; 

предоставление словесного отчёта. Моделирование расположения различных объектов по 



отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве. Самостоятельное 

моделирование пространственных ситуаций (расстановка мебели в кукольной комнате); 

предоставление словесного отчёта. Составление простейших схем-планов комнаты. 

Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-

разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом) при выполнении 

заданий педагога на расположение и перемещение на нём предметов, игрушек. 

Раздел  9. Восприятие времени  

Определение времени по часам. Длительность различных временных интервалов. Работа с 

календарём и моделью календарного года. Последовательность основных жизненных 

событий. Возраст людей. Использование в речи временной терминологии. 

Планируемые результаты: 

• целенаправленно выполнять действия по четырёхзвенной инструкции 

педагога, составлять план действий; 

• выполнять точные движения при штриховке двумя руками; 

• пользоваться элементами расслабления; 

• группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам, 

обозначать их словом; 

• смешивать цвета, называть их; 

• конструировать сложные формы из 6-8- элементов; 

• находить нереальные элементы нелепых картинок; 

• определять противоположные качества и свойства предметов; 

• самостоятельно классифицировать предметы по разным признакам; 

• распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, 

продукты питания по запаху и вкусу; 

• определять на слух звучание различных музыкальных инструментов; 

• моделировать расположение предметов в заданном пространстве; 

• определять возраст людей. 

Результаты на уровне: 

• Ориентироваться на сенсорные эталоны; 

• Узнавать предметы по заданным признакам; 

• Сравнивать предметы по внешним признакам; 

• Классифицировать предметы по форме, величине, цвету; 

• Составлять сериационные  ряды предметов и их изображений по разным 

признакам; 

• Практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; 

• Давать полное описание объектов и явлений; 

• Различать противоположно направленные действия и явления; 

• Определить последовательность событий; 

• Ориентироваться в пространстве; 

• Целенаправленно выполнять действия по инструкции; 

• Самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; 

• Опосредовать свою деятельность речью. 

Своевременная психолого-педагогическая  помощь учащимся начальных классов 

является необходимой предпосылкой их успешного обучения и воспитания в среднем и 

старшем звене. 

Методы: 

• Диагностика 

• Ролевое проигрывание 

• Анализ ситуаций 

• Дидактическая игра 



• Беседа  

Методы оценки эффективности психокоррекционной работы 

Оценка эффективности психокоррекционной и развивающей работы проводится 

качественно и количественно. Количественная оценка предполагает определение 

количественных показателей, соответствующих динамике психологических (психических) 

изменений на различных этапах психокоррекционной работы.  

• Положительная динамика - 1 балл.  

Под положительной динамикой понимаются изменения, в полной мере 

соответствующие целям и задачам коррекции: 

- полное усвоение нового опыта, полученного учащимся в ходе коррекционных занятий;  

- применение данного опыта в новых психокоррекционных ситуациях;  

- применение данного опыта в учебной и повседневной жизнедеятельности.  

• Частично положительная динамика - 0,5 балла.  

Под частично положительной динамикой понимаются частичные, т. е. не в полной 

мере соответствующие целям и задачам коррекции, изменения в состоянии учащегося: 

- частичное усвоение нового опыта;  

- частичное применение данного опыта в новых учебных и психокоррекционных 

ситуациях;  

- затруднение переноса нового опыта в повседневную жизнь.  

• Отсутствие динамики - 0 баллов.  

Под отсутствием динамики понимается невозможность достижения 

психокоррекционных целей и задач.  

- нечувствительность учащегося к новому опыту;  

- невозможность применения новых знаний в незнакомых ситуациях;  

- невозможность переноса частично усвоенного опыта в повседневную жизнь. 

 

2.2.1.3. Программа коррекционной работы учителя-логопеда 

Цель программы: Реализация коррекционно-развивающей работы, гарантирующей 

обучающимся, имеющим речевые нарушения, освоение адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования и успешную 

социализацию  в  обществе. 

Адресат:  программа  разработана для обучающихся 1-4 классов с ФФНР.           

Задачи рабочей программы 

•преодоление недостатков в речевом развитии; 

•воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие слухового 

восприятия, фонематических процессов; 

•формирование навыков учебной деятельности; 

•обогащение и активизация словарного запаса детей, развитие коммуникативных навыков  

посредством повышения уровня общего речевого развития детей; 

•создание условий для формирования правильного звукопроизношения и его закрепления; 

•осуществление преемственности в работе с родителями учащихся, специалистами 

детской поликлиники, медицинских учреждений. 

Программа реализуется в ходе индивидуальных и подгрупповых логопедических 

занятий. Работа по исправлению речевых нарушений строится с учётом возрастных 

особенностей и особенностей речевого дефекта ребёнка. 



Продолжительность коррекционной работы зависит от количества дефектных 

звуков, результатов логопедической работы (количество часов может меняться: как 

увеличиваться, так и уменьшаться в зависимости от степени тяжести нарушения). 

Занятия проводятся согласно учебному плану по расписанию. 

 

 

Принципы программы 

     Фонетико-фонематическое недоразвитие – это нарушение процессов формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

     При ФФНР у детей со стёртой формой дизартрии взаимосвязь развития речи, 

сенсорных функций, моторики и интеллекта, определяет необходимость коррекции 

нарушений речи в сочетании со стимуляцией развития всех её сторон, сенсорных и 

психических функций, осуществляя тем самым формирование речи как целостной 

психической деятельности. 

     Исходя из выше сказанного, процесс коррекции фонетико-фонематического 

недоразвития у детей данной категории в условиях ФГОС должен строиться с учетом 

общедидактических и специфических принципов: 

11. Принцип учёта этиологии и механизмов речевых нарушений 

12. Принцип онтогенеза. Он должен учитывать закономерности становления звуков 

речи у детей в норме, закономерности формирования различных форм, функций 

речи у детей в норме. 

13. Принцип поэтапности. Логопедическое воздействие – это сложный педагогический 

процесс. В нём выделяют различные этапы. Каждый имеет свои цели, задачи, 

методы и приёмы коррекции. 

14. Принцип системного подхода и учёта структуры дефекта. Этот принцип 

предполагает, что логопед должен: 

• Определить ведущий дефект. 

• Определить соотношение первичных и вторичных симптомов. 

• Воздействовать на все структурные компоненты языка. 

15. Принцип комплексности. При всех речевых нарушениях у детей имеются 

неврологические проявления. Поэтому необходимо проводить лечебно-

оздоровительную работу: психотерапия, соответствующее социальное окружение. 

16. Принцип использования обходного пути (опора на сохранные предпосылки 

ребёнка, создание новых функциональных систем). 

17. Принцип деятельностного подхода. Логопед должен проводить коррекционную 

работу, учитывая возраст и ведущую деятельность. Все обучение проблемного 

ребенка строиться с опорой на «зону ближайшего развития». 

18. Принцип индивидуального и  дифференцированного подхода. Принцип 

индивидуального и дифференцированного подхода позволяет не исключать из 

образовательного процесса детей, для которых общепринятые способы 

коррекционного воздействия оказываются неэффективными, создает 

благоприятные условия обучения, учитывающие как индивидуальные особенности 

каждого ребенка,  так и типологические особенности, свойственные данной 

категории детей, на что обращает внимание педагог при определении содержания и 



организации коррекционной работы, ее темпа, объема, сложности, методов и 

приемов работы, формы и способов контроля и мотивации 

19. Принцип активизации речевой практики. Использовать наиболее адекватные 

разнообразные приёмы, обеспечивающие речевую активность детей в различных 

видах деятельности. 

20.  Принцип гуманно-личностного отношения к ребенку, что позволяет обеспечить 

развивающее обучение школьников, формирование базовых основ культуры 

личности ребенка, развитие психических процессов, интеллектуально-волевых 

качеств. 

     Эти принципы дают возможность обеспечить целостность, последовательность и 

преемственность задач и содержания обучающей и развивающей деятельности.  

Предметные, личностные и метапредметные результаты освоения программы 

Предметные результаты: 

6. Первоначальное усвоение главных понятий курса русского языка (фонетических, 

лексических, грамматических), представляющих основные единицы языка и 

отражающих существенные связи, отношение и функции. 

7. Понимание слова как двусторонней единицы языка, как взаимосвязи значения и 

звучания слова. Практическое усвоение заместительной (знаковой) функции языка. 

8. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах 

речевого этикета. Умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач. 

9. Формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

10. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

приобретённые знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Личностные результаты: 

5. Осознание языка как основного средства человеческого общения; 

6. Восприятие русского языка как явления национальной культуры; 

7. Понимание того, что правильная устная и письменная речь есть показатели 

индивидуальной культуры человека; 

8. Способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметные результаты: 

6. Умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных 

источниках для решения учебных задач; 

7. Способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 

8. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания, 

письменные тексты) с учетом особенностей разных видов речи и ситуаций 

общения; 

9. Стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции; 

10. Умение задавать вопросы. 

Характеристика  детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 



     Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность ребенка к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих восприятие 

фонемного состава языка. В речи ребенка с фонетико-фонематическим недоразвитием 

отмечаются трудности процесса формирования звуков, отличающихся тонкими 

артикуляционными или акустическими признаками. 

     Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена 

в речи различным образом: 

• заменой звуков более простыми по артикуляции; 

• трудностями различения звуков; 

• особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом 

контексте. 

    Ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов восприятия 

звуков речи, что влечёт за собой затруднения детей при практическом осознании 

основных элементов языка и речи. 

    Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты 

речи: темп, тембр, мелодика. 

     Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 

случаев не резко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в 

формировании грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей 

могут быть отмечены отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении 

сложных предлогов, в согласовании прилагательных и порядковых числительных с 

существительными и т. п. 

Содержательный раздел 

Общая характеристика  организации работы по программе 

     Работа по программе начинается с логопедической диагностики. В ходе 

логопедического исследования. Полученные результаты обследования позволяют 

сформулировать логопедическое заключение. На его основе и полученных результатах 

обследования составляется рабочая программа коррекционной работы с конкретным 

ребенком  

Условия реализации программы:  

1) Наличие необходимых условий для занятий. 

• логопедического кабинета для занятий; 

• наглядных пособий; зеркала; 

• дидактического материала; 

• учебной литературы; 

• средств ИКТ.  

2) Обеспечение систематических занятий. 

3) Последовательное выполнение всех задач. 

4) Привлечение родителей к работе с детьми дома. 

5) Посещение врачей-специалистов и выполнение их рекомендаций. 

В структуру занятий входит: 

- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев 

рук; 

- упражнения для развития психических процессов; 

 - дыхательная гимнастика; 

 - формирование фонематических процессов; 

 - работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

 - работа над предложением; 



 - обогащение и активизация словарного запаса. 

      Объем учебного материала рассчитывается в соответствии с физиологическими 

возрастными нормативами, это позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

школьников. 

Направления коррекционной  работы  по преодолению ФФНР у детей младшего 

школьного возраста 

     Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления. 

Данные направления отражают её основное содержание: 

     -диагностическая работа 

обеспечивает своевременное выявление детей с нарушениями речи, проведение их 

обследования и подготовку рекомендаций для родителей и педагогов по оказанию им 

помощи в условиях образовательного учреждения; 

     -коррекционно-развивающая работа 

 обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания 

обучения и коррекцию недостатков детей с нарушениями речи в условиях 

образовательного учреждения, способствует формированию коммуникативных, 

регулятивных, личностных, познавательных навыков; 

     -консультативная работа  

обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с нарушениями речи и 

их семей по вопросам реализации, дифференцированных условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации учащихся; 

     -информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

детей с нарушениями речи, их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

    Логопедическая работа с детьми, страдающими ФФНР проводиться комплексно и с 

учётом особенностей речевого дефекта ребёнка по основным направлениям: 

12. развитие основных психических процессов 

13. нормализация мышечного тонуса 

14. коррекция общей моторики 

15. развитие мелкой моторики 

16.  массаж лицевой мускулатуры, губной, языка 

17. развитие мимики 

18. борьба с саливацией 

19. развитие голоса и дыхания 

20. коррекция артикуляционной моторики 

21. коррекция звукопроизношения 

22. развитие фонематического слуха и восприятия 

Содержание коррекционной работы по преодолению ФФНР  

    Содержание коррекционной работы конкретизируется в соответствии с характером 

речевого нарушения. 

     При комплектовании групп для занятий учитывается не только структура речевого 

нарушения, но и психоэмоциональный и коммуникативный статус ребенка, уровень его 

работоспособности. Занятия организуются с учетом психогигиенических требований к 

режиму логопедических занятий, их структуре, способам взаимодействия ребенка с 



педагогом и сверстниками. Обеспечивается реализация здоровьесбережения по охране 

жизни и здоровья учащихся в образовательном процессе. 

     На коррекционно-развивающих занятиях с помощью специальных игр и  упражнений 

создаются условия для повышения работоспособности детей, преодоления 

психоэмоционального напряжения, стабилизации эмоционального фона, развития 

мотивации к участию в организованной взрослым деятельности и профилактике 

конфликтов между детьми. 

     Организация деятельности логопеда в течение года определяется задачами, 

поставленными рабочей программой. Логопедическое обследование проводится с 1 по 15 

сентября. Логопедические подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с 15 

сентября по расписанию, составленному  завучем. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 15-20 минут.  

     Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении  

комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических 

нарушений звуковой стороны речи, характерных для дизартрии и др. На индивидуальных 

занятиях логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с ребёнком, 

активизировать контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой дефект, 

сгладить невротические реакции.  

На данных занятиях школьник должен овладеть правильной артикуляцией каждого 

изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях:  

изолированно, в прямом и обратном слоге, словах несложной слоговой структуры. Таким 

образом, ребёнок подготавливается к усвоению содержания подгрупповых занятий. 

     Индивидуальная работа по коррекции и развитию речи строится по следующим  

основным направлениям: 

 совершенствование мимической моторики. 

 совершенствование статической и динамической организации движений (общая, мелкая 

и артикуляционная моторика). 

 развитие артикуляционного и голосового аппарата; 

 развитие просодической стороны речи; 

формирование звукопроизносительных навыков, фонематических процессов; 

 уточнение, обогащение и активизация лексического запаса в процессе нормализации 

звуковой стороны речи; 

 формирование грамматической и синтаксической 

сторон речи; 

 развитие диалогической и монологической речи. 

     Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с конкретным учащимся 

включает те направления, которые соответствуют структуре его речевого нарушения.  

     Роль индивидуальных занятий особенно велика в работе с детьми, индивидуальные 

(поведенческие, характерологические) особенности которых мешают им установить 

продуктивные контакты со взрослым, а тем более со сверстниками. 

Содержание логопедических занятий по преодолению ФФНР. 

Произношение  Фонематическое восприятие  Развитие речи  



1 период 

Выработка 

дифференцированных 

движений артикуляционного 

аппарата. 

Развитие речевого дыхания. 

Закрепление навыков 

правильного произношения 

звуков.  

Формирование умения 

дифференцировать на слух и 

в речи сохранные звуки  с 

опорой на их акустические 

признаки. 

Постановка отсутствующих 

в речи звуков (в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями детей). 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

составе слогов, слов, 

предложений.  

Воспитание правильной 

ритмико-интонационной и 

мелодической окрашенности 

речи. 

Развитие способности 

дифференцировать 

неречевые и речевые звуки. 

Развитие способности 

дифференцировать звуки 

речи по высоте и силе 

голоса.  

Развитие слухового 

внимания к звуковой 

оболочке слова, слуховой 

памяти. 

Различение слогов, 

состоящих из правильно 

произносимых слов. 

Знакомство с буквами, 

обозначающими звуки. 

Соотнесение буквы и звука. 

Знакомство с анализом и 

синтезом слогов, слов. 

Различение односложных и 

многосложных слов. 

Выделение ударного 

гласного в начале слова, 

выделение последнего 

согласного в конце слова. 

  

Закрепление навыка 

употребления категории 

числа и лица глаголов  

настоящего времени. 

Закрепление употребления 

формы родительного 

падежа с предлогами. 

Согласование 

притяжательных 

местоимений с 

существительными 

мужского, женского, 

среднего рода. 

Закрепление навыка 

употребления в 

самостоятельной речи  

категорий прошедшего 

времени глаголов 

множественного числа. 

Составление предложений 

по демонстрации действий.  

Объединение предложений 

в текст. 

Составление рассказа по 

картине с опорой  на 

вопросительно-ответный и 

наглядно-графический 

планы. 

2 период 

Продолжение работы над 

подвижностью речевого 

аппарата. 

Развитие умения 

анализировать свою речь и 

речь окружающих на 

предмет правильности ее 

фонетического оформления. 

Постановка отсутствующих 

звуков. 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

слогах, словах. 

Дифференциация сохранных 

звуков (с проговариванием), 

различающихся по твердости 

- мягкости, глухости-

звонкости в словах и фразах. 

Определение наличия звука 

в слове. 

Распределение картинок, 

название которых включает: 

дифференцируемые звуки, 

определенный заданный 

звук. 

Определение места звука в 

слове, выделение гласного 

звука после согласного. 

Совершенствование навыков 

употребления в речевом 

контексте слов сложной 

звуконаполняемости. 

Анализ и синтез слов 

простой и сложной слоговой 

структуры. 

Закрепление понятия 

«твердый - мягкий», 

«звонкий-глухой» и их 

дифференциация. 

Закрепление в 

самостоятельной речи 

навыка: согласования 

прилагательных с 

существительным в роде, 

числе, падеже, 

согласования порядковых 

числительных с 

существительными. 

Закрепление умения 

подбирать однокоренные 

слова, образовывать 

сложные слова, составлять 

слова по демонстрации 

действий, картине, 

вопросам. 

Распространение 

предложений за счет 

введения однородных 

членов предложения. 

Закрепление навыка 

составления предложений 



по демонстрации действий, 

рассказа по картине с 

опорой  на вопросительно-

ответный и наглядно-

графический планы. 

3 период 

Автоматизация 

поставленных звуков в речи.  

Дифференциация звуков по 

месту образования, в прямых 

и обратных слогах, в слогах 

со стечением согласных, в 

словах и фразах, коротких 

текстах, стихах. 

Закрепление умений, 

полученных ранее, на новом 

речевом материале. 

Закрепление правильного 

произношения звуков. 

Развитие точности 

произвольных движений 

артикуляционного аппарата. 

Совершенствование дикции. 

Совершенствование 

интонационной 

выразительности речи. 

Составление схемы слова с 

выделением ударного слога. 

Выбор слова к 

соответствующей схеме 

слова. 

Выбор графической схемы к 

соответствующему слову. 

Преобразование слов за счет 

замены одного звука или 

слога. 

Подбор слога с заданным 

количеством звуков.  

Определение количества 

звуков в слове. 

Определение порядка 

следования звуков в слове. 

Определение звуков, 

стоящих перед и после 

определенного звука. 

Составление слов из 

заданной 

последовательности звуков. 

Закрепление навыка 

образования 

уменьшительной формы 

существительных (ящичек, 

ленточка), прилагательных 

(сосновая). 

Подбор однородных слов 

(машина подъехала к дому). 

Употребление предложных 

конструкций  (залез под 

шкаф). 

Образование 

существительных от 

глаголов  и наоборот 

(читать – читатель). 

Формирование навыка 

повествовательного 

рассказа  на основе событий 

заданной 

последовательности. 

Формирование навыка 

составления рассказа с 

элементами творчества. 

Оформление речевых 

высказываний в 

соответствии с 

фонетическими нормами  

языка. 

 

 

 

3.2.6. Программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной 

деятельности 

Программы учебных предметов согласно учебному плану представлены в Приложении 1. 

Программы курсов внеурочной деятельности ежегодно обновляются на сайте школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.3.1.  Учебный план 
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 

отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 

потребностей. 

 

Предметные 

области 

Предметы Количество часов в неделю 

ФГОС НОО 

Обязательная часть 1 кл 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

  

Русский язык и 

литература  

 Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 
4 4 4 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 

Математика и 

информатика  

Математика 
4 4 4 4 

Общественно-

научные предметы 

Окружающий мир 
2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) - - - 1 

Искусство 

  

Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 

Аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной рабочей неделе 
21 23 23 23 

Коррекционная работа и внеурочная 

деятельность во второй половине дня 
5 6 5 6 

В т.ч.     

психолог 1 1 1 1 

логопед 1 2 1 1 

дефектолог 1 1 1 1 

Вн.деят (кл.рук-ль) 1 1 1 2 

ФСК 1 1 1 1 

Итого  26 29 28 29 

 

Календарный  учебный график 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

-  Федеральным законом N 273-ФЗ от 29.12.2012. «Об образовании в Российской 

Федерации», п.9 ст.2; п.5  ст.12., п.6 ст.28., ст.30; п.11 ст. 34.;  



-  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г № 373 в действующей редакции 

(для 1- 4 классов); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного  общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г.  № 1897  в действующей редакции; 

- • Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

- СанПиНов  2.4.2.2821-10. (29.12.2010.,постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ №189).п.10.3;  п.10.31;                                            

 -  Приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г., №1312 

«Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих Программы 

общего образования» (для 11 класса); 

-    действующего Устава школы. 

 

1. Продолжительность  учебного года  

 

начало учебного года  -   01 сентября 2020 года 

окончание учебного года  - 31 мая 2021 года 

продолжительность учебного года: 

в   1-м классе – 33 учебные недели; 

во 2 - 11  классах – 34  учебных  недели  

 

2. Количество классов – комплектов на каждом уровне образования 

начальное общее  образование основное  общее образование среднее общее 

образование 

1 класс - 1 5 класс - 1 10 класс - 1 

2 класс - 1 6 класс - 1 11 класс - 1 

3 класс - 1 7 класс - 1  

4 класс - 1  8 класс - 1  

 9 класс - 1  

 

 

3.Сроки каникул  

Каникулы 1 класс 2-8, 10 классы 9- 11 классы  

Осенние 10 дней с 26.10 по 04.11 10 дней с 26.10 по 

04.11 

10 дней с 26.10 по 

04.11 

Зимние 12 дней с 30.12 по 10.01 12 дней с 30.12по 10.01 10 дней с 01.01 по 

10.01 

Дополнительные 7 дней с 22.02 по 28.02 
 

 

Весенние 9 дней с 20.03 по 28.03 9 дней с 20.03 по 28.03 5 дней с 24.03 по 

28.03 

Праздничные дни 5 дней 5 дней 5 дней 

Итого:  43 дня 36 дней 30 дней  

 

4. Продолжительность учебных четвертей 

 

четверти 1 класс 2-8, 10 классы 9, 11 классы 



1 четверть 7 недель 4 дня 7 недель 4 дня 7 недель 4 дня 

2 четверть 7 недель 4 дня 7 недель 4 дня 8 недель 1 день 

3 четверть 8  недель 3 дня 9 недель 3 дня 10  недель  

4 четверть 8 недель 4 дня 8 недель 4 дня 8 недель  

Итого 33 недели 34 недели 34 недели 

 

5. Регламентирование образовательного процесса: 

на неделю (продолжительность учебной  недели):  

1 – 11 классы – 5 дневная учебная неделя. 

на день: 

все классы обучаются в одну смену (1 смену)  

продолжительность уроков: 

1 класс – 1 полугодие – 35 мин; 2 полугодие – 40 мин; 

2 – 11  классы  - 40 минут. 

 

Режим учебных занятий: 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

9-00 1-ый урок 9-30 

9-30  организация питания – завтрак 1 класс 9.40 

9.40 1-ая перемена  9.55 

9.40 организация питания – завтрак 2 класс 9.50 

9.50 организация питания – завтрак 3 класс 10.00 

9-55 2-ой урок 10-35 

10.00 организация питания – завтрак 4 класс 10.10 

10-35 2-ая перемена  10-55 

10.35 организация питания – завтрак 5 класс 10.45 

10.45 организация питания – завтрак 6 класс 10.55 

10.55 3-ий урок 11-35 

10-55 организация питания – завтрак 7 класс 11.05 

11.05 организация питания – завтрак 8 класс 11.15 

11-35 3-я перемена  11-50 

11.35 организация питания – завтрак 9 класс 11.45 

11.45 организация питания – завтрак 10 класс 11.55 

11-50 4-ый урок 12-30 

11.55 организация питания – завтрак 11 класс 12.05 

12-30 4-ая перемена  12-50 

12.30 организация питания – обед 2 класс 12.40 

12.40 организация питания – обед 3 класс 12.50 

12-50 5-ый урок 13-30 

12.50 организация питания – обед 4 класс 13.00 

13.00 организация питания – обед 5 класс 13.10 

13.10 организация питания – обед 6 класс 13.20 

13.20 организация питания – обед 7 класс 13.30 

13-30 5-ая перемена  13-45 

13.30 организация питания – обед 8 класс 13.40 

13.40 организация питания – обед 9 класс 13.50 



13-45 6-ой урок 14-25 

13.50 организация питания – обед 10 класс 14.00 

14.00 организация питания – обед 11 класс 14.10 

14-25 6-ая перемена 14-35 

14-35 7-ой урок 15-15 

 

 

 

 6. Общий режим работы школы 

       В праздничные дни – 4 ноября, 23 февраля, 8  марта, 3 мая, 10 мая образовательное 

учреждение не работает. 

Рабочий понедельник 22.02.2021г. переносится на субботу 20.02.2021 г. 

    В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 

 

 

 



4.3.2. 3.4.     Система условий реализации основной образовательной  основного  общего образования  

3.4.1. Кадровые условия реализации основной образовательной программы основного общего образования 

     Образовательное  учреждение  полностью укомплектовано квалифицированными кадрами. В школе работают 20 педагогов,  3 

заместителя директора.  

     Из 20  педагогических работников МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»  высшее педагогическое  образование имеют 11 

учителей, неоконченное высшее педагогическое – 2, средне - специальное педагогическое – 4, не имеют педагогического образования – 3 

человек. 5  учителя аттестованы на высшую квалификационную категорию, 6 – на первую квалификационную категорию, 4 – на 

соответствие занимаемой должности и 5 человек не имеют категории. Количество педагогических работников, реализующих ООП НОО  - 

11. 

 
Ф.И.О. Должность Должностные 

обязанности 

Количеств

о 

работнико

в в ОУ 

требуется/ 

имеется) 

Уровень квалификации работников 

ОУ 

Курсы ПК Планируемый  

срок 

повышения 

квалификаци

и 

    Требования к 

уровню 

квалификации 

Фактический 

уровень 

квалификации 

  

Свиридова Е.А. Директор 

школы 

обеспечивает 

системную 

образовательную и 

административно-

хозяйственную 

работу 

образовательного 

учреждения. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование 

высшее 

педагогическое 

образование 

Профессиональная 

переподготовка 

«Менеджмент в 

образовании» 

 

«Управление школой 

2020+: реализация 

ФГОС и предметных 

концепций» 

2023 

повышении 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

установленного 

образца 

- 



Карауш Л.В. Заместитель 

директора по 

УР 

 

координирует 

работу 

преподавателей, 

разработку 

учебно-

методической и 

иной 

документации 

обеспечивает 

совершенствовани

е методов 

организации 

образовательного 

процесса. 

Осуществляет 

контроль за 

качеством 

образовательного 

процесса. 

1/1 высшее 

профессионально

е образование 

высшее 

педагогическое 

образование 

 2020 г. 

повышении 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

установленного 

образца 

- 

Кирина А.А. Заместитель 

директора по 

В.Р.,  

учитель 

начальных 

классов 

 

Методическое 

сопровождение 

внедрения ФГОС 

ООО 

0,5/0,5 Высшее 

педагогическое 

образование 

профессионально

е 

 

педагогическое 

образование 

- 2020 г. 



повышении 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

установленного 

образца 

повышении 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

установленного 

образца 

Резвицкая Н.В. Заместитель 

директора по 

МР 

Методическое 

сопровождение 

внедрения ФГОС 

ООО 

0,5/0,5 высшее 

профессионально

е образование  

 

Высшее 

педагогическое 

образование 

Организация 

образовательной 

деятельности в 

контексте ФГОС 

образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) и ФГОС 

начального общего 

образования 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья – 72 часа 2018 

г. 

Профессиональная 

переподготовка 

«Менеджмент в 

образовании» - 332 час 

 

«Управление школой 

2020+: реализация 

ФГОС и предметных 

концепций» - 36 час 

2023 г. 

профессиональная  

переподготовка 

или курсы 

повышения 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

профессиональная  

переподготовка 

или курсы 

повышения 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 



Агеева 
Виктория 
Ринольдовна 

Учитель 

технологии 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

профессионально

е 

педагогическое 

образование 

2018г Коллективные 

учебные занятия в 

контексте ФГОС ОО-

112 ч. 

2020 г. Освоение 

аддитивных технологий 

и нанотехнологий 

средствами кейс-метода 

в условиях реализации 

Концепции 

преподавания 

предметной области 

«Технология»-48 ч. 

2019 г. «Технология, 

труд и педагогическая 

деятельность» - 288 ч. 

2019г – Оказание 

первой помощи – 36 ч. 

2020г. – Формирование 

и оценка 

функциональной 

грамотности в условиях 

ФГОС на уроках 

технологии – 108 ч. 

2023 г. 

Васильева 
Ольга 
Ивановна 

Учитель 

географии и 

ОБЖ 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

Высшее 

педагогическое 

образование 

2018 г Английский 

язык: лингвистика и 

межкультурные 

коммуникации-260 ч. 

2019г Организация 

образовательной 

деятельности в 

процесссе реализации 

ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях инклюзивной 

практики -72ч. 

2019г-Основы оказания 

первой помощи: 

рекомендации для 

работников 

образовательных 

2023 г. 



организаций-6 ч 

2019г Школа 

наставника-72 ч. 

2019г Инклюзивное 

образование: 

взаимодействие 

педагогов с 

обучающимися с ОВЗ 

(вводные навыки)-36 ч. 

2020г Формирование и 

оценка 

функциональной 

грамотности в условиях 

ФГОС на уроках 

географии-108ч. 

Гончарова 

М.д.И. 
Учитель 

начальных 

классов 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

Нальное 

профессионально

е 

образование 

Профессиональнавя 

переподготовка по 

программе: « 

Педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного 

образования: 

воспитатель» - 600 ч. 

2023 г. 

Груздева 
Наталья 
Александровн
а 

Учитель ИЗО осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

профессионально

е 

педагогическое 

образование 

2020г.-Диплом о 

среднем 

профессиональном 

образовании, 

квалификация: 

«Учитель начальных 

классов» 

2019г Оказание первой 

помощи-36ч. 

2019г Организация 

образовательного 

процесса в условиях 

2023 г. 



программ. 

 

введения ФГОС для 

детей с  ОВЗ-108ч 

2020г Изобразительное 

искусство как 

творческая 

составляющая развития 

обучающихся в системе 

образования в условиях 

реализации ФГОС- 72 

ч. 

2020г Реализация 

Концепции 

преподавания 

предметной области 

«Искусство» в 

основной и старшей 

школе -40ч. 

Казанцева 
Марина 
Григорьевна 

Учитель 

иностранного 

языка 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

Высшее 

педагогическое 

образование 

2019г Английский 

язык: современные 

технологии обучения 

иностранному языку с 

учетом требований 

ФГОС-72ч. 

2018г Организация 

деятельности педагога-

психолога в 

образовательной 

организации-560ч. 

2019г Оказание первой 

помощи-36ч. 

2020г Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

соответствии с ФГОС-

72ч 

2023 г. 



Карауш 
Александр 
Эдуардович 

Учитель 

технологии, 

ОБЖ, 

физической 

культуры 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

среднее 

профессионально

е образование 

2019г Оказание первой 

помощи-36ч 

2020г. Освоение 

аддитивных технологий 

и нанотехнологий 

средствами кейс-метода 

в условиях реализации 

Концепции 

преподавания 

предметной области 

«Технология»-48 ч. 

2020г Технология: 

теория и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации 280ч. 

2020 г. Формирование и 

оценка 

функциональной 

грамотности в условиях 

ФГОС на уроках 

технологии-108ч. 

2020г Особенности 

развития учебных 

действий у 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях инклюзивного 

образования-24ч. 

2023 г. 

Карауш 
Людмила 
Валерьевна 

Учитель 

математики и 

физики 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

Высшее 

педагогическое 

образование 

2020г. Нормативно-

правовое 

регулирование и 

современные подходы к 

оцениванию детских 

результатов. Модуль1-

16 ч. 

2020г Методики 

анализа и описания 

динамики результатов 

обучающихся. 

Модуль2.-48ч. 

2020г- Управление 

2023 г. 



 школой 

2020+:реализация 

ФГОС и предметных 

концепций-36ч. 

2020г Современный 

урок математики: 

новые подходы к 

проектированию – 86ч. 

2021 г. Педагогика. 

Методика 

преподавания физики.- 

254ч. 

Карауш 
Наталья 
Николаевна 

Учитель 

истории и 

обществознани

я 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

Высшее 

педагогическое 

образование 

2018г Коллективные 

учебные занятия в 

контексте ФГОС ОО – 

112ч. 

2019г. Реализация 

предметных концепций. 

Подходы к 

формированию 

инструментария для 

достижения и оценки 

образовательных 

результатов предметов 

общественно-научного 

цикла (история, 

обществознание, 

география)-72ч 

2021 г. Педагогика. 

Методика 

преподавания истории 

и обществознания.- 

254ч. 

2023 г. 

Кирина А.А. Учитель 

физической 

культуры 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

1/1 Высшее 

педагогическое 

образование 

Среднее 

профессионально

е 

2020г Теория и 

методика учебно-

тренировочного 

2023 г. 



 обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

 педагогическое 

образование 

процесса и 

дополнительного 

образования 

физкультурно-

спортивной 

направленности по 

виду спорта 

«Шахматы»-280ч. 

2018г Современные 

образовательные 

технологии в 

индивидуальном 

обучении и 

коррекционной 

педагогике в условиях 

реализации ФГОС-36ч. 

2020г Управление 

школой 

2020+:реализация 

ФГОС и предметных 

концепций-36ч. 

2020г Воспитательный 

процесс в 

поликультурном 

пространстве 

образовательной 

организации в условиях 

реализации ФГОС-72 ч. 

2019г Оказание первой 

помощи-36ч. 

2018г- Современные 

образовательные 

технологии в 

индивидуальном 

обучении и 

коррекционной 

педагогике в условиях 

реализации ФГОС-72ч. 

2020г  Формирование и 

оценка 

функциональной 



грамотности в условиях 

ФГОС на уроках 

физической культуры-

108ч 

Куреткова 
Олеся 
Владимировна 

Учитель 

начальных 

классов 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

Среднее 

профессионально

е 

образование 

Обучается КГПУ им. 

В.П. Астафьева по 

направлению 

«Начальные классы» 

2021 г.  

профессиональная  

переподготовка 

или курсы 

повышения 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

Кустовская 
Вероника 
Николаевна 

Воспитатель 

ГПД  

осуществляет 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

высшее 

профессионально

е образование  

 

2020г Теория и 

методика преподавания 

учебного предмета 

«Музыка» в 

образовательной 

организации согласно 

2023 г. 



личности, её 

социализации. 

  ФГОС- 530ч. 

2020г Методика и 

содержание 

деятельности 

воспитателя группы 

продленного дня в 

условиях реализации 

ФГОС и 

профессионального 

стандарта «Специалист 

в области воспитания»- 

72ч. 

Мельниченко 

Вера 

Валерьевна 

 

Учитель химии 

и биологии 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

высшее 

профессионально

е образование  

 

2018г Специальное 

(дефектологическое) 

образование: 

олигофренопедагогика- 

580ч. 

2019г Системные 

изменения 

преподавания химии в 

условиях реализации 

ФГОС ООО- 108ч. 

2018г Подготовка 

экспертов предметной 

комиссии ОГЭ по 

биологии-22ч. 

2021 г. 



Низовских 

Татьяна 

Евгеньевна 

Учитель 

начальных 

классов 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

среднее 

профессионально

е педагогическое 

образование  

 

2018г Диплом о 

среднем 

профессиональном 

образовании, 

специальность: 

«Преподавание в 

начальных классах» 

2019г Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

соответствии с ФГОС- 

72ч. 

2018г Воспитание и 

социализация учащихся 

в условиях реализации 

ФГОС- 72ч. 

2019г Организация 

образовательного 

процесса: 

воспитательная работа, 

дополнительное 

образование, 

внеурочная 

деятельность- 72ч. 

2019г Оказание первой 

помощи- 36ч. 

2022 г 



Претцер 

Татьяна 

Владимировна 

Учитель 

начальных 

классов 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

высшее 

профессионально

е образование  

 

2019г Современные 

технологии 

инклюзивного 

образования 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях реализации 

ФГОС- 72 ч. 

2019г Оказание первой 

помощи- 36ч. 

2020 г. 

Резвицкая 

Нина 

Викторовна 

Учитель 

начальных 

классов 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

 

высшее 

профессионально

е образование  

 

2020г Управление 

школой 

2020+:реализация 

ФГОС и предметных 

концепций-36ч. 

2019г Менеджмент в 

образовании- 560ч. 

2018г Организация 

образовательной 

деятельности в 

контексте ФГОС 

образования об 

обучающихся с УО и 

ФГОС начального 

общего образования 

обучающихся с ОВЗ- 

72ч. 

2020г Основы 

преподавания 

финансовой 

грамотности в 

общеобразовательной 

школе – 36ч. 

2018г Специальное 

(дефектологическое) 

образование: 

Олигофренопедагогика- 

2023 г. 



260ч. 

2019г Оказание первой 

помощи- 36ч. 

2020г Формирование и 

оценка 

функциональной 

грамотности в условиях 

ФГОС в начальной 

школе- 108 ч. 

Рыбалко И.А. Социальный 

педагог 

осуществляет 

комплекс 

мероприятий по 

воспитанию, 

образованию, 

развитию и 

социальной защите 

личности в школе 

и по месту 

жительства 

обучающихся. 

0,75/0,75 среднее 

профессионально

е образование  

 

среднее 

профессионально

е образование  

 

2018г Обучение 

руководителей ППЭ 

для проведения ГИА-9-

24ч. 

2020г Основы системы 

профилактики 

безнадзорности т 

правонарушений 

несовершеннолетних в 

соответствии с 

федеральным 

законодательством- 

72ч. 

2019г Оказание первой 

помощи- 36ч. 

2023 г. 

профессиональная  

переподготовка 

или курсы 

повышения 

квалификации в 

области 

инклюзивного 

образования 

- 

Свиридова 
Елена 
Алексеевна 

Учитель 

математики 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

высшее 

профессионально

е образование 

2020г Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

соответствии с ФГОС- 

72ч 

2020г Управление 

школой 

2020+:реализация 

2023 г. 



образовательных 

программ. 

 

ФГОС и предметных 

концепций-36ч. 

2019г Оказание первой 

помощи- 36ч. 

2020г Формирование и 

оценка 

функциональной 

грамотности в условиях 

ФГОС на уроках 

математики- 108 ч. 

2019г Менеджмент в 

образовании- 560ч. 

2020г Проектирование 

и методики реализации 

образовательного 

процесса по предмету 

«Математика» в 

основной и средней 

школе в условиях 

реализации ФГОС ООО 

и СОО- 72ч. 

2018г Подготовка 

руководителей ППЭ 

для проведения ГИА-11 

в форме ЕГЭ в 

территориях края- 20ч. 

2018г Контрактный 

управляющий 

(специалист в сфере 

закупок»- 320ч. 

2020г Современный 

урок математики: 

новые подходы к 

проектированию – 86ч. 

Федоров 
Александр 
Викторович 

Учитель 

математики и 

информатики 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

высшее 

профессионально

е образование 

2020г Организация 

учебно-

исследовательской и 

проектной 

деятельности в 

условиях реализации 

ФГОС и современные 

2021 г. 



личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

методы обучения 

предмету 

«Информатика» -108ч. 

2019г Оказание первой 

помощи- 36ч. 

2019г Подготовка 

технических 

специалистов по 

организации и 

проведению итогового 

собеседования по 

русскому языку-8ч. 

Федорова 
Елена 
Юрьевна 

Учитель 

русского языка 

и литературы 

осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

выбора и освоения 

образовательных 

программ. 

 

1/1 высшее 

профессионально

е образование  

высшее 

профессионально

е образование 

2020г Речевой имидж 

современного 

специалиста- 72 ч. 

2021 г. 

Казанцева М.Г. педагог-

психолог 

осуществляет 

профессиональную 

деятельность, 

направленную на 

сохранение 

0,25/0,25 высшее 

профессионально

е образование  

высшее 

образование  

Профессиональная 

переподготовка: 

«Организация 

деятельности педагога-

психолога в 

2021 г. 



психического, 

соматического и 

социального 

благополучия 

обучающихся. 

 - образовательной 

организации»-300 ч. 

2020г Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

соответствии с ФГОС-

72ч 

Резвицкая Н.В. Учитель - 

логопед 

 0,5/0,5 высшее 

профессионально

е образование  

 

Высшее 

педагогическое 

образование 

профессиональная 
переподготовка:  

1)ЧОУДПО «Институт 

новых образовательных 

технологий в 

образовании» по 

программе 

«Логопедия» - 2015 г. 

курсовая подготовка: 

Организация 

образовательной 

деятельности в 

контексте ФГОС 

образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) и ФГОС 

начального общего 

образования 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья – 72 часа 2018 

г. 

«Развитие 

функциональной 

грамотности условиях 

2023 г. 

профессионально

й переподготовки 

в области 

логопедии 

профессионально

й переподготовки 

в области 

логопедии 

  



реализации ФГОС» -

108 ч. 

2018г Специальное 

(дефектологическое) 

образование: 

Олигофренопедагогика- 

260ч. 

Мельниченко 

В.В. 

учитель-

дефектолог 

осуществляет 

педагогическую 

деятельность 

0,5/0,5 высшее 

профессионально

е образование  

 

Высшее 

педагогическое 

образование 

профессиональная 

переподготовка: 

1) ОУДПО «Институт 

новых технологий в 

образовании» по 

программе 

«Дефектология» - 2016 

г. 

2) ЧОУДПО «Институт 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки» по 

программе 

«Специальное 

(дефектологическое) 

образование: 

Олигофренопедагогика

» - 2018 г. 

2021 г  

  

 

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность работников образования к реализации 

ФГОС: 

-  обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования; 

-  принятие идеологии ФГОС общего образования; 

- освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, результатам её освоения и условиям 

реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 

-  овладение учебно-методическими и информационно- методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 



 

Организация методической работы 

 

Мероприятие Сроки 

исполнения 

Ответственные Поведение итогов, обсуждение 

результатов 

Консультации по разработке программ 

отдельных предметов ООО, ОВЗ, СОО, НОО 

ежегодно июнь – 
август  

Директор и зам. 
директора по УР 

учебные программы отдельных 

предметов 

Внесение изменений в ООП НОО, ООП ООО, ООП 

СОО, АООП НОО ОВЗ, АООП НОО УО 

ежегодно июнь – 

август 

Директор и зам. 

директора по УР 

образовательные программы в 

новой редакции 

Заседания творческих  объединений учителей по 

проблемам реализации ФГОС 

 ежегодно заместитель директора 

по УВР 

заседания педагогического и 

методического советов приказы 

инструкции рекомендации… 

Участие педагогов в проведении мастер классов, круглых 

столов, стажерских площадок, «открытых» уроков, 

внеурочных занятий и мероприятий по отдельным 

направлениям введения и реализации ФГОС  

ежегодно заместитель директора 

по УВР 

решения педагогического совета 

рекомендации 

публикации  

приказы 

3.4.2. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы общего образования 

 

Требования Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы  общего 

образования: 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к начальной ступени общего 

образования с учётом специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего 

школьного возраста в подростковый; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

- обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательного процесса. 

      Преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к  уровню начального общего 

образования с учетом специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего 

школьного возраста в подростковый, включают: учебное сотрудничество, совместную деятельность, разновозрастное сотрудничество, 

дискуссию, тренинги, групповую игру, освоение культуры аргументации, рефлексию, педагогическое общение, а также информационно-

методическое обеспечение образовательно-воспитательного процесса. 



     При организации психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса на уровне  общего образования 

можно выделить следующие уровни психолого-педагогического сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне 

МБОУ «Нарвинская СШ им.В.И.Круглова».  

 

основные направления 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

индивидуальный 

уровень 

групповой уровень  уровень класса уровень школы 

1. Сохранение и 

укрепление 

психологического 

здоровья 

 

- проведение 

индивидуальных 

консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями 

- индивидуальная 

коррекционная работа с 

учащимися специалистов 

психолого-педагогической 

службы 

- проведение 

диагностических 

мероприятий 

- профилактика школьной 

дезадаптации (на этапе 

перехода в основную 

школу) 

- проведение тренингов, 

организация тематических 

и профилактических 

занятий, 

- проведение тренингов с 

педагогами по 

профилактике 

эмоционального 

выгорания, проблеме 

профессиональной 

деформации 

 

- проведение тренинговых 

занятий, организация 

тематических классных 

часов; 

- проведение 

диагностических 

мероприятий с 

учащимися; 

- проведение 

релаксационных и 

динамических пауз в 

учебное время. 

 

- проведение 

общешкольных 

лекториев для 

родителей 

обучающихся 

- проведение 

мероприятий, 

направленных на 

профилактику 

жестокого и 

противоправного 

обращения с детьми 

 

2. Формирование 

ценности здоровья и 

безопасности образа 

жизни 

 

- индивидуальная 

профилактическая работа 

специалистов психолого-

педагогической службы с 

учащимися; 

- консультативная 

деятельность психолого-

педагогической службы 

- проведение групповой 

профилактической 

работы, направленной на 

формирование 

ценностного отношения 

обучающихся к своему 

здоровью 

 

- организация 

тематических занятий, 

диспутов по проблеме 

здоровья и безопасности 

образа жизни 

- диагностика ценностных 

ориентаций обучающихся 

 

- проведение лекториев 

для родителей и 

педагогов 

- сопровождение 

общешкольных 

тематических занятий 

 

3. Развитие - оказание - организация - мониторинг -организация и 



экологической культуры 

 

консультативной помощи 

педагогам по вопросам 

организации 

тематических 

мероприятий 

 

профилактической 

деятельности с 

учащимися 

 

сформированности 

экологической культуры 

обучающихся 

 

сопровождение 

тематических 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

экологического 

самосознания 

обучающихся 

(социальные проекты, 

акции и т.д.) 

4. Выявление и 

поддержка одаренных 

детей 

 

- выявление детей с 

признаками одаренности 

- создание условий для 

раскрытия потенциала 

одаренного обучающегося 

- психологическая 

поддержка участников 

олимпиад 

- индивидуализация и 

дифференциация 

обучения 

- индивидуальная работа с 

родителями (по мере 

необходимости) 

- разработка ИОМ 

обучающихся 

- проведение тренинговой 

работы с одаренными 

детьми 

 

- проведение 

диагностических 

мероприятий с 

обучающимися класса 

 

- консультативной 

помощи педагогам 

- содействие в 

построении педагогами 

ИОМ (индивидуального 

образовательного 

маршрута) 

одаренного 

обучающегося 

- проведение 

тематических лекториев 

для родителей и 

педагогов 

 

5. Формирование 

коммуникативных 

навыков в 

разновозрастной среде и 

среде сверстников 

 

- диагностика сферы 

межличностных 

отношений и общения; 

- консультативная помощь 

детям, испытывающим 

проблемы в общении со 

сверстниками, с 

родителями. 

- проведение групповых 

тренингов, направленных 

на установление контакта 

(тренинг развития 

мотивов межличностных 

отношений) 

- организация 

тематических и 

- проведение тренинговых 

занятий, организация 

тематических классных 

часов; 

 - проведение 

диагностических 

мероприятий с 

обучающимися класса 

- консультативной 

помощи педагогам; 

 - проведение 

тематических лекториев 

для родителей и 

педагогов 

 

 



профилактических 

занятий 

 

 

6. Мониторинг 

возможностей и 

способностей 

обучающихся 

 

- диагностика 

психического развития 

(познавательной сферы  

обучаемости школьников; 

диагностика 

индивидуально-

типологических 

особенностей; 

диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

школьников и т.д.) 

-  групповая диагностика 

психического развития 

(познавательной сферы  

обучаемости школьников; 

диагностика 

индивидуально-

типологических 

особенностей; 

диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

школьников  

- коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися 

(коррекция 

познавательных 

процессов и развитие 

интеллектуальных 

способностей школьников 

и т.д.) 

-коррекционно-

профилактическая 

работа с педагогами и 

родителями; 

-консультативно-

просветительская 

работа со всеми 

участниками 

образовательного 

процесса 

7. Выявление и 

поддержка детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

 

- диагностика, 

направленная на 

выявление детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

- оказание 

консультативной помощи 

педагогам по работе с 

детьми с особыми 

образовательными 

потребностями 

  -консультативно-

просветительская 

работа со всеми 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы основного общего образования  отражены в 

Программе психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений  педагога-психолога школы. 

 

3.4.3. Финансово – экономические  условия  реализации основной образовательной программы  программы  общего образования 

 



     Формирование структуры и определение объёмов финансирования на реализацию государственных гарантий прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного основного  общего образования осуществляются по принципу нормативного подушевого 

финансирования. Расчётный подушевой норматив включает: 

- расходы на оплату труда работников ОУ, включая компенсации и выплаты; 

- расходы, связанные с обучением, повышением квалификации, самообразованием педагогических  административно – управленческих  

работников; 

- расходы на учебно–методическое и информационное обеспечение образовательного процесса (учебники и учебные пособия, учебно– 

методическую литературу,  технические средства обучения, услуги связи, в том числе Интернет – трафика и др.); 

- затраты на  приобретение расходных материалов; 

- хозяйственные расходы. 

      Финансовое обеспечение реализации образовательной программы общего образования МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» 

опирается на исполнение расходных обязательств, которые отражены в государственном (муниципальном) задании образовательной 

организации.  Государственное (муниципальное) задание устанавливает показатели, характеризующие качество и (или) объем 

(содержание) государственной услуги (работы), а также порядок ее оказания (выполнения). 

     Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и 

направленности образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения образования обучающимися с ОВЗ, 

обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и 

воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и 

осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

законодательством. 

     В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по организации предоставления общего образования 

в расходы местных бюджетов могут также включаться расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к образовательным 

организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации основной образовательной программы общего образования. 

     Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного обучающегося осуществляется на трех следующих уровнях: 

- межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет); 

- внутрибюджетные отношения (местный бюджет – муниципальная общеобразовательная организация); 

- общеобразовательная организация. 

     МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» самостоятельно принимает решение в части направления и расходования средств 

государственного  (муниципального) задания. Самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 

необходимые для выполнения государственного (муниципального) задания. 

     Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических 

работников с учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 



(преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-

правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов 

местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников муниципальных общеобразовательных организаций, 

включаемые органами государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть 

ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории которого 

расположены общеобразовательные организации.      

     При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с ОВЗ, финансовое обеспечение реализации 

образовательной программы основного общего образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для коррекции нарушения 

развития. 

     В связи с требованиями ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО при расчете регионального норматива должны учитываться затраты 

рабочего времени педагогических работников образовательных организаций на урочную и внеурочную деятельность. 

       Формирование фонда оплаты труда в МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова»  осуществляется в пределах объёма средств 

образовательного учреждения на текущий финансовый год, определённого в соответствии с количеством классов - комплектов (так как 

школа малокомплектная), для администрации -  с количеством обучающихся (с  соответствующими поправочными коэффициентами), и 

отражается в плане финансово-хозяйственной деятельности образовательного учреждения в соответствии с установленным порядком 

финансирования оплаты труда работников образовательных учреждений: 

- фонд оплаты труда образовательного учреждения состоит из базовой части и стимулирующей части. Рекомендуемый диапазон 

стимулирующей доли фонда оплаты труда —   до 25%. Значение стимулирующей доли определяется Краевыми законодательными 

актами; 

- базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату руководителей, педагогических работников, 

непосредственно осуществляющих образовательный процесс, учебно-вспомогательного и младшего обслуживающего персонала 

образовательного учреждения; 

-  значение объёма фонда оплаты труда педагогического персонала — не более 70% от общего объёма фонда оплаты труда. Значение или 

диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала определяется Краевыми законодательными актами; 

- базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего учебный процесс, состоит из общей части и 

специальной части; 

- общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда педагогического работника, исходя из количества 

проведённых им учебных часов. 

      Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются в локальных правовых актах МБОУ «Нарвинская 

СШ им. В.И.Круглова» и в коллективном договоре. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и 

показатели результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам 

освоения образовательной программы основного общего образования: 

- динамика учебных достижений обучающихся; 

- активность их участия во внеурочной деятельности;  



- использование учителями современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих;  

- участие в методической работе, распространение передового педагогического опыта;  

- повышение уровня профессионального мастерства.  

     Для обеспечения требований Стандарта по реализации основной образовательной программы   общего образования МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» разрабатывает финансовый механизм интеграции между общеобразовательным учреждением и 

учреждениями дополнительного образования детей, а также другими социальными партнёрами, организующими внеурочную 

деятельность обучающихся, и отражает его в своих локальных актах. При этом учитывается, что взаимодействие может осуществляться: 

- на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по различным направлениям внеурочной 

деятельности на базе школы (учреждения дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.); 

- за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые обеспечивают реализацию для обучающихся в 

общеобразовательном учреждении широкого спектра программ внеурочной деятельности. 

 

3.4.4. Материально – технические условия реализации основной образовательной программы общего образования 

        

     Материально – технические условия реализации основной образовательной программы общего образования МБОУ «Нарвинская СШ 

им. В.И. Круглова» обеспечивают: 

2. Возможность  достижения обучающимися установленных Стандартом требований к результатам освоения основной образовательной 

программы общего образования посредством развития инфраструктуры школы: 

 

Компоненты оснащения учебных кабинетов 

 

№ компоненты 

инфраструктуры 

 оборудование и оснащение 

1. Компоненты оснащения 

учебных кабинетов  

1.1. Нормативные документы, программнометодическое обеспечение, локальные акты: 

паспорт кабинета, правила по технике безопасности, правила поведения в кабинете и др. 

1.2. Учебнометодические материалы: 

1.2.1. Рабочие программы учителя 

1.2.2. Дидактические и раздаточные материалы  

1.2.3. Медиатека по содержанию учебного предмета 

1.2.4. Традиционные и инновационные средства обучения, 

компьютерные, информационнокоммуникационные средства: 

компьютерный класс (1) 

интерактивная доска (3) 

принтер (4) 



видеокамера  цифровая (1) 

проектор (9) 

сканер (3) 

маркерная доска (3)  

оборудованная компьютерная сеть 

1.2.5. Учебно  практическое оборудование: 

1.2.6. Оборудование (мебель):  

книжные шкафы (30); 

учебные парты (104); 

учебные стулья (208); 

настенные экраны (7); 

тумба для хранения плакатов (10); 

письменный стол для учителя (10); 

стул для учителя (10) 

2. Компоненты оснащения 

методического кабинета  

Нормативные документы федерального, регионального и муниципального уровней, 

локальные акты школы 

Документы школы (образовательные программы,  программа развития и др.) 

Комплекты диагностических материалов по реализации ФГОС 

Базы данных: программно-методическое обеспечение ОП, научно-методическое, психолого-

педагогическое сопровождение ОП, кадровый состав и др. 

3. Компоненты оснащения 

физкультурного зала 

В соответствии с требованиями 

      2.Соблюдение: 

                                                                                    

 материально-техническое обеспечение    образовательного учреждения в условиях      

реализации ФГОС 

оценка соответствия 

1 Санитарно-гигиенические  требования к водоснабжению, канализации, освещению, 

воздушно-тепловому режиму соответствуют нормам СанПиН 2.45.2409-08. 

соответствует 

2. Санитарно-бытовые условия: 

 гардероб в холле 

 имеется     холодный туалет                 

 спортзал  

 

20 м2 

20 м2 

126,4 м2 

3. Обеспечение пожарной и электробезопасности — соответствуют нормам ФЗ от 21.12.1994 г. соответствует 



№ 69-ФЗ «О пожарной безопасности».  

Система пожарной сигнализации     

 

установлена 

4. Соблюдение требований охраны труда — соответствует Постановлению Минтруда №  80 от 

17.12.2002 г. и № 29 от 13.01.2003 г. 

 

соответствует 

5. Соблюдение сроков и необходимых объёмов ремонта: 

 капитальный ремонт       

 косметический ремонт   

 

не проводился 

ежегодно 

6. Соответствие требованиям к участку общеобразовательного учреждения — площадь 

помещения зданий (1 и 2 корпуса)  

Инсоляция —   классы фасадом выходят на юг  

Приточная вентиляция в   кабинетах повышенной опасности, в мастерских 

Разделение зон для обеспечения деятельности: образовательной ( площадь ….  м2)  

  хозяйственной ( площадь …. м2). 

 

         284, 7 м2             1354,3 м2      

5 кабинетов 

установлена 

1490 м2 

149 м2 

7. Соответствие требованиям к зданию образовательного учреждения — полное соответствие 

«Правилам содержания и ремонта фасадов зданий и сооружений в РФ»:  

Кабинетов  основной  школы —  …     ( …. м2), 

  

Возможность  для беспрепятственного доступа обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения 

                11 кабинетов: 

9 кабинетов  по 47, 5 м2 

Спортзал – 126,4 м2 

Физика – 53,6  м2 

Мастерские (2) – 101,1 м2 

 

Частичная 

8. Соответствие требованиям к помещению для питания — обеденный зал —  … м2,  

  …..посадочных мест, 

 пищеблок с подсобными помещениями ( …помещений) —  …. м2,  

охват горячим питанием —  

90 м2 

56 мест 

2 помещения – 39 м2 

100%. 

9 Соответствие требованиям к расходным материалам — достаточное количество бумаги, 

инструментов письма. Имеются цифровые носители. 

Нет 

10 Наличие лицензированного медицинского кабинета   Нет 

11 Мебель  во всех учебных кабинетах Соответствует  нормам СанПин 

12 Соблюдение требований к транспортному обслуживанию обучающихся Да 

13 Соблюдение требований к организации эксплуатации улично-дорожной сети и технических 

средств  организации дорожного движения 

Да 

14  Игровая площадка площадью 60 м2 

 



    3) архитектурную доступность (возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и   инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного учреждения) – согласно муниципальной Программе «Доступная 

среда» на 2010 г. – 2020 г. 

 

 

Оценка материально  технических условий реализации основной образовательной программы 

 

№ Требования ФГОС, 

нормативных и локальных актов 

Необходимо/ имеется 

в наличии 

1. Учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающихся и 

педагогических работников 

7/1 

2. Помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, 

моделированием и техническим творчеством (лаборатории и мастсрские),  

музыкой, хореографией и изобразительным искусством 

8/6 

3. Лингафонные кабинеты, обеспечивающие изучение иностранных языков 1/0 

4. Информационно-библиотечные центры с рабочими зонами, оборудованными 

читальными залами и книгохранилищами, обеспечивающие сохранность 

книжного фонда, медиатекой  

1/1 

5. Актовые и хореографические залы, спортивные сооружения (комплексы, залы, 

бассейны, стадионы, спортивные площадки, тиры, оснащенные игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарем), автогородки 

9/2 

6. Помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающие возможность организации качественного горячего 

питания, в том числе горячих завтраков 

3/3 

7. Помещения медицинского назначения 1/1 

8. Административные и иные помещения, оснащенные необходимым 

оборудованием, в том числе для организации учебной деятельности с детьми-

инвалидами и детьми с ОВЗ 

6/4 

9. Гардеробы, санузлы, места личной гигиены 9/5 

10. Участок (территория) с необходимым набором оборудованных зон 1/0 

11. Полные комплекты технического оснащения и оборудования всех предметных 13/0 



 

Школа располагается в одноэтажном здании, состоящем из двух корпусов. 

     В школе созданы условия для безопасности школьников и сохранения их здоровья. В целях усиления противопожарного режима и 

обеспечения безопасности учащихся регулярно, проводятся уроки безопасности с учащимися 1-11 классов, 1 раз в четверть практические 

занятия по общешкольной эвакуации. 

     Организован подвоз учащихся по маршруту Нарва – Пимия - Орешное - Степной Баджей – Кирза - Нарва, общая протяженность 

маршрута в день 131 км.  

 

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности 

 

 

Требования ФГОС к 
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1.Документы, 

программно-

методическое 

обеспечение, 

локальные акты 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

2. Учебно-

методические 

материалы: 

2.1. УМК по предмету    

 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

2.2.  Дидактические и 

раздаточные 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

областей и внеурочной деятельности, включая расходные материала и 

канцелярские принадлежности (бумага для ручного и машинного письма, 

картриджи, инструменты письма (в тетрадях и на доске),  изобразительного 

искусства, технологической обработки и конструирования, химические реактивы, 

носители цифровой информации) 

12. Мебель, офисное оснащение и хозяйственный инвентарь 100% / 80% 



материалы по предмету  

2.3. Медиатека  

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

2.4.Имеющие-ся  ТСО, 

компьютерные, 

информационно-

коммуникационные 

средства 

Медиапроектор 

Экран 

Музыкальный центр 

 

Ноутбук 

Экран  

Экран 

Швейные машинки 

Деревообрабатываю

щие станки 

Фрезеровочный 

станок 

 - 

Необходимо 

 

Специализированны

й программно-

аппаратный 

комплекс педагога 

(компьютер, 

интерактивная доска 

или проектор с  

экраном, 

многофункциональн

ое устройство, 

прочее 

оборудование) 

 

Специализированны

й программно-

аппаратный 

комплекс педагога 

(компьютер, 

интерактивная доска 

или проектор с  

экраном, 

многофункциональн

ое устройство, 

прочее 

оборудование) 

 

Специализированны

й программно-

аппаратный 

комплекс педагога 

(компьютер, 

интерактивная доска 

или проектор с  

экраном, 

многофункциональн

ое устройство, 

прочее 

оборудование 

Ноутбук 

 

Специализированны

й программно-

аппаратный 

комплекс педагога 

(компьютер, 

интерактивная доска 

или проектор с  

экраном, 

многофункциональн

ое устройство, 

прочее 

оборудование 

2.5. Учебно-

практическое 

оборудование 

Словари 

Плакаты 

Плакаты 

Народные 

музыкальные 

инструменты 

Плакаты 

Манекен 

Инструменты 

 

Плакаты 

Спортивный 

инвентарь 

Маты 

 

Необходимо Лингафонный 

кабинет 

 

 

Мольберты 

Модели 

Наборы расходных 

материалов 

Инструменты 

Электрооборудован

ие 

Станки 

Бытовая техника 

Спортивный 

инвентарь 

Плакаты 

 

 



     В МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» проектирование и организация индивидуальной и групповой деятельности, занятий по 

изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования и компьютерных технологий организована в кабинете 

детской организации «Бухта радости», классных кабинетов начальной школы и компьютерном классе. Размещение продуктов 

познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде школы 

осуществляется на сайте школы,   переносных выставочных  стендах,  наглядно-демонстрационных стендах  («Добрая дорога детства - 

ЮИДД», «Профориентация выпускника», «ОБЖ», «Мир без насилия», «Земля – наш общий дом»), стационарных информационных 

стендах («Пожарная безопасность – ОЮП», «Учись – учиться», «Детская организация - Бухта радости»).  

     Библиотека расположена  в отдельном одноэтажном здании  школы по адресу: с. Нарва, ул. Заводская, 21. 

     Библиотека занимает 1  комнату площадью 60м2. Косметический ремонт производится ежегодно. Библиотека оборудована стеллажами 

10, столами 5, стульями  8. В библиотеке оборудованы рабочее место библиотекаря и зоны для читателей: зона читального зала на 8 

посадочных мест. Библиотека оснащена техническими средствами: стационарный компьютер, принтер, сканер, ксерокс. Для хранения 

книжного фонда  оборудован стеллаж для  хранения учебников.  

В помещении библиотеки установлена  пожарная сигнализация. Двери в помещение библиотеки и книгохранилища  металлические, что 

соответствует нормам противопожарной безопасности. 

     Организует работу библиотеки 1 человек – библиотекарь, имеющая  среднее профессиональное образование,  стаж работы 

библиотекарем 13 лет. Режим работы библиотеки – с 10.30 до14.00 часов ежедневно без перерыва, с двумя выходными днями (суббота, 

воскресенье). 

Контрольные показатели книжного фонда: 

Всего - 13049 экз., в том числе: 

Учебников -7501 экз.; 

Художественной литературы – 4521 экз. 

Педагогической и методической литературы – 895 экз.; 

Периодическое издание - 1 . 

 

Соответствие требованиям к помещению библиотеки:  

площадь библиотеки —  

 площадь хранилища — 

 площадь читального зала — 

 число читальных мест —  

медиатека —  

 выход в Интернет- 

 средства сканирования и копирования- 

 учебный фонд —   

 художественный —   

 

33,4 м2 

- 

8 м2 

12 мест 

1 компьютер 

 нет 

есть 

7501 книга 

4521 книга 



 укомплектованность библиотеки ОУ печатными и электронными образовательными ресурсами по всем учебным 

предметам учебного плана ООП ООО 

 

нет  

 

     В связи с введением  ФГОС  в МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» разработана  и реализуется  Программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся при получении начального, основного, среднего  общего образования, включающую 

такие направления, как духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, их социализация и профессиональная ориентация, 

формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни. В рамках данной программы спланированы и 

проводятся массовые мероприятия, собрания, представления, организация досуга и общения обучающихся с возможностью просмотра 

видеоматериалов, театрализованные представления как для обучающихся школы, так и для родительского сообщества и других 

участников образовательных отношений. 

     Школа является центром организации досуговой деятельности ребят, особенно в плане занятий спортом. При школе работает 

физкультурный спортивный клуб «Батыр». Который осуществляет свою деятельность в спортивно-оздоровительном направлении по 

следующим видам спорта: волейбол, лыжные гонки, настольный теннис. Учащиеся  школы  активно участвуют в тренировочном процессе 

и регулярно задействованы в таких  соревнованиях, как «Школьная спортивная лига», «Президентские состязания», других спортивных 

мероприятиях школьного и муниципального уровня. Неподалеку от школы находятся сельская библиотека, сельский дом культуры и зал 

занятий вольной борьбой. Большое внимание уделяется укреплению здоровья учащихся, формированию здорового образа жизни. С этой 

целью проводятся ежедневные физкультминутки, регулярные «Дни здоровья», поддерживается нормальный температурный, световой 

режим. В планах классных руководителей предусмотрено проведение классных часов, направленных на формирование здорового образа 

жизни. МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» оборудована нелицензированным медицинским кабинетом, который обслуживается 

педиатром  и медицинской сестрой центра ОВП с. Нарва,  КГБУЗ «Манская ЦБР». 

     В школе организовано двухразовое питание учащихся в соответствии с десятидневным цикличным меню: 

-  горячим завтраком, финансируемым из средств федерального бюджета  обеспечиваются  подвозимые учащиеся, учащиеся из 

малообеспеченных семей, все учащиеся начальных классов. 

- горячим обедом, финансируемым из средств федерального бюджета  обеспечиваются  подвозимые учащиеся; 

- для остальных категорий учащихся организовано питание за счет родительских средств. 

      

3.4.5. Информационно-методические условия   реализации основной образовательной программы начального  общего 

образования 

 

Для эффективного информационного обеспечения реализации ООП в МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» сформирована 

информационная среда образовательного учреждения, предоставляющая возможности для: 



- изучения и преподавания каждого общеобразовательного курса, реализации общеобразовательного проекта с использованием 

информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) в формах и на уровне, возможных в современной школе и соответствующих 

современным образовательным приоритетам, в объемах, увеличивающихся с ростом потребности учащихся; 

- планирования образовательного процесса, его обеспечения ресурсами (человеческими, технологическими, сервисными) с фиксацией 

плана и его выполнения в ИС; 

- фиксации в ИС результатов деятельности учителей и обучающихся; 

- проведения мониторинга здоровья обучающихся и хранения его результатов в ИС; 

- обеспечения прозрачности образовательного процесса для родителей и общества; 

- ведения делопроизводства в ИС; 

- управления образовательным процессом в школе с использованием ИКТ; 

- перехода на систему цифровой отчетности ОУ, обеспечивающей прозрачность и публичность результатов их образовательной 

деятельности. 

     Для организации образовательного процесса в рамках  реализации ООП  имеется необходимое информационно-техническое  

обеспечение: 

     Наличие  созданной Информационной среды (ИС) как системы обновляемых информационных объектов, в том числе цифровых 

документов, информационных источников и инструментов, служащей для: создания; хранения; ввода; организации; обработки; передачи; 

получения информации об образовательном процессе. 

     Основу  информационной  среды школы составляют: 

- сайт образовательного  учреждения»; 

- сеть образовательного  учреждения, обеспечивающая  учебно-методическое сопровождение образовательного процесса. 

     В связи с этим педагоги и обучающиеся имеют возможность оперативного сбора и обмена информацией, доступа к современным 

профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым системам по локальной сети через систему WI-FI и с 

использованием Интернета с контент-фильтрацией. 

     Наличие  компьютерной и мультимедийной  техники: 

№/п Название  техники Количество, шт. 

1. Стационарные  компьютеры 10 

2. Мобильные компьютеры (ноутбуки) 6 

3. Принтеры 4 

4. Мультимедийные  проекторы 9 

5. Интерактивная доска 3 

     ООП обеспечивается учебно-методическими и информационными ресурсами по всем предусмотренным ею учебным курсам 

(дисциплинам), модулям. 



     Учебно-методическое обеспечение обязательной части ООП включает в себя: учебники, учебные пособия, рабочие тетради, 

справочники, хрестоматии, цифровые образовательные ресурсы, методические пособия для учителей, сайты поддержки учебных курсов, 

дисциплин и т.п. 

     Вариативная часть программы (учебные, развивающие, интегративные курсы, образовательные модули, внеурочная образовательная 

деятельность) сопровождается методическим обеспечением (план - графиком, расписанием, цифровыми ресурсами, материалами для 

учащихся и педагогов и т.п.). 

     Учебно-методическое обеспечение школы состоит из основного состава и дополнительного. Основной  состав системы учебников 

используется  учащимися и педагогами на постоянной  основе, дополнительный состав – по усмотрению учителя  и учащихся. 

     Реализация ООП обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, формируемым по всему 

перечню дисциплин (модулей) программы. 

 

3.4.6. Обоснование необходимости изменений в имеющихся  условиях  в соответствии с приоритетами основной образовательной 

программой общего образования 

 

№   Необходимые средства Необходимое количество средств/ 

имеющееся в наличии 

Сроки создания условий 

в соответствии с 

требованиями ФГОС 

1 Технические средства 17/13 2021 г. 

2 Программные инструменты 20/1 2022 г. 

3  Обеспечение технической, методической и организационной  

поддержки 

5/5 - 

4 Отображение образовательного процесса в информационной 

среде 

5/5 - 

5 Компоненты на бумажных носителях 2/2 - 

6 Компоненты на CD и DVD 4/2 2022 г. 

 

Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер монохромный; принтер цветной; фотопринтер; цифровой 

фотоаппарат; цифровая видеокамера; графический планшет; сканер; микрофон; музыкальная клавиатура; оборудование компьютерной 

сети; конструктор, позволяющий создавать компьютерно-управляемые движущиеся модели с обратной связью; цифровые датчики с 

интерфейсом; устройство глобального позиционирования; цифровой микроскоп; доска со средствами, обеспечивающими обратную связь. 

Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты; орфографический корректор для текстов на 

русском и иностранном языках; клавиатурный тренажер для русского и иностранного языков; текстовый редактор для работы с русскими 



и иноязычными текстами; инструмент планирования деятельности; графический редактор для обработки растровых изображений; 

графический редактор для обработки векторных изображений; музыкальный редактор; редактор подготовки презентаций; редактор видео; 

редактор звука; ГИС; редактор представления временнóй информации (линия времени); редактор генеалогических деревьев; цифровой 

биологический определитель; виртуальные лаборатории по учебным предметам; среды для дистанционного он-лайн и оф-лайн сетевого 

взаимодействия; среда для интернет-публикаций; редактор интернет-сайтов; редактор для совместного удаленного редактирования 

сообщений. 

Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработка планов, дорожных карт; заключение 

договоров; подготовка распорядительных документов учредителя; подготовка локальных актов образовательной организации; подготовка 

программ формирования ИКТ-компетентности работников образовательной организации (индивидуальных программ для каждого 

работника). 

Отображение образовательного процесса в информационной среде: размещаются домашние задания (текстовая формулировка, 

видеофильм для анализа, географическая карта); результаты выполнения аттестационных работ обучающихся; творческие работы 

учителей и обучающихся; осуществляется связь учителей, администрации, родителей, органов управления; осуществляется методическая 

поддержка учителей (интернет-школа, интернет-ИПК, мультимедиа коллекция). 

Компоненты на бумажных носителях: учебники (органайзеры); рабочие тетради (тетради-тренажеры). 

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные наглядные пособия; электронные тренажеры; 

электронные практикумы. 

Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по приведению информационно-методических условий 

реализации основной образовательной программы основного общего образования в соответствие с требованиями ФГОС ООО. 

 

3.4.7. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

     Интегративным результатом выполнения требований основной образовательной программы МБОУ «Нарвинская СШ им. 

В.И.Круглова» является создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, 

социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся. 

Школа реализует ООП в условиях, которые: 

- соответствуют требованиям ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС ОВЗ, ФГОС СОО; 

- обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы МБОУ «Нарвинская СШ им. 

В.И.Круглова»  и реализацию предусмотренных в ней образовательных программ; 

- учитывают особенности МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова», ее организационную структуру, запросы участников 

образовательного процесса; 

- предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования ресурсов социума, в том числе и сетевого 

взаимодействия. 

     В соответствии с требованиями ФГОС раздел основной образовательной программы школы, характеризующий систему условий, 

содержит: 



- описание кадровых, психолого-педагогических, финансово-экономических, материально-технических, информационно-методических 

условий и ресурсов; 

- обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и приоритетами ООП НОО школы; 

- механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

- сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий; 

- систему оценки условий. 

     Система условий реализации ООП МБОУ «Нарвинская СШ им. В.И.Круглова» базируется на результатах проведенной в ходе 

разработки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей: 

- анализ имеющихся в школе условий и ресурсов реализации основной образовательной программы основного общего образования; 

- установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и задачам основной образовательной программы МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И. Круглова» сформированным с учетом потребностей всех участников образовательного процесса; 

- выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся условиях для приведения их в соответствие с 

требованиями ФГОС; 

- разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и возможных партнеров механизмов достижения целевых 

ориентиров в системе условий; 

- разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий; 

- разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных этапов разработанного графика (дорожной 

карты). 

 

3.4.8. Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы условий 

 

Направление мероприятий Мероприятия Сроки реализации 

I. Нормативное 

обеспечение введения и 

реализации Стандарта 

   

  

2.  внесение изменений в основные образовательные  программы  общего 

образования образовательного учреждения 

-  

май – август  

ежегодно 

 

2. Разработка и утверждение  рабочих  программ  учителей   август  ежегодно 

3. Обеспечение соответствия нормативной базы школы требованиям Стандарта

  

ежегодно 

4. Приведение должностных инструкций работников образовательного 

учреждения в соответствие с требованиями Стандарта и тарифно-

квалификационными характеристиками  

ежегодно к 1 

сентября 

5. Разработка и утверждение  календарного учебного  графика  ежегодно к 1 



сентября 

6. Определение списка учебников и учебных пособий, используемых в 

образовательном процессе в соответствии со Стандартом  

ежегодно в феврале 

7. Разработка локальных актов, устанавливающих требования к различным 

объектам инфраструктуры образовательного учреждения с учётом требований к 

минимальной оснащённости учебного процесса  

ежегодно 

8. Разработка: 

— учебного плана; 

— приложений к рабочим программам учебных предметов, курсов, дисциплин, 

модулей 

ежегодно в августе 

II. Финансовое 

обеспечение введения и 

реализации Стандарта 

1. Определение объёма расходов, необходимых для реализации ООП и 

достижения планируемых результатов, а также механизма их формирования 

ежегодно 

2. Разработка локальных актов (внесение изменений в них), регламентирующих 

установление заработной платы работников образовательного учреждения, в том 

числе стимулирующих надбавок и доплат, порядка и размеров премирования 

ежегодно 

3. Заключение дополнительных соглашений к трудовому договору с 

педагогическими работниками  

по мере 

необходимости 

III. Организационное 

обеспечение введения и 

реализации  Стандарта 

1. Обеспечение координации деятельности субъектов образовательного процесса, 

организационных структур учреждения по реализации Стандарта  

ежегодно 

2. Разработка модели организации образовательного процесса (расписания)  ежегодно 

3. Разработка и реализация моделей взаимодействия учреждений общего 

образования и дополнительного образования детей, обеспечивающих 

организацию внеурочной деятельности  

ежегодно 

4. Разработка и реализация системы мониторинга образовательных потребностей 

обучающихся и родителей по использованию часов вариативной части учебного 

плана и внеурочной деятельности 

ежегодно 

IV. Кадровое обеспечение 

введения и реализации  

Стандарта 

1. Анализ кадрового обеспечения введения и реализации Стандарта  ежегодно 

2. Создание (корректировка) плана-графика повышения квалификации 

педагогических и руководящих работников образовательного учреждения в связи 

с введением и реализацией Стандарта  

ежегодно 

3. Разработка (корректировка) плана научно-методической работы МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с ориентацией на проблемы реализации 

Стандарта 

ежегодно 

V. Информационное 1. Размещение на сайте ОУ информационных материалов о  реализации  по мере 



обеспечение введения и 

реализации Стандарта 

Стандарта  необходимости 

2. Информирование родительской общественности о порядке обучения в 

условиях реализации новых образовательных стандартов 

ежегодно 

3. Обеспечение публичной отчётности ОУ о ходе и результатах введения и 

реализации  Стандарта  

ежегодно 

4. Рекомендации для педагогических работников: 

— по организации внеурочной деятельности обучающихся; 

— по организации текущей и итоговой оценки достижения планируемых 

результатов; 

— по использованию ресурсов времени для организации домашней работы 

обучающихся; 

— по использованию интерактивных технологий; 

ежегодно 

VI. Материально- 

техническое обеспечение 

введения и реализации  

Стандарта 

 

 

 

 

1. Анализ материально-технического обеспечения введения и реализации 

Стандарта основного общего образования  

ежегодно 

2. Обеспечение соответствия материально-технической базы ОУ требованиям 

Стандарта  

ежегодно 

3. Обеспечение соответствия санитарно-гигиенических условий требованиям 

Стандарта  

ежегодно 

4. Обеспечение соответствия условий реализации ООП противопожарным 

нормам, нормам охраны труда работников образовательного учреждения  

в соответствии с 

графиком 

5. Обеспечение соответствия информационно-образовательной среды 

требованиям Стандарта 

в соответствии с 

графиком 

6. Обеспечение укомплектованности библиотеки печатными и электронными 

образовательными ресурсами 

ежегодно 

7. Наличие доступа ОУ к электронным образовательным ресурсам (ЭОР), 

размещённым в федеральных и региональных базах данных  

постоянно 

8. Обеспечение контролируемого доступа участников образовательного процесса 

к информационным образовательным ресурсам в Интернете  

постоянно 

 

3.4.9. Контроль состояния системы условий 

№ объект проверки дата проведения 

проверки 

лицо, проводящее 

проверку 

результаты 

проверки 

1 Наличие решения органа государственно-общественного январь 2015 год директор имеется 



управления (педагогического совета) о введении в образовательном 

учреждении Стандарта  

2 Анализ кадрового обеспечения введения и реализации Стандарта февраль 2019,2020 замдиректора по 

УР 

проведен 

3 Создание  плана-графика повышения квалификации 

педагогических и руководящих работников образовательного 

учреждения в связи с введением и реализацией Стандарта  

май 2019,2020 замдиректора по 

УР 

создан 

4 Материально- техническое обеспечение введения и реализации  

Стандарта 

май 2019,2020 администрация имеется 

5 Разработка и утверждение  календарного учебного  графика август 2019,2020 

 

директор имеется  

6 Разработка модели организации образовательного процесса 

(расписание)  

август 2019,2020 директор имеется  

 

7 Разработка и утверждение основных образовательных программ   

общего образования  образовательного учреждения 

август 2019,2020 директор имеется 

8 Разработка и утверждение  рабочих  программ  учителей   август 2019,2020 замдиректора по 

УЧ 

директор 

имеется 

9 Разработка: 

 — индивидуальных образовательных программ; 

— учебного плана; 

— приложений к рабочим программам учебных предметов, курсов, 

дисциплин, модулей 

август 2019,2020 замдиректора по 

УЧ 

директор 

имеется 

10 Разработка плана научно-методической работы МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с ориентацией на проблемы 

реализации Стандарта 

август 2019,2020 замдиректора по 

УЧ 

директор 

имеется 

11 Информационное обеспечение введения и реализации Стандарта сентябрь 2019,2020 педагогический 

коллектив 

имеется 

12 Утверждение  Устава образовательного учреждения  в новой 

редакции 

январь 2016 директор имеется 

13 Определение списка учебников и учебных пособий, используемых 

в образовательном процессе в соответствии со Стандартом 

март 2016  директор имеется 

14 Внесение изменений в ООП  апрель 2019,2020 замдиректора по 

УР 

имеется  



15 Анализ кадрового обеспечения введения и реализации Стандарта май 2019,2020 замдиректора по 

УР 

имеется  

16 Корректировка  плана-графика повышения квалификации 

педагогических и руководящих работников образовательного 

учреждения в связи с введением и реализацией Стандарта  

май 2019,2020 замдиректора по 

УР 

выполнена 

17 Материально- техническое обеспечение введения и реализации  

Стандарта 

май 2019,2020 администрация имеется 

18 Корректировка плана научно-методической работы МБОУ 

«Нарвинская СШ им. В.И. Круглова»  с ориентацией на проблемы 

реализации Стандарта 

август 2019,2020 замдиректора по 

УР 

имеется 

19 Информационное обеспечение введения и реализации Стандарта сентябрь 2019,2020 пед. коллектив имеется 
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